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ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Κ. ΙΩΑΝΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 


* ΟΛΙΓΟΜΕΛΗ ΤΜΗΜΑΤΑ 


ΑΓΓΛΙΚΑ (τμήματα νΐ“ παιόιάαπό Α'ϋημοτικού, 
τμήματα για ενήλικες) 


ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΙΜΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΛΑΤΙΝΙΚΑ 
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΙΣΤΟΡΙΑ 


ΔΩΡΕΑΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΑΓΓΛΙΚΩΝ 
ΓΙ Α Α' & Β' 
ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 


ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟ ΔΙΑΒΑΣΜΑ (νια παίόιά Δημοτικού} 


□ ΡΕΕΚ ΡΟΚ ΓΟΚΈΙΟΝΕΓΕ5 (^ΐΐυΐτ^ι 3πεΙ ϊΐΐΊλίΕΐΓ^ιη ^ρουρ^Ι 


Διεύθυνση: Π.Καρολί6η 28β Καϊμακλί 
ΤηΛ* 22344439 



ΤΩΡΑ 

Η ΠΑΛΙΑ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 

ΕΧΕΙ ΠΟΛΥ... ΧΩΡΟ! 

ΓΙΑ ΕΚΔΗΛΠΙΕΙΕ / ΣΥΝ ΕΔΡ1Α / ΔΕΙΪΠίΈΙΣ / ΧΟΡΟΕΣΠΕΡΙΔΕΣ 
ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ / ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙ / ΟΕΑΤΡΜ-ΕΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ / ΕΚΰΕΓΕϋ 

Δώσομε νέα πνοή ™ παράκτιο κινηυστοΟΐατρΐι ΡΌΓΙΔΑ 
στην πολιώ Λεύκωμα ίκοΓωσπά το αχ*? ε*εί που οιΜυκΐΐκΐιάτες 
στπ· παοελθάν οπα^ύιιμον^ωντπνΐ] λαμπερούς ηθοποιούς 
κοι μενολσυς τρ-^νο^διστές; σαως π Αλίκη Βοσγταυκλάκη. 
η Σηψϊπ Βέμπσ και ο Γρπγόρπς ΜπιΒικώτππς, 

Δημιουργήσαμε ένο σΰ,οφανϋ ηολυχώρο σίΜίλικοίι ΕμΒΰό οΰ 2 ρ 2ϋϋ ".μ. 
με αίθουσες κατάλληλες να φιλαξεντισοι^ϋυνεάρια, δεξιώσεις. 
προΒσλές ταινιών, θεατρικές παραστάσεις* ουαλίες και άλλες 
εκδπλώα^ις. 

Εξοπλίσαμε όλουςτους χώρους με τελευιαίας 
τεχνολογίας συστήματα ήχου, εικόνας, φωτισμού 
και την Βατότητα να αηοΛομβόνετε 
όπστ£ θέλετε τον έναστρο ουρανό 
της Παλιάς Λευκωσίας! 


ΡΟΓΙΑΛ 

Η Ο Υ Α Ι_ Η Α ί I 


ΐόνθης ΐενιέραυ 29, Παλιά Λευκωσία, 1015 Λευκωσία 
Τηλ- -+05722 375984 ΕπΊ 3 ΐί-ιυ[αί 3 ΐΗ£Γπγϊ]ΙΙ.σαπι.ςγ, ννννγγ,ΐΝ&ηϊγόίχοπι,ογ 



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


Σιωπηλός μάρτυρας 
της ιστορίας του τόπου 

Η άγνωστη ιστορία του ξενοδοχείου Λήδρα Πά¬ 
λας. Παρά τα εμφανή σημάδια της παραμέλησης, 
το άλλοτε πεντάστερο κόσμημα της Μεσογείου 
διατηρεί ακόμη μέρος της αίγλης και της χλιδής 
του. Το Λήδρα Πάλας παραμένει σύμβολο και 
ορόσημο στη συλλογική κυπριακή μνήμη του 
χθες, του σήμερα, ίσως και του αύριο... 


ΐΡΟΡϋΡ 20131 


Οργασμός καλλιτεχνικής 
δημιουργίας στη Μακαρίου 

Για έναν ολόκληρο μήνα -από τις 24 Σεπτεμ¬ 
βρίου μέχρι και τις 28 Οκτωβρίου 2013- το 
Ργο]θοϊ Νϊεοεϊα μετατρέπει τα άδεια κατα¬ 
στήματα στη λεωφόρο Μακαρίου σε ρορ-υρ 
εήορε γεμίζοντάς τα με μερικούς από τους 
πιο ταλαντούχους, νέους Κύπριους δημιουρ¬ 
γούς, καλλιτέχνες, σχεδιαστές, αηΐηηαίοΓε, 
φωτογράφους, μουσικούς και παραγωγούς. 


Δημότες εν δράσει! 

Ήρθε η ώρα οι πολίτες να εγκαταλείψουν την 
απαθή διάθεση και να αναλάβουν δράση για 
το καλό της πόλης τους. Το δίκτυο εθελοντών 
«Λευκωσιάζω» προσκαλεί τους δημότες να 
εργαστούν για την αλλαγή της πρωτεύουσας, τη 
βελτίωση της καθημερινότητας και την ανάπτυ¬ 
ξη και προώθηση της δημιουργικότητας. 




Εύκολη πρόσβαση στην παλιά πόλη 

Προσωρινή πεζογέφυρα ενώνει το αστικό εμπο¬ 
ρικό κέντρο της πόλης με την παλιά Λευκωσία. 



28 Εκδηλώσεις Τσιρίδειου Ιδρύματος. Στην Κύπρο το 
απολίθωμα ενός κρανίου τυραννόσαυρου Ρθχ. 

42 Συνάθροιση επιστημόνων στο Πολιτιστικό και Εκ¬ 
παιδευτικό Κέντρο ΕΤΕΚ, στην εντός των τειχών περιοχή 
της Λευκωσίας. 

22 Παρατηρητής της Γειτονιάς. Στρατηγική πρόληψης του 
εγκλήματος στη Λευκωσία με τη συνδρομή των δημοτών. 

26 Κάντε... κλικ στην πόλη. Αναγνώστες της «Π» φωτο¬ 
γραφίζουν τη Λευκωσία. 

45 Βράβευση δήμου Λευκωσίας από το Συμβούλιο της 
Ευρώπης για το έργο του σε ευρωπαϊκό επίπεδο. 

40 ΜοηεϊθυΓ ϋουηηαηΐ. Το τοπικό γκρουπ με την ιδιόρ¬ 
ρυθμη προσέγγιση στην κυπριακή παραδοσιακή μουσική 
παρουσίασε τον πρώτο του δίσκο Οπρργ 0Γ3ρρ3. 

29 Ατζέντα εκδηλώσεων. Πλήρης οδηγός διασκέδασης 
και ψυχαγωγίας. 


ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΗ ΝΕΑ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ 

ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

ΗΚρ: //νννννν. η ί 005 ί 3.0 Γ9. 0/1 

ΚΑΙ Ι_ΙΚΕ ΣΤΟ ΡΑ0ΕΒ00Κ 

ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 

ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 
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Εύστοχη επιχειρηματική 

/ 





επικοινωνία 




ίί ιιιπ νποΐίιϊΐκιΐ χιπρπ ύπως η Κύπρος, π ΐίίΜΜΗντ^νΐα παίζη 
ρ.πΰαρια 11&ΰ μύΑα αιην ιιιυϋΐ-ρπμαϊκιόιπτα. Γιααυτΰ, μι ίμμύντί 
οτΐΐν τεΛιι^τπιιϊ ·αι έμφαση στην λαττϋμέβηι αποτιΑομμΓ το 
ιδανική μίοο Εηηυώας αία χΐρια ίσο κώοριου οιηόρημα^α. 

Αΐιύ μι ΟίυρΊ ιαι# μι γαμπρού πΰροώυ ιπΚτπιιοινωγιών. 
ημαοφ^βϋυμϊ: αΑΰ*Αηρΐι*μ^νΐς κ-γν αία μίτρα της μ;ΙΚ επιλγΓ- 
ρπρτη- μππρισίις προαγμένηι; τηναΑίιγΙπς. Γι ρ ουιΰ, μας 
κμπιοιιϋΐΊα· ιο ούνολο αχί&άν η^ν μιγύλω* και μιΐΐρομΕ,ίκιίϋΐν 
ίοΐϋΐρΠίϊΓω'.' ταυ τΰΐϊοιι μας. 

Μϋζί οας *ιί&*υμ£ ιαμίΑΑον. 


Νώϋε κανΓύ, 
φιύστμακρά 


^Όγΐα 







ΜΗΝΥΜΑ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 



Φίλες και φίλοι 


Το φθινόπωρο αποτελεί περίοδο αξιολόγησης και διαμόρφωσης 
των σχεδιασμών του δήμου για την ερχόμενη χρονιά. Η φετινή 
προγραμματική περίοδος σημαδεύεται από 11 % μείωση της κρα¬ 
τικής χορηγίας προς την Τοπική Αυτοδιοίκηση, επιπρόσθετα στις 
περσινές περικοπές του 33%. Μέσα σε αυτό το περιοριστικό πλαίσιο 
επιβάλλεται να δράσουμε με σύνεση και με πρώτιστο στόχο τη δια¬ 
σφάλιση της βιωσιμότητας κοίτης ομαλής λειτουργία του δήμου. Ως 
εκ τούτου, καλούμε το κράτος να προχωρήσει αμέσως σε διοικητική 
και οικονομική αυτοτέλεια των δήμων, αφού με το σημερινό μοντέ¬ 
λο λειτουργίας τους δεν μπορούν να ανταποκριθούν αποτελεσματι¬ 
κά στο έργο τους, την εξυπηρέτηση του πολίτη. 

Σε πείσμα των δυσκολιών που βιώνουμε όλοι μας, ο δήμος Λευ¬ 
κωσίας έρχεται με μια πρόταση αισιοδοξίας, το ρορ υρ ίθεΐίνοί 
2013. Το φεστιβάλ είναι μια ιδέα του Ργο]θοϊ Νίοοείο, της νέας 
πολιτιστικής πρωτοβουλίας της Λευκωσίας, η οποία αποτελεί ου¬ 
σιαστικά τη συνέχεια της πρότασης της Λευκωσίας για την Πολιτι¬ 
στική Πρωτεύουσα της Ευρώπης του 2017. 

Εμπνευσμένο από τα ρορ-υρ εήορε, καταστήματα τα οποία «ξεπε- 
τάγονται» προσωρινά σε εμπορικούς δρόμους, εκθέτουν προϊόντα 
προς πώληση και παράλληλα φιλοξενούν πολιτιστικά δρώμενα, 
προκαλώντας το ενδιαφέρον των καταναλωτών. Από τις 24 Σεπτεμ¬ 
βρίου μέχρι τις 28 Οκτωβρίου 2013 δέκα άδεια καταστήματα στη 
Μακαρίου θα φιλοξενήσουν μερικούς από τους πιο ταλαντούχους 
νέους Κύπριους δημιουργούς. 

Σε μια άλλη θετική εξέλιξη, το ιστορικό κέντρο της Λευκωσίας βρί¬ 
σκεται σε πορεία ανάπτυξης. Σε πολλές γειτονιές εκτελούνται έργα 
ανάπλασης και συντήρησης ενώ τα κίνητρα που δόθηκαν σε νέες 
επιχειρήσεις και οι δράσεις που υιοθετήσαμε πέτυχαντον στόχο τους 
και η εντός των τειχών πόλη σφύζει από ζωντάνια όλες τις μέρες της 
βδομάδας. Στόχος μας είναι να προστατευθεί ως ένα καλά διατηρη¬ 
μένο και δραστηριοποιημένο ιστορικό περιβάλλον. 

Η «Π» είναι και αυτούς τους μήνες μαζί σας. Καλό φθινόπωρο. 


Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Δήμαρχος Λευκωσίας 



ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΣΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 


διανέμεται δωρεάν 
Εκδότης 

Δήμος Λευκωσίας 

Επιτροπή Έκδοσης 

Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Λεώνη Ορφανίδου 
Νεόφυτος Νεοφύτου 
Σούλα Κολλακίδου 
Γεώργιος Κετώνης 
Αντώνης Αντώνη 
Υπεύθυνος συντονιστής 
και κατά νόμο υπεύθυνος 
Μάκης Νικολαΐδης 
Διαφημίσεις 
Μιχάλης Δράκος 
Τηλ: 22797274, 99514450 
ΡΓθΙθνου53.3ά5@ηίεο5ί3ηηυηίάρ3ϋΙγ.θΓ9.ογ 


ΙΉ^ΤΑ 

ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΚΔΙΔΕΙ ΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΓΝΩΡΑ ΕΚΔΟΣΕΙΣ 

Διευθύνων Σύμβουλος 

Ανδρέας Χατζηκυριάκος 

Γενικός Διευθυντής 

Πάμπος Κασκάνης 

Αρχισυντάκτης Έκδοσης 

Σύλβια Καρακατσάνη 

ΑγΙ ϋΪΓΘΟίΟΓ 

Κυριακή Σοφοκλέους 

Συντακτική Ομάδα 

Γιώργος Κωνσταντίνου 
Κύπρος Χατζηαθανασίου 
Ελένη Χαραλάμπους 

Συντονισμός και επίβλεψη εκτύπωσης 

Πόνος Ανδρέου 

Διοικητική λειτουργός 

Ανθη Βλάχου 

Εκτύπωση 

Ρπηίεο 

Διανομή 

ΜΟ ΡΓοηηρΙ 

ΡΓθΙθνου53@ηίοο5Ϊ3ητιυηΐάρ3ΐΐΙγ.θΓ9.ογ 
Ι35Ν 1986-1796 
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ΑΗΚ 



Προστατεύουμε το περιβάλλον 
με ενέργεια από τη φύση. 






ΡΘΡ ϋΡ 20ί3 


Η Μακαρίου 

ζωντανεύει μέσα 
από τη δημιουργία 



\ 


Για περιααάτΕρες ηΛπροφορίί,ς. ακολοιΐθπα & τον χάριη; ννΛν,ρορίί μηίΕΟΝαχοϊπ ■ ^««.ίαΐβΙϊΟϋΙί.εϊίΠΐ/Ρροΐ,δείΝΐοαίΐα 






























Τι είναι τα ΡΟΡ-ΙΙΡ 5ήορδ : 

Πρόκειται για προσωρινούς εμπορικούς πολυχώρους, 
στους οποίους εκτίθενται προϊόντα προς πώληση αλλά 
παράλληλα φιλοξενούνται σε αυτούς διάφορα πολιτιστικά 
δρώμενα ή ακόμα και οοοΕΐοίΙ ροιϋθε. Η γενικότερη τάση 
θέλει τα καταστήματα αυτά να «ξεπετάγονυαι» τη μια μέρα 
και κάποιες μέρες ή εβδομάδες αργότερα να εξαφανίζο¬ 
νται. Τα εν λόγω καταστήματα, παρότι μικρά και προσωρινά, 
προκαλούν και αναπτύσσουν το ενδιαφέρον των καταναλω¬ 
τών, ενώ την ίδια στιγμή επιτρέπουν σε κάθε νέο επιχειρη¬ 
ματία να δημιουργήσει ένα μοναδικό περιβάλλον, ελκυστικό 
προς τους πελάτες, χάρη στον διαδραστικό τους χαρακτήρα. 

Τι είναι το ΡΟΡ-ΙΙΡ 2013; 

Για έναν ολόκληρο μήνα, το Ργο]θο1; Νίσοεία, η νέα πολι¬ 
τιστική πρωτοβουλία του δήμου Λευκωσίας, μετατρέπει 
τα άδεια καταστήματα στη λεωφόρο Μακαρίου σε ρορ- 
υρ εήορε γεμίζοντας τα με μερικούς από τους πιο ταλα¬ 
ντούχους, νέους Κύπριους δημιουργούς, καλλιτέχνες, 
σχεδιαστές, αηίπηαίοΓε, φωτογράφους, μουσικούς και πα¬ 
ραγωγούς. Πέρα από τις σταθερές ώρες λειτουργίας του, 
κάθε ρορ-υρ εήορ θα φιλοξενήσει εκθέσεις, εργαστήρια, 
συναυλίες, προβολές, θεατρικές παραστάσεις και άλλες δι- 
αδραστικές εκδηλώσεις, αναζωογονώντας τον μεγαλύτερο, 
αλλά δυστυχώς ερημωμένο, εμπορικό δρόμο της πόλης και 
δίνοντας την ευκαιρία στον καθένα να γνωρίσει τη δουλειά 
νέων, ταλαντούχων, πολιτιστικών δημιουργών της πόλης. 
Από την Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου μέχρι και τη Δευτέρα 28 
Οκτωβρίου 2013, όλα τα ρορ-υρ εήορε θα είναι ανοικτά από 
τις 5 μ.μ. μέχρι τις 9 μ.μ., Τρίτη με Κυριακή, ενώ τα Σάββατα 
θα είναι ανοικτά και το πρωί, από τις 11 π.μ. μέχρι τις 2 μ.μ. 
Επιπλέον, με το κάθε ρορ-υρ εήορ να φιλοξενεί πληθώρα 
ειδικών εκδηλώσεων, πέραν των ωρών λειτουργίας του, η 
Μακαρίου θα σφύζει από ζωή όλες τις ώρες της μέρας... 
και της νύχτας! 

Το φεστιβάλ θα εγκαινιαστεί με ένα μεγάλο είΓθθί ροιίγ στη 
Μακαρίου, με την επιμέλεια των ΑΙΤο Βοηοηα Ρθρυόϋο, την 
Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου! 

Χορηγοί του φεστιβάλ η ΟΥΤΑ (μέγας χορηγός), οι Πολιτι¬ 
στικές υπηρεσίες του υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού, 
ο Κυπριακός Οργανισμός Τουρισμού και στηρίζουν η Ττυεί 
ΙηευΓοηοθ Ογριυε, η Εταιρεία Τουριστικής Ανάπτυξης και 
Προβολής Λευκωσίας και η ΟγπθΓρία Μθάία. Αποκλειστι¬ 
κός χορηγός επικοινωνίας του φεστιβάλ είναι η εφημερίδα 
ΟΙΤΎ ΕΡΕΕ ΡΡΕ55. 



ΡΟΡ-ΙΙΡ θνθηΐδ 

ΡΟΡ-ϋΡ ΟΡΘΙΉΠ9- 29.9.13 

Εναρκτήριο είΓθθί ροιίγ του φεστιβάλ ΡΟΡ-ΕΙΡ 
2013, με τπν επιμέλεια των ΑΙΤο Βαηαηα Ρθρυάϋο 
στη λεωφόρο Μακαρίου. Περισσότερες πληροφο¬ 
ρίες για το ροιΊγ στη σελίδα του Ριτ>)θθί Νϊοοεΐο στο 
ίοοθόοοΕ! 

ρορ-υρ ίοοοΐ-&3ΐΐίίθ5ΐ3 

12.10.13- 9 π.μ.-3 μ.μ. 

Η λεωφόρος Μακαρίου στρώνεται με γρασίδι και 
μετατρέπεται σε ένα ανοικτό γήπεδο ποδοσφαί¬ 
ρου για να υποδεχτεί τους μαθητές όλων των 
δημοτικών σχολείων του δήμου Λευκωσίας. Στον 
χώρο θα στηθούν περίπτερα πώλησης φαγητού 
και ποτού, ενώ το πρόγραμμα θα διανθίσουν πα¬ 
ρουσιάσεις από σχολές χορού, νεανικά μουσικά 
σχήματα, ίοοο ροίηίίηρ και άλλες εκπλήξεις. 

Διεθνής Ημέρα ΑηϊπιαΙϊοη 

28.10.13- 7 π.μ.-9 μ.μ. 

Τελευταία ημέρα του φεστιβάλ, και με την ευκαι¬ 
ρία της Διεθνούς Ημέρας Αηίπηαίίοη το ΡΟΡ-ΙΙΡ 
ενώνει δυνάμεις με το ΑΝΙΜΑΕΕ5Τ 0ΥΡΡΙΙ5 
και την Α5ΙΡΑ και μετατρέπει το ΟΙΤΥ ΡΕΑΖΑ σε 
σινεμά για την προβολή των καλύτερων ταινιών 
οηίηηοΐίοη απ’ όλο τον κόσμο. 

Εξερεύνησε τη Δημιουργικότητα της Λευκωσί¬ 
ας. Ακολούθησε τον Χάρτη! Περισσότερες πλη¬ 
ροφορίες για το πρόγραμμα του φεστιβάλ, στην 
ιστοσελίδα νννννν.ρορυρηΐοοδΐθ.οοητι. 


9 














Ραίο 30 ΑγγιΑη / Ναγίο Σάββα 

Ενας 'φρισνός «ώροςτΐχνής·, μο δουλειά οι εξέλφ όπου π &ψιουργία· των ίργ^6ογίν™ι 
σταδιακά σε <αθημΕ.ρ.νή βάοπ. ί:: Ρ.οινό Β.ι £>£ι την >:.>::: ρ ϋ να γνωρίσα από κοντά τπ &·:·::λπά 
Της αμάδας*α· να αυμμετόμ*Σΐ δημιουργία τηςχρπΰιμοιιοώνιας υλ’κά IΙπ*.ί 0 α δ<πί 0 Ε.·ντΐ.;. 
στσν *ώρο -Ή μορφή τα μεριζόμενο τήϋ έργων οκυλε^Βει υίο μφόδσλογο που ϊεν 
Ρπσ. 7 ρτ 3 ! ρε π^«ϊ6αρ«ρμ(Ρους ατόκους ► 56 ες*πί εικόνΕς, Μ^έι ον τρόπο αυτό προστίΛ^βμκ 
να μράϊϊώαΏ^ξ ατΟ κανό μα πιρ όμποπ καί ΟνβόρμπίΠ |Λ> 0 φΛ τέχνης*. 



Κυριακή Κώσια 

Τη ΐρτήστπμρ Φανερωμένη 70 είναι ένας· χώρας ο απρίός Ορ προδιαθέτει και 0α όι εγείρει 
?ί’.ν φρνιρρί'π □□:; 0ϋ φιλοξίνΐ-αυ· νιάίΐ ·:■□<; ρ-χείιιορ ι ϊ ς \ϋι ιίαΑλιιόινϊς απά ιαν χώρα ιπς 
μσυαικής -ΐϋ}ν ειχαρηκών -π ς μόδας - -·ιυ ^«ϊ-απ Ο χώρος θα μΕτολλάαΰΕ-αι Ο-Κεδαν 
καθημερινό αι σκο ιό να δώ-αει την ευ^αιρΓα σε όλους ιουςΛολλιτΣτνί,ςνΰ Ίαρσυσιάσουν 
την ϊουΧαΰ και ία ακίπτικό τους στο καινό-. 


ΡΚΑΝΕΚΟ 
ΜΕΝΙ& 70 

Μ 3 @Η 

Μαχ, θαίίΐΗα 

Το ΛΗϊΠνΠπμά ^τιςΙΚγοπΗ αποτελεί Γν.Ί φγοσπίρο ίτχτδιοσμού Κΰι '\ ■ «ταρΐας, Απμ..'..ργήΟπ- 
κ£ απ-ε- ιαν καλλιτέχνη Μρκ ΜύΠ * Ηη ΒργΙοΗρ □ οηζ'ος ελει στα Μ-ργπτ-,ί ι του ανμμέ’ΟΛες 
κ«· πωλησάς σε Ολα ■ :·ν ·;αομο *αι . : πο ;■" οδι^ώϋΐαι στην υψηλά μόδα α^δ οεοντας 
κοσμάμοΓο κσ ανιΐΜίμενα. 



5ΜΑΙΙ 

\νθ810 

ι -@®- 1 


□ ΚΑ\ν 
ΟΟΙΙΕΟΤίνΕ 



Ομηρος ΓΊανανδπς,/ Μαρίνα Σωφρονίου / Ελιανο Αθανασίου Μάριος ΧοροΧά- 
μπους & Κωνατο ντΓνΟς Οι^ονομίδης 

Ιο Ο.βΑνν είνα» μιο συλλογικά πλατφόρμα γ·υ Κοπρίσυς καλλιτέχνες κο· σ>τδιοαπΐ'.- ίο 
κατόατπρα σουβενίρ 9α είναι μια συνΐνωσπ διαφόρων δημιουργόν ηεδίω^ϊπωςΟτορΗϊς 
ΙηεΙϋΐ4τίο^ Ρ^γπ Τυη3. ΙττΙβποΓ Λ·Τε·χΐίΓ·β άζ '^η ^ΠίστΓυόυμΣ Γϋςοι δέεςτων πολιτών σεσ^νόυ- 
αρμό ιρ ρτρχίαμϊνρ μπορούν να &ώΰΟ«Υ σ?η Λε^^ρΙρ μια νέα προσέγγιάπ ρτρ 

προϊόντα οαιίβΕ.νΐρ, ρρι αηόάΑοΰνδυνοτύϋς Ειίφραυτός τριι ταπιρνοΰ ΰτοιΧΕί'ο-υ*. Τα ΰουβΕ- 
νίρ'Βα ϊιατίθϊ.^οι ηρο ( ιΰλπρτι ιίϋζί «αι ρ, όΜοί ρπΐόντα ΐι.ιν ; αυμμ£ΐί'χίινΝ*ϊν καλλρΓεκνών. 




ΙΕΜΡΟΚΑΚΎ 

ΜΙί5ΕυΜ 

Μΐ )®- 1 


^ΥΤΑ / Φόνος ΚαρίΕχαυ 

Iη5 τπ Ρυμμειρ,χό οτΰ Φι.οΐιΡκίΛ π ^γ1ο αυνΕργά “τα· μι. ιον £ικΡ33?κό Φόνο Κυριώ^ου. 
Ο Κ-.ριίκου δίϊμ=ουργη στο ιοόγαο του Ογ Ρ·ϋ^α 6·ό «Προσωρνό Μουσείο* γιο να 
φίΛο^^σρ μια Ε^κστόσισαΓί στο >.ώρο |·^β Γ.ρ.ι;ΐίΐι; ,η..-3ΐΙυ'ρπ|. ί·ς«υ □ΓΤί.'-λ^ί'ιαι από ίργα 
Κοπριών καλλιΤίΛνών που □ ν'ίκρυγ οτπ Οΐγΐ.ι Η Εγκριάστραπ 
φφΕ: Τον τίτλο 11 ΒεΛνΕ-ΕΠ σνναΓπαπ από ο ^·:·ϋπ“3 ί 


ΡΟΡυΡ2ϋ13 

"ο ιοογΕί-ρ του Ηαζα μΕίαμαρφών^Οι ρτο τπίοαμΡ ατέκι του £±:σπβό\ χ,αι Επ’κί.·ντρα 
των ε δικών εκ^πλιώοεων, 




Ξένιος Συμεώνίδπς / ΕυΛλΕίδης Πα-ταδόπουΧος/Χριστίνα ΧατξηζαχαρΓου 

ΡρυτΤρβρ^.λία τπ . ΔημοΓκόιι Κέντρου ΪΓ·«νών Αει Ώιΐρίρς, τα Ν»ΜΑΟ -γκέι ως οιοαπ 
νά ΐΛΐργο;3θ!ήΡ£ι την ΡΟειλγΙ ουνυόιιΡΊ ιων ίιριδίών, αλλά κα των ενηλίκων μ ίσα απο 
δημιουργείς "οιδσγ^γηιί: δράσε ς Κα 0 «μί ρινόβα π,'ΐϊσυ-νρανίΕΐ εργασπΐρια Χα^ «ϊπ^ς 
Α Κίνπμσππγρό .\. Λ I ενώ Ογ ι δια. =γατνπν Γ : —·ί.ζ. τ Λ δραστηριότητες που Ορ πφορς ,ϊν 
τον □ΓΓΤ.όιαμο ί ίο ητριβάλλαν, τ.ιν κουλτουρο λο την πρΧπίκπ. 




































ΡΘΡ υρ 2Θ13 



Ροίανοπ Ρΐ'ραςΙϊοπϊ / Διομήδης Κουψτερος 

θεατρίΛ.πποράστπαηάηΰυπ ι;ΐπί|ϊΓ<ι|ΐΡαφερεισιμέσωΓης κίνησης, ίπςμ; >£ςτηςΕ^όνας 
<αι ?ου λόγου, βασισμένα ατά ορώνυμο έιπγπμα ι ~ υ Μ χολώι Γ^οκ.ϋλ Η πα μ έστάση Βα κΜιΘη 
μέσα στους κώρσνς ιοιί πρώην Οσ <Λΐρα. Μια ι Λ :ώδα ηθοποιών, >·:;·ρ£ΐΓών ά \ άάο 2 \* ύν μ 
τους Μάριο Μοτη, Κι«ιύρ·α Θίοίώ·ρου 6- Ελι-νΐ Σι&ρΰ. 0α οδηγήσουν το μέσα σηά 
τπνανΰβίωσπ ίο.* Οπ Οαρο *αι παράλληλα μ^οα από ένα όνειρο βασισμένα όταν «Λσ^ι του 

Γκόκΰλ 


Δημιΐτρης Σωτηρίου 

Ο ΡοεΗΗε , 0ο 9 άσχολείτα·; μετπν τέχνη τΟυ γ,οηφΙ^οϋ σΑζδ ασμα.! και ταυ 5 ίίΒ£ίαΓΤ Γ Ι ! ρπ 
ΰπύ την Εκθεση Γης ·&:κ.ής του δσυλωός εοη^ΐϋ-ίΐ, " ,'.ι-ΐ:, ςοοδίζ'ίΐ «ϋι ρΓΐιΥι] 

ΟΓο^ΕϋΕΐ ο* · δπμροιίργίο ίνός ε.κθ£α<οκού χώρου / <οτοστί'ματος ο^ιερίυμένοο στο 
ΰ&5ϊ9*> για ίνολΑοκτι.ϋα^ς πρ:αυς γ^^ργ'. κήγ νκιΑΛπ^νες 


Ορέστής Τριγγι'ΰπς 

Η -ϊροΤΰβοΰΑί'β τριών νεσρύν με πάθος για -τη φώίργραςτ'ο να οπαθαν^τίβρυν οπάκρ^οα 
σπμτ: : σ της ηαΑ· ές πάλης, έχει Εξελιχθεί 1 μα ολοζώντανη ο Ιϊπθ κ&νότπτο Στο πλοίο ο τ -υ 
Ρορ-ϋρ 201 3„ π δουλειά τα^ς συγκΕντρώνεται, -ξλτϊΘεποι ■;□« διατίθεται προ; Γώλ-ίαη ζνώ 
ία μέλη ττς ομάδαςθα Παρέχουν πληροφορίες κ.Οι υλ^'ό □ *=.: *α με γρυ Παλιό Γαλή, και θα 
φλοξ^οοιιν Είδκϊς ^δ^Λώσί ς. ίργοστΗρ^α φωταγροφίας και περιί γήί?Ε·ς. 


Γιώργος Τοογγόρπς 

Το ΑπϊγπρΓβξΙ ΐΤ/ρΓυι ο 1 ?Ηθ ^οι’πΐ προβάλλη ττιν Τεκνη το„ ,Α -.ιτια! .;«π Στα πλαίσια 
της παρουσίας του στο Ραρυρ, θα παρουσιάσει γλο πλούσιο πρόγραμμα δραςηπρίοτ^ταιν 
διάλεξες, εχΗΐίΐδευπκα εργαστήρια· *φ πμφαλίς ται* ών σι συν^ργοο'ο με. άλλο διεθνή 
φεστιβάλ και την Α51Ρ Α Κύπρου, το δίΕ θνή ο ργανιά} ιό γ.π την τ Γ*ν π -ου Αγ.ιγπιτ ργτ 7 τβ πλα 'αι 
ο ίου βασικό.:- στάχα-υ του να προωθεί κυπριακό· Αηίπταΐ-οπ. Βα δώσει βόμα σε πολλούς 
Κυπμους Απ'ίπιύΐατΐ νρ προβάλουν ”·ν όουλοά.ίΟυς 




ΑΝ! ΜΑ 
ΡΕ 5 Τ 




*0<:ΚΤΗ£ 

ΟΟΟδ-ΠίΟΐ 


■-©χμ 



(ΓΓΥίΚΕΕ 
Ρ^Ε 5 $ ΡΟΙΝΤ 



€ϊΤγ ϊγρ . ρ . Ργ^ιϊ 

Ο Πνρ^νας ενπμέρ·^ση.? τρυ ΘεάΤίβάλ, Ε 'να ζωντανό κέντρο δπμτσ.Ογμα·] ία··, κα 
“■λπροφοριών ΰπΰΓί.λθύμι:¥θ οπό τπ βυο«»<Ρΐ Ομάδα !Πς Οίγ Ρίθά Ργιιμ μϋζ’ μί ψΰΓΓΠίίς 
από τα ΓϊανΕ.π^ΟΡόμιοιτκΓΓ'όλπι; ιτον θα πορόγε: ·υ τεόχη τις €'.\γ γιο \ -ό ολόχλπιρο μίγα 
^ντπνό η ίο τη Μ η * ορίου ©ίΛτογρσ ι?π θεί -1 στο Ρσρ· I ίρ ΡΗ ο\·ο Βα ι·· 'άΒετΓ; ιέρ ας π τ 
εργαατρνρΕρ σκετικα με τπ όημασιογραφ.'α μπ·ραστκΐτΕ τ«- ρσρ-πρ εμπειρίες σας *αι μη 
χάσετε Λ α μ^αίικΰ τους ήΰΰτυ...ϋν τα βρείιε! 



Γιώργος Φιλίππου / Μανώλης ίόαγώλη / ©ετις Χρια~οφάρου & Αππίία Βυ·0θΓαΓπϊ 

Αιι: ιο ι .ς πρυτεργότες του Ρορ-Ορ ΚΎλματος, γο Π X δεν μπορουαι να απ&υαίύοϋ ιτύ 
το Φεστιβόλ Ρορ-ϋρ 2013. 'Θα αξιαήσι^σσιιμε το Λώρο μας ν ■ νδ ανσδέίξσνμε - τη 
φύση του Π,Χ, ως μοαβαλλόμενοϊΐ κπ- ευέλικτου εκθοαίακσύ «ώραυ του οποίαυ το ίήρ ο 
Μρακτπρισηκώ ε-να. η ίδια η Αλλαγή. 1~ό^α·; μας είναι να ςίΓλοξίνήσαυμε μ α διαφορά 
ΐ*ίδήλωσπ κάθε ΒδομόΒυ. μίΓαΓρίπονταςτο ■ ώμυ οπο εκθεσιακό, οι μουσική σϋΐινύ, 
εργαστήρι. %ο\ ϋι^οξενώντας σε σ^·όν -ους συνεργάτες μος ■ 
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Το άλλοτε πεντάστερο κόσμημα της Μεσογείου διατηρεί ακόμη μέρος της αίγλης του 


































Η ύπαρξή του είναι συνυφασμένη με τη σύγχρονη ιστορία 
της Κύπρου: αποτελεί σημείο αναφοράς, διαίρεσης, αλλά και 
ενότητας των δύο κοινοτήτων. Μολονότι η επιβλητική του μορ¬ 
φή φιγουράρει στα πλείστα αφιερώματα που συνδέονται με 
τη νεκρή ζώνη και τη συνεχιζόμενη τουρκική κατοχή, η ιστο¬ 
ρία του ξενοδοχείου Λήδρα Πάλας είναι σε πολλούς άγνωστη. 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΜΙΧΑΗΛ ΧΑΤΖΗΛΥΡΑΣ 



ΡΑΙΑβΕ 

Ν 1 € Ο ϋ ϊ Α 


ς Υ Ρ β υ 5. 



κη' Ιγ 

Μ« ΒΒ 

:·: ·ί §> . · ηΓΠ . < 













ΛΗΔΡΑ ΠΑΛΑΣ 


ξεκίνησαν τον Αύγουστο του 1946, όταν ο Αι- 
ν^γυπτιώτης Δημήτριος Ζερμπίνης παραθέριζε μαζί 
με τον αντιδήμαρχο Λευκωσίας Γεώργιο Πούλια στο 
ΡοΓθεί ΡθγΚ στις Πλάτρες, το οποίο πρωτολειτούργη- 
σε το 1936 υπό τον Γεώργιο Σκυριανίδη και υπήρξε το 
πρώτο κυπριακό ξενοδοχείο που πληρούσε διεθνείς 
προδιαγραφές. Ο Πούλιας τότε έριξε την ιδέα στους 
άλλους δύο για την ανέγερση στη Λευκωσία ενός μο¬ 
ντέρνου, πολυτελούς ξενοδοχείου. Μέχρι τότε, τα λιγο¬ 
στά ξενοδοχεία της πρωτεύουσας δεν διέφεραν πολύ 
από τους λαϊκούς ξενώνες ύπνου. 

Αργότερα, σε μια συνάντηση στην Αίγυπτο, οι τρεις επι¬ 
χειρηματίες έθεσαν τις βάσεις για την ίδρυση της εταιρεί¬ 
ας «Ογριχιε ΗοίθΙε Ι_ίά» και επέστρεψαν στην Κύπρο για 
την πραγματοποίηση του μεγαλεπήβολου σχεδίου τους. 
Η κατάλληλη γη έπρεπε να είναι αφενός μεν σε κοντινή 
απόσταση από το αστικό κέντρο και το νεοσύστατο αερο¬ 
δρόμιο, αφετέρου δε μακριά από τον θόρυβο της πόλης. 
Τη λύση έδωσε μια βόλτα με το αυτοκίνητο του αντι- 
δημάρχου: στην περιοχή Κιοσκλού Τσιφτλίκ υπήρχαν 
ελάχιστα κτίσματα, ενώ τα δένδρα και η θέα του Πεντα¬ 
δακτύλου δημιουργούσαν μιαν ειδυλλιακή ατμόσφαιρα, 
αντάξια του οράματος για τις κυπριακές Κάννες στον 
Πεδιαίο ποταμό - που έρεε σε μικρή απόσταση στα 
δυτικά. Έτσι, αγοράστηκε μια έκταση 16 σκαλών προς 
£13.000 και στις 15 Ιανουάριου 1947 ο αναπληρωτής 
κυβερνήτης Ροώηά Ε. ΤυιηόυΙΙ κατέθεσε τον θεμέλιο 
λίθο. Τα σχέδια εκπόνησε ο Γερμανοεβραίος αρχιτέκτο¬ 
νας Βθηρηηίη ΟϋηεόθΓρ, ο οποίος σχεδίασε επίσης τα 
ξενοδοχεία ΕοΓθεί ΡαιΈ, Τέσσερα Φανάρια και Ουπυπη 
Ραώοθ, το κινηματοθέατρο Ριάλτο, καθώς και τη δημο¬ 



τική πινακοθήκη και το Δημαρχείο Λεμεσού. 

Παρά τον αρχικό προϋπολογισμό £150.000, οι εργολά¬ 
βοι ΟθΠθΓαί 0οπίΓ3είθΓ5 έπεσαν έξω και έτσι το 1948 
σταμάτησε για λίγο η ανέγερση, αφού τα χρήματα είχαν 
ξοδευτεί. Ζητήθηκε δάνειο £20.000 από την αποικιακή 
κυβέρνηση, η οποία αρνήθηκε. Το εμπόδιο αυτό ξεπε- 
ράστηκε όταν ο Ζερμπίνης παραχώρησε άλλες £40.000 
μέσω του Σκυριανίδη. Το κτίριο κτίστηκε με την παρα¬ 
δοσιακή κυπριακή πουρόπετρα, ενώ μόνο για τη διακό- 
σμηση και την επίπλωση (αμφότερες από τη Βενετία) 
ξοδεύτηκαν £70.000. Τόσο γιγαντιαίο ήταν το έργο (συ¬ 
νολικά £235.000) που κυκλοφόρησαν τότε -αναληθείς- 
φήμες ότι μεγάλο αριθμό μετοχών έλεγχε ο βασιλιάς 
Φαρούκ της Αιγύπτου! 

Το ξενοδοχείο των διασήμων 

Η μεγαλοπρεπής τελετή των εγκαινίων πραγματοποι¬ 
ήθηκε στις 8 Οκτωβρίου 1949 από τον κυβερνήτη 5Ϊγ 
ΑηόΓθνν Β. ννπρήί, οπότε και ανακοινώθηκε η ονομασία 
του: Εθ0γ 3 Ραώεθ. Το ντελούξ ξενοδοχείο επί της οδού 
Εδουάρδου Ζ’ (μετονομάστηκε σε λεωφόρο Μάρκου 
Δράκου τον Νοέμβριο του 1960) διέθετε 94 δωμάτια 
(150 κλίνες) και προσωπικό 50 άτομα. Έκτοτε, διαδρα¬ 
μάτιζε κεντρικό ρόλο στα κοσμικά, κοινωνικά, πολιτι¬ 
στικά και τα πολιτικά δρώμενα ολόκληρης της Κύπρου, 
αποτελούσε δε πόλο έλξης για αξιωματούχους, καλλι¬ 
τέχνες, δημοσιογράφους και άλλες προσωπικότητες. 
Ανάμεσα στους επιφανείς φιλοξενούμενούς του ήταν ο 
τότε Αμερικανός Αντιπρόεδρος (μετέπειτα Πρόεδρος) 
Εγηάοη Β. ύοήηεοη, η Βρετανίδα πριγκίπισσα Μαίρη, ο 
Σοβιετικός κοσμοναύτης Γιούρι Γκαγκάριν, ο Αμερικανός 
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Πανοραμική όψη του Λήδρα Πάλας (περίπου 1965). 


αστροναύτης ύοήη ΒΙθηη, η Γαλλίδα ηθοποιός ΒπςμίΙθ 
ΒοΓόοί και το ζεύγος Αλίκης Βουγιουκλάκη και Δημήτρη 
Παπαμιχαήλ κατά την επίσκεψη των τελευταίων το 1970, 
εδώ γυρίστηκαν ορισμένες σκηνές της ταινίας «Υπολοχα- 
γός Νατάσα». Στο δε δωμάτιο 301 διέμειναν, σε αρκετές 
περιπτώσεις, η Αμερικανίδα ηθοποιός Εϋζαάθίή ΤαγΙοΓ 
και ο πέμπτος σύζυγός της ΡίεήαΓά ΒυτΙοη. 

Η τεράστια αίθουσα χορού (27x18 μ.) -φτιαγμένη 
από ξύλο δρυ και ελληνικό μάρμαρο- ήταν διακο¬ 
σμημένη με δύο τεράστιες τοιχογραφίες (Κερύνεια 
και Βενετία) και είχε χώρο για 400-500 ζευγάρια. 
Αποτελούσε το επίκεντρο της διασκέδασης με τις 
ορχήστρες και τις παραστάσεις, χάρη σε μια διευ¬ 
θέτηση με τον διάσημο Αρμενοκύπριο ιμπρεσάριο 
Αρτίν Μπαχατουριάν και το οικογενειακό καμπαρέ 
Οήαηίθεώίη Επίσης, μετά από μια πρωτοποριακή 
συνεργασία με το ξενοδοχείο Τέσσερα Φανάρια στη 
Λάρνακα και το κέντρο Κύμα στη Λεμεσό, διοργα- 
νώθηκε η κάθοδος γνωστών Ελλήνων καλλιτεχνών: 
εδώ τραγούδησαν η ανεπανάληπτη Νάνα Μούσχου- 
ρη το 1966, ο ξακουστός Γιάννης Πουλόπουλος και ο 
φημισμένος τραγουδοποιός Ζωρζ Μουστάκι το 1970, 
αλλά και η διάσημη Μαρινέλλα το 1974. 

Στο κοσμοπολίτικο Λήδρα Πάλας έλαβαν χώρα εκατο¬ 
ντάδες κοινωνικές εκδηλώσεις, όπως εκθέσεις τέχνης, 
χοροεσπερίδες, δεξιώσεις, επιδείξεις μόδας, φιλαν¬ 
θρωπικές αγορές, καλλιστεία, συνέδρια κτλ. Παράλλη¬ 
λα, το ΟγρΓυε 03Γ προωθούσε τα κυπριακά προϊόντα. 
Καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας και της νύχτας, απο¬ 


τελούσε χώρο συγκέντρωσης της υψηλής κοινωνίας 
της Λευκωσίας, και όχι μόνο! Οι Λευκωσιάτες έρχονταν 
εδώ για να μάθουν τένις, να απολαύσουν ένα ποτό, να 
παίξουν χαρτιά, αλλά και να «επιθεωρήσουν» ωραίες 
υπάρξεις, ιδιαίτερα μετά την κατασκευή το 1964 της 
πισίνας - έργο του Φώτη Κολακίδη, από τις πρώτες δη¬ 
μόσιες πισίνες της Λευκωσίας. 

Χώρος συνομιλιών 

Εδώ συναντήθηκε για πρώτη φορά ο νεοαφιχθείς κυ¬ 
βερνήτης στρατάρχης 5Ϊγ ύοήη ΗαπΤηρ με τον Αρχιε¬ 
πίσκοπο Μακάριο στις 4 Οκτωβρίου 1955, ενώ τον επό¬ 
μενο χρόνο έλαβαν χώρα βραχύβιες συνομιλίες μεταξύ 
των δύο ανδρών. Το 1959-1960 πραγματοποιήθηκε εδώ 
μέρος των διαπραγματεύσεων για την ετοιμασία του 
Συντάγματος της Κυπριακής Δημοκρατίας. Τον Ιούνιο 
του 1968 αποτέλεσε τον χώρο όπου ξεκίνησαν -και συ¬ 
νεχίστηκαν- οι ενδοκυπριακές συνομιλίες μεταξύ Ραυί 
ϋθπΓΐαεή και Γλαύκου Κληρίδη (και αργότερα άλλων 
Ελληνοκυπρίων συνομιλητών). 

Εν μέσω πυρών 

Κατά τις διακοινοτικές ταραχές του 1963-1964, ανταλ¬ 
λάχθηκαν πυρά ανάμεσα σε ελληνοκυπριακές καιτουρ- 
κοκυπριακές στρατιωτικές ομάδες, και τοποθετήθηκε 
στρατιωτικό φυλάκιο. Καθώς βρισκόταν πολύ κοντά 
στον τουρκικό τομέα της Λευκωσίας, κατέφθασαν Βρε¬ 
τανοί στρατιώτες από τις βάσεις, ως μέλη της Κοινής 
Δύναμης Ανακωχής- λίγο μετά την ανάληψη του έργου 
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της από τη νεοσύστατη ΟΥΝΦΙΚΥΠ, εδώ σιρατοπέδευ- 
σαν και Δανοί κυανόκρανοι (μέχρι το 1970), οι οποίοι 
σύντομα ενοίκιασαν και τον πρώτο όροφο του αντικρι¬ 
νού σπιτιού της οικογένειας Μαγκοϊάν (σημερινό Σπίτι 
της Συνεργασίας), αλλά και ένα καναδικό απόσπασμα 
που διέμενε μέχρι και το 1992 και την παρουσία του 
θυμίζει ένα κενοτάφιο. Με τη λήξη των εχθροπραξιών, 
το ξενοδοχείο κηρύχθηκε αποστρατικοποιημένη ζώνη 
στις 2 Ιουνίου 1964. 

Ταυτόχρονα, το Λήδρα Πάλας κατέκλυζαν επί μήνες 
ξένοι ανταποκριτές, για να παρακολουθήσουν τα 
τοπικά τεκταινόμενα (αγώνας τπς ΕΟΚΑ, διακοινο- 
τικές ταραχές), αλλά και τπς Μέσης Ανατολής (επα¬ 
νάσταση στην Αίγυπτο, κρίση του Σουέζ, καθώς και 
άλλα γεγονότα). Το 1968, η χήρα Ζερμπίνη πώλησε 
τις περισσότερες από τις μετοχές τπς στα τουριστι¬ 
κά γραφεία Λούης και στην Ιερά Αρχιεπισκοπή, ενώ 
μεταξύ 1967-1968 προστέθηκαν άλλοι δύο όροφοι, 
αυξάνοντας τα δωμάτια σε 200 (320 κλίνες) και το 
προσωπικό σε 150 άτομα. Ωστόσο, το όνειρο δεν 
κράτησε για πολύ... 

Τουρκική Εισβολή. Εν μέσω μαχών του 211 Τάγματος 
Πεζικού με τους Αττίλες, στις 21 Ιουλίου 1974 οι Κανα¬ 
δοί αλεξιπτωτιστές φυγαδεύουν τους περίπου 200 δη¬ 
μοσιογράφους και 100 τουρίστες. Αφού οι περίπου 40 
εθνοφρουροί πείστηκαν να αφήσουν το ξενοδοχείο υπό 
τον έλεγχο της ΟΥΝΦΙΚΥΠ, ο διοικητής της, αντιστράτη¬ 
γος ϋθνναπ Ργθιίπ Οήαηά, με τη βοήθεια του Βρετανού 
ύπατου αρμοστή Βΐθρήθη Οίνοις πέτυχε να αποτρέψει τα 
τουρκικά σχέδια για βομβαρδισμό του Λήδρα Πάλας, που 
γλύτωσε με μερικά σημάδια από τουρκικές σφαίρες και 
όλμους. 

Σημάδι του διαχωρισμού 

Έκτοτε, αποτελεί ζωντανό σημάδι του διαχωρισμού 
της Κύπρου: εδώ απελευθερώθηκαν οι αιχμάλωτοι 
πολέμου και δημιουργήθηκε η έννοια των αγνοουμέ¬ 



Φωτογραφία από τα εγκαίνια του Λήδρα Πάλας. 



Αναμνηστική φωτογραφία από χοροεσπερίδα της ΛΥΜΑ το 1962. 


νων το φθινόπωρο του 1974 και εδώ βρισκόταν μέχρι 
το 2003 το μοναδικό οδόφραγμα-ρωγμή στην πράσινη 
γραμμή, από το οποίο οι λιγοστοί Ελληνοκύπριοι και 
Μαρωνίτες περνούσαν για να μεταβούν στους εγκλω¬ 
βισμένους συγγενείς τους, οι εγκλωβισμένοι για να 
επισκεφθούν τις ελεύθερες περιοχές καθώς και με¬ 
ρικοί ξένοι διπλωμάτες ή τουρίστες. Παράλληλα με τις 
διακοινοτικές συνομιλίες και τις διαπραγματεύσεις με 
τον ΟΗΕ, όντας από το 1974 κύριο σημείο διεξαγωγής 
δικοινοτικών και επαναπροσεγγιστικών εκδηλώσεων, 
το Λήδρα Πάλας συνέβαλε ουσιαστικά στη διαμόρφω¬ 
ση της κοινωνίας των πολιτών. 


Σταθμός στην ιστορία του τόπου 

Σήμερα, παρά τα εμφανή σημάδια της παραμέλησης, το άλλοτε πεντάστερο κόσμημα της Μεσογείου 
διατηρεί ακόμη μέρος της αίγλης και της χλιδής του. Αν και το τμήμα Δημοσίων Έργων από το 1968 
φροντίζει για τις επιδιορθώσεις, μερικά δωμάτια δεν είναι κατοικήσιμα, ενώ εδώ και μία δεκαετία οι 
ανελκυστήρες δεν λειτουργούν. Παρ' όλα αυτά, παραμένει σύμβολο και ορόσημο στη συλλογική κυπρι¬ 
ακή μνήμη του χθες, του σήμερα, ίσως και του αύριο... 
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ΑΡΘΡΟ 


Ανάπτυξη στην εντός των τειχών πόλη 

Δεν θα αφήσουμε τα προβλήματα να λειτουργήσουν 
ανασταλτικά στην προοπτική της περιοχής 


Στον δήμο Λευκωσίας, αν για κάτι αισθανόμαστε περή¬ 
φανοι είναι η ανάπτυξη που πετύχαμε να φέρουμε στο 
ιστορικό κέντρο της Λευκωσίας, εν μέσω μάλιστα της χει¬ 
ρότερης οικονομικής κρίσης της σύγχρονης ιστορίας μας. 
Εκείνοι οι δρόμοι που κάποια χρόνια προηγουμένως 
αποτελούσαν για πολλούς μέρη προς αποφυγή, γκε- 
τοποιημένες περιοχές, προβληματικά και μη ασφαλή 
τμήματα τπς πόλης, σήμερα σφύζουν από ζωντάνια 
όλες τις μέρες της εβδομάδας. Ιδιώτες επιχειρημα¬ 
τίες επένδυσαν στο άλλοτε υποβαθμισμένο κέντρο, 
μικροί και μεγάλοι, απλοί πολίτες, οικογενειάρχες, 
φοιτητές, νέοι, αγκάλιασαν και συνειδητά επιλέγουν 
την εντός των τειχών πόλη, ενώ η περιοχή συνεχίζει 
να προσελκύει νέες χρήσεις και αναπτύξεις. 

Αυτή η επιτυχία δεν ήταν τυχαία. Τη χρονιά που πέ¬ 
ρασε, υιοθετήσαμε ένα πρόγραμμα συντονισμένων 
δράσεων, κινήτρων και μέτρων, με στόχο τη βελτίωση 
και την αναζωογόνηση της εντός των τειχών πόλης. 

Κίνητρα και διευκολύνσεις 

Συγκεκριμένα, πέρα από τα κίνητρα του Προγράμμα¬ 
τος Αναζωογόνησης δόθηκαν και πρόσθετα κίνητρα 
για απαλλαγή του όρου εξαγοράς χώρων στάθμευ¬ 
σης για νέες επενδύσεις στους πεζόδρομους αφού 
αποδεδειγμένα η προηγούμενη πολιτική δεν έφερε 
τα αναμενόμενα αποτελέσματα, κάτι που εντοπίστηκε 
και στο τελευταίο Τοπικό Σχέδιο Λευκωσίας. 
Παράλληλα, με στόχο τπν αναβάθμιση τπς περιοχής, 
προχωρήσαμε σε συχνότερη αποκομιδή σκυβάλων, 
υλοποιήσαμε πιλοτικό πρόγραμμα σκίασης μέρους 
της Λήδρας και της Ονασαγόρου και παρέχεται δω¬ 
ρεάν πρόσβαση στο διαδίκτυο. 

Για τπ διασφάλιση του αισθήματος ασφάλειας στην πε¬ 
ριοχή, τπν ομαλή κυκλοφορία και την αποτελεσματική 
αντιμετώπιση των παρανομιών οι πεζόδρομοι έχουν 
πλέον μόνιμη περιπολία τροχονόμων, ενώ σε συνερ¬ 
γασία και με την αστυνομία έχουν εντατικοποιηθεί οι 
έλεγχοι και η αστυνόμευση στην περιοχή και ειδικότε¬ 
ρα σε ώρες αιχμής. 


Διαχείριση προβλημάτων 

Όπως ήταν αναμενόμενο, η απότομη αύξηση της επι- 
σκεψιμότητας στην περιοχή έφερε στην επιφάνεια 
προβλήματα, κάποια διαχρονικά άλλα πιο πρόσφατα. 
Αλλά τα προβλήματα δεν πρέπει να είναι λόγος να 
μην αναπτύσσεται μια περιοχή. 

0 δήμος έχει εντοπίσει αυτά τα προβλήματα, εδώ και 
καιρό μάλιστα. Πρώτοι δηλώσαμε δημόσια ότι ο πιο 
γρήγορος τρόπος να εξασφαλίσουμε ότι η σημερινή 
αναζωογόνηση δεν θα έχει διάρκεια είναι αν επανα¬ 
παυτούμε στη σημερινή της επιτυχία, θεωρούμε ότι 
βρισκόμαστε σε μια μεταβατική περίοδο και εργαζό¬ 
μαστε στενά με όλους τους ενδιαφερομένους προς 
επίλυση/διαχείριση των προβλημάτων αφού ανα¬ 
γνωρίζουμε πως αν τα αφήσουμε να συσσωρευτούν, 
αυτά θα λειτουργήσουν ανασταλτικά στην προοπτική 
της περιοχής. 

Συγκεκριμένα, για βελτίωση της προσβασιμότη- 
τας προχωρήσαμε σε άσκηση με την πυροσβεστική 
υπηρεσία και θεωρούμε ότι είναι υποχρέωση των 
ιδιοκτητών κέντρων αναψυχής να υιοθετούν τους 
κανονισμούς εξωτερικής εστίασης που θεσμοθετή¬ 
θηκαν μετά και από υποδείξεις που πήραμε από τα 
διάφορα σώματα ασφαλείας. Πολύ πρόσφατα μάλι¬ 
στα οριοθετήθηκε με έντονη κόκκινη σηματοδότηση 
ο διάδρομος ασφαλείας που απαιτείται για τπν άνετη 
και απρόσκοπτη διακίνηση πεζών, νοσοκομειακών 
και πυροσβεστικών οχημάτων. Η σηματοδότηση είναι 
έντονη διότι στόχο έχει να καθορίσει με τον πλέον 
ξεκάθαρο τρόπο, στις συνειδήσεις των επισκεπτών 
και των επιχειρηματιών, τους χώρους στους οποίους 
επιτρέπεται π τοποθέτηση επίπλωσης από τα κέντρα 
αναψυχής. Στόχος μας είναι σε μεταγενέστερο στάδιο 
η σήμανση αυτή να γίνει πιο διακριτική. 

Στάθμευση και διατήρηση της τάξης 

Οποιοσδήποτε καταστηματάρχης επανειλημμένα δεν 
συμμορφώνεται στις προειδοποιήσεις μας ή/και πα¬ 
ραβιάζει τους κανόνες άδειας λειτουργίας του υπο- 
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στατικού του, λαμβάνει εξώδικο και ακολουθούν δικα¬ 
στικά μέτρα. Αυτή είναι και η νενομισμένπ οδός αφού 
στην Κύπρο, σε αντίθεση με πρακτικές που υπάρχουν 
στο εξωτερικό, η νομοθεσία δεν μας επιτρέπει να προ¬ 
χωρήσουμε σε πιο δραστικά μέτρα όπως να κλείσουμε 
μια επιχείρηση χωρίς δικαστικό ένταλμα. 

Το κυκλοφοριακό θέμα είναι μεν απόρροια της αύ¬ 
ξησης της επισκεψιμότητας αλλά γίνεται ιδιαίτερα 
έντονο λόγω της ιδιαιτερότητας του οδικού δικτύου 
στην παλιά πόλπ, πάντα και σε συνάρτηση με την πα¬ 
ράνομη στάθμευση. Οι τροχονόμοι του δήμου και η 
αστυνομία προσπαθούν να αντιμετωπίσουν το πρό¬ 
βλημα αλλά σίγουρα τα εξώδικα σαν μόνη επιλογή 
δεν το λύνουν. 

Οι μειωμένοι χώροι στάθμευσης είναι ένα θέμα για 
τπν περιοχή αφού υπάρχουν περιορισμοί μέσα στο 
ιστορικό περιβάλλον της εντός των τειχών πόλης 
αλλά και λόγω της κατηγορηματικής άρνησης του 
τμήματος Αρχαιοτήτων για εκσκαφή και χρήση της 
τάφρου περιμετρικά των τειχών. 

Χώροι στάθμευσης δεν μπορούν πάντοτε να υπάρ¬ 
χουν στο κατώφλι της πόρτας που θέλουμε να δια¬ 
βούμε, ούτε και θα θέλαμε η ιστορική πόλη να γεμίσει 
χώρους στάθμευσης. Η δημιουργία της προσωρινής 
πεζογέφυρας που ενώνει την εντός των τειχών πόλη 


με το αστικό εμπορικό κέντρο (Στασίνου, Μακαρίου, 
Ευαγόρου) έχει «φέρει» τους χώρους στάθμευσης 
της Μακαρίου πολύ κοντά στην περιτειχισμένη πόλη 
(μόνο 7 λεπτά περπάτημα) και ευελπιστούμε ότι το 
κοινό θα το εκμεταλλευτεί αυτό. Επιπρόσθετα ο δή¬ 
μος θα προχωρήσει με τη δημιουργία χώρου στάθ¬ 
μευσης κάτω από την Ομήρου ως μέρος του έργου 
τπς Πλατείας Ελευθερίας. 

Αναζωογόνηση ιστορικού κέντρου 

Το γεγονός ότι όλο και περισσότερος κόσμος ανα¬ 
καλύπτει τις ομορφιές της παλιάς πόλης εμάς μας 
χαροποιεί αφού μέσω αυτής της αναζωογόνησης 
εξασφαλίζεται και η διατήρησή της. 0 πιο γρήγορος 
τρόπος να «μαράνει» και να υποβαθμιστεί μια περι¬ 
οχή είναι να φύγουν οι επενδυτές και οι επισκέπτες 
και η παλιά πόλη το βίωσε αυτό εδώ και χρόνια. 

Σε αυτή την πορεία ο στόχος του δήμου παραμένει 
ο ίδιος, θέλουμε να διαμορφωθεί και να διατηρηθεί 
ζωντανός ο ιστορικός πυρήνας τπς πόλης σε βάθος 
χρόνου και προς αυτή τπν κατεύθυνση πρέπει να γί¬ 
νουν πολλά ακόμη. 

Κωνσταντίνος Γωρκάτζης 
Δήμαρχος Λευκωσίας 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 



Πρόσβαση στην παλιά πόλη μέσω πεζογέφυρας 

Η προσωρινή πεζογέφυρα ενώνει τη λεωφόρο Στασίνου με την παλιά Λευκωσία 


Παραδόθηκε την Τετάρτη 24 Ιουλίου ατο κοινό η προ¬ 
σωρινή πεζογέφυρα που ενώνει το αστικό εμπορικό 
κέντρο της πόλης με την παλιά Λευκωσία. Η πεζογέφυ¬ 
ρα βρίσκεται στην αρχή της λεωφόρου Στασίνου, κοντά 
στην Πλατεία Ελευθερίας και φθάνει στον προμαχώνα 
Νταβίλλα όπου βρίσκεται το δημαρχείο Λευκωσίας. 
Από εκεί το κοινό, μέσω του προμαχώνα του δημαρχεί¬ 
ου, κατευθύνεται στην οδό Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
και αντίστροφα από την παλιά πόλη στο αστικό εμπορι¬ 
κό κέντρο, στην περιοχή της λεωφόρου Μακαρίου. 

0 δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
κατά το άνοιγμα τπς πεζογέφυρας είπε ότι «κρίθηκε 
αναγκαία η κατασκευή της για να συνδέσει την πόλη 
στο σημείο όπου γίνονται τα έργα ανάπλασης της 
Πλατείας Ελευθερίας και του περιβάλλοντος χώρου 
και να εξυπηρετήσει τους δημότες που διακινούνται 
στην πόλη με μεγαλύτερη ευκολία μέχρι την ολοκλή¬ 
ρωση του έργου της πλατείας». 

Η πεζογέφυρα είναι μήκους 40 και πλάτους 2 μέτρων. 
Έχει τοποθετηθεί στο στενότερο τμήμα της τάφρου, 
σε σημείο που δεν ενοχλεί την πρόοδο των εργασιών 
του έργου της Πλατείας Ελευθερίας. Τοποθετήθηκαν 
στηθαία ύψους 1,80 μ. που παρέχουν ασφάλεια στους 
πεζούς καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας και της νύ¬ 
χτας. Τα μικρά ανοίγματα του στηθαίου επιτρέπουν 


στον πεζό να βλέπει τις εργασίες που εκτελούνται στο 
εργοτάξιο και την εξέλιξη του έργου. Ο φωτισμός της 
πεζογέφυρας ανάβει στις 20:00 μέχρι το πρωί. 

Σε όλη την περιοχή έχουν τοποθετηθεί κατευθυντή¬ 
ριες πινακίδες που βοηθούν το κοινό στην εύκολη 
πρόσβασή του στον προμαχώνα όπου βρίσκεται δη¬ 
μαρχείο Λευκωσίας και έχουν τοποθετηθεί όλες οι 
απαραίτητες κυκλοφοριακές σημάνσεις σε μεγάλη 
έκταση. Με στόχο την εύκολη πρόσβαση του κοινού 
έχει κατασκευαστεί νέα προσωρινή φωτοελεγχό- 
μενη διάβαση πεζών στη λεωφόρο Στασίνου για να 
διασχίζουν με ασφάλεια τη λεωφόρο οι πεζοί. Ο δή¬ 
μος Λευκωσίας καλεί το κοινό να διασταυρώνει τη 
λεωφόρο Στασίνου από τη συγκεκριμένη φωτοελεγ- 
χόμενη διάβαση και τους οδηγούς να είναι ιδιαίτερα 
προσεκτικοί και να συμμορφώνονται με τα σήματα τη 
τροχαίας. 

Η κατασκευή και η χρήση της πεζογέφυρας είναι 
προσωρινή μέχρι την ολοκλήρωση των εργασιών της 
μόνιμης γέφυρας του έργου της Πλατείας Ελευθερί¬ 
ας. Ήδη η πεζογέφυρα χρησιμοποιείται από μεγάλο 
αριθμό δημοτών. Ενώ την πρώτη βδομάδα έναρξης 
της λειτουργίας της ο μέσος όρος διακίνησης ήταν 798 
άτομα καθημερινά τη δεύτερη βδομάδα του Σεπτέμ¬ 
βρη έφθασε τα 1500 άτομα. 
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Βράβευση αθλητών και σωματείων 

Ετήσιος θεσμός στον δήμο Λευκωσίας 


0 δήμος Λευκωσίας διοργάνωσε και φέτος την τε¬ 
λετή βράβευσης αθλητικών σωματείων και αθλητών. 
Η τελετή πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 26 Σεπτεμ¬ 
βρίου, στο Δημοτικό Στάδιο Βορείου Πόλου (τέρμα 
Γραμμικού Πάρκου Καϊμακλίου). 

Οι βραβεύσεις γίνονται με βάση τα καθιερωμένα κρι¬ 
τήρια του δήμου Λευκωσίας, δηλαδή είτε οι αθλητές 
να διαμένουν εντός των δημοτικών ορίων Λευκωσίας 
είτε τα σωματεία να έχουν την έδρα τους στα ίδια όρια. 
Για τις βραβεύσεις λαμβάνεται υπόψη η αγωνιστι¬ 
κή παρουσία στις εθνικές ομάδες και σε αξιόλογους 
αγώνες, όπως οι Ολυμπιακοί, οι Παγκόσμιοι, οι Πανευ¬ 
ρωπαϊκοί, οι Πανεπιστημιακοί, οι Κοινοπολιτειακοί, οι 
Μεσογειακοί και οι Αγώνες Μικρών Κρατών Ευρώπης. 
Λαμβάνονται επίσης υπόψη η επιλογή και οι προτά¬ 
σεις που γίνονται κάθε χρόνο από τις διάφορες αθλη¬ 
τικές ομοσπονδίες και υποβάλλονται στον Κυπριακό 
Οργανισμό Αθλητισμού καθώς και η βράβευση από 
την Ένωση Αθλητικογράφων Κύπρου. 

Ειδικές βραβεύσεις γίνονται και σε όσους καταρρίπτουν 
παγκόσμια ή πανευρωπαϊκά ρεκόρ. Βραβεύονται επίσης 
το σπορ αυτοκινήτου καθώς και ο Αθλητικός Σύνδεσμος 
Παραπληγικών Κύπρου για διεθνείς επιτυχίες. Ειδική 
βράβευση γίνεται και για αθλητές που καταλαμβάνουν 
πρώτη μέχρι τρίτη θέση στους Ειδικούς Ολυμπιακούς 
εφόσον πληρούν τα πιο πάνω κριτήρια για διαμονή ή 
έδρα εντός των δημοτικών ορίων Λευκωσίας. Τα σωμα¬ 
τεία και οι αθλητές που τιμήθηκαν είναι·. 


ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΕΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΕΙΑ 

ΑΠΟΕΛ 

ΟΜΟΝΟΙΑ 

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΘΝΙΚΟΣ ΚΑΪΜΑΚΛΙΟΥ 
ΑΠΟΕΛ ΓΙΑ ΟΜΑΔΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΑΣ 
ΟΜΟΝΟΙΑ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ ΓΙΑ ΟΜΑΔΑ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ 
ΜΟΡΦΩΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΡΟΟΔΟΣ ΚΑΪΜΑΚΛΙΟΥ 
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΤΟΞΟΒΟΛΙΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 

ΑΘΛΗΤΕΣ/ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ 

Τιμόθεος Βασιλείου, Αυίυηηηθ Βυτοου, 5ίηο 
Μοήοπηθό, ΟΓοεεοη Κοίογίοη, Ηλίας Νικολάου, 
Έλενα Χριστοδούλου, Αναστασία Ζιντσίδου, Γιώργος 
Νικολάου, Ιβάν Γιοβάνοβιτς, Δημήτρπς Χριστοφή, 
Πιέρος Σωτηρίου, Κωνσταντίνος Ανδρέου, Κυριακή 
Κουττούκη, Χρυσόστομος Κουττούκης, Γιώργος Νι¬ 
κολάου, Παντελής Δήμου, Γιώργος Πατσαλή, Νικόλας 
Τσαγγαρίδης, Μαργαρίτα Κυριακίδου, Νίκος Ζωίδης, 
Μαριλένα Πάγκαλου, Αθηνά Μάρκου, Χρίστος ΧΤε- 
ωργίου, Λέανδρος Παπαγιάννης, Φώτος Φωτιάδης, 
Γιώργος Χριστοδούλου, Κωνσταντίνος Κλεάνθους, 
Μάρκος Ασβεστάς, Μαρία Στυλιανού, Ελίζα Ομήρου, 
Θέμις Χάλιου, Δημήτρπς Λιβέρας, Κοεεοήυπη Αήηηθί, 
Πανίκκος Στυλιανού, Έλενα Μουσικού, Κωνσταντίνος 
Παναγή, Τώνια Παναγή, Μοεόίΐοήίοπ Μοιϋσ, Αφροδί¬ 
τη Νίκα, θωμάς Παντελίδης, Γιώργος Πατσαλοσαβ- 
βή, Γκλόρια Φιλασίδη. 
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Παρατηρητής της Γειτονι 

Στρατηγική πρόληψης του εγκλήματος 


Στην πρόληψη παραβατικών και εγκληματικών ενερ¬ 
γειών αλλά και τη διασφάλιση της τάξης και της 
ευνομίας στη Λευκωσία στοχεύει το πρόγραμμα Πα¬ 
ρατηρητής της Γειτονιάς που άρχισε να εφαρμόζεται 
στον δήμο Λευκωσίας. 

Οι δημότες που συμμετέχουν στο πρόγραμμα παρατη¬ 
ρούν και ενημερώνουν την αστυνομία για ασυνήθιστες/ 
ύποπτες/εγκληματικές δραστηριότητες που γίνονται στην 
περιοχή τους. Αυτή είναι και η μοναδική ευθύνη των Πα¬ 
ρατηρητών της Γειτονιάς, οι οποίοι σε καμιά περίπτωση 
δεν παροτρύνονται να αντιμετωπίσουν οι ίδιοι οποιαδή¬ 
ποτε εγκληματική δραστηριότητα τυχόν παρατηρήσουν, 
θέτοντας σε κίνδυνο τη σωματική τους ακεραιότητα ή και 
τη ζωή τους. 0 χειρισμός τέτοιων υποθέσεων αποτελεί 
αποκλειστική ευθύνη της αστυνομίας η οποία δρα ανάλο¬ 
γα, μόλις λάβει οποιαδήποτε πληροφορία. Οι συντονιστές 
είναι ο σύνδεσμοι μεταξύ της αστυνομίας και των Παρα¬ 
τηρητών της Γειτονιάς. 

Το ενδιαφέρον των δημοτών στις δύο παρουσιάσεις του 


προγράμματος που έγιναν στο Παλλάς και στη ΣΠΕ Καϊ- 
μακλίου ήταν μεγάλο και πέραν των 250 ατόμων δήλωσαν 
αρχικά συμμετοχή στο πρόγραμμα. Οι συντονιστές του 
προγράμματος έθεσαν ως στόχο τη μαζικοποίηση του θε¬ 
σμού και βρίσκονται σε επαφή με διάφορους φορείς και 
οργανισμούς με στόχο την εγγραφή όσων περισσότερων 
εθελοντών. 

Ο αρχισυντονιστής μαζί με τους συντονιστές κάθε 
περιοχής προωθούν δράσεις ενδυνάμωσης του προ¬ 
γράμματος με στόχο να καταστήσουν τη Λευκωσία 
μια ασφαλή και ανθρώπινη πόλη. Ο κάθε δημότης 
μπορεί να συνδράμει την προσπάθεια αυτή που ως 
αποτέλεσμα θα έχει την αύξηση του αισθήματος 
ασφάλειας στην πόλη μας. Το πρόγραμμα Παρατη¬ 
ρητής της Γειτονιάς στηρίζουν ο Φαρμακευτικός Σύλ¬ 
λογος Λευκωσίας και τα φαρμακεία της πόλης της 
Λευκωσίας. Χορηγός είναι η εταιρεία Οπαυρ 4. 
Περισσότερες πληροφορίες και έντυπο εγγραφής 
στο νννννν.ηϊοο5Ϊ3.θΓ9.ογ. 


Η Λευκωσία ενώνει! 

Το Σάββατο 1η Ιουνίου 2013 στη λεωφόρο Μακαρί¬ 
ου Γ’ στη Λευκωσία έγινε η μεγάλη εκδήλωση για 
τα παιδιά με τη συμμετοχή 800 και πλέον μαθητών 
δημοτικών σχολείων της Λευκωσίας, του Αγίου 
Δομετίου, του Δημοτικού Σχολείου Ακρόπολης, του 
Αηηθποθη Αοθάθηηγ και του Δημοτικού Σχολείου 
Λευκάρων για να ενώσουν ένα μεγάλο παζλ με ζω¬ 
γραφιές με θέματα από την πολιτιστική κληρονομιά 
Κύπρου - Ευρώπης. 

Η Μακαρίου γέμισε με παιδιά και επισκέπτες που 
ήθελαν να δουν από κοντά το μεγαλύτερο παζλ 
με ζωγραφιές στον κόσμο και να απολαύσουν την 
ηλιόλουστη μέρα στο κέντρο της πόλης. 

Για την εκδήλωση αυτή ο δήμος Λευκωσίας συνερ¬ 
γάστηκε με το υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού, 



την Αντιπροσωπεία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
στην Κύπρο, το Γραφείο του Ευρωπαϊκού Κοινο¬ 
βουλίου στην Κύπρο, τη Σχολική Εφορεία Λευ¬ 
κωσίας αλλά και πολλούς εθελοντές. Χορηγός της 
εκδήλωσης ήταν η ΣΠΕ Καϊμακλίου και χορηγός 
επικοινωνίας το ϋθθ]3γ Ρθάΐο. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

«ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΣ 
ΤΗΣ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ» 

ΜΑΖΙ ΓΙΑ ΕΝΑΝ ΠΙΟ ΑΣΦΑΛΗ 
ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


Υποστηρικτές: 

Φαρμακεία Λευκωσίας 


Χορηγός: 


Έντυπο συμμετοχής στο πρόγραμμα θα βρείτε στο νννννν.ηϊσοεία.οΓςχγ 





Η δημιουργία της πόλης που οραματιζόμαστε μπορεί να επιτευχθεί μόνο με τη δική μας συνεισφορά. Το δίκτυο 
εθελοντών «Λευκωσιάζω» μας προσκαλεί να εργαστούμε, όλοι μαζί, για μια πόλη καθαρή και πράσινη, μια πόλη 
που σφύζει από ζωή. μια πόλη με κουλτούρα, κοινωνική δράση και ευαισθησία. 


Ο ι πολίτες αναλαμβάνουν δράση! Εγκαταλείπουν την 
απαθή στάση και θέτουν τους εαυτούς τους στη δι¬ 
άθεση της Λευκωσίας. Με ανάληψη πρωτοβουλιών και 
ενεργό συμμετοχή σε ομάδες-δράσεις επιδιώκουν την 
αλλαγή της πρωτεύουσας, τη βελτίωση της καθημερινό¬ 
τητας και την ανάπτυξη και προώθηση της δημιουργικότη¬ 
τας. Η Λευκωσία μπορεί να γίνει η πόλη που μας εκφράζει 
και μας εμπνέει. Αρκεί να αφιερώσουμε λίγο από τον χρό¬ 
νο μας και να συνεργαστούμε με άλλους ανθρώπους που 
έχουν το ίδιο όραμα και είναι πρόθυμοι να συνεισφέρουν 
σε αυτή την προσπάθεια. Το δίκτυο εθελοντών «Λευκω¬ 
σιάζω» επιτελεί ακριβώς αυτό τον σκοπό. Πρόκειται για 
μια ανοικτή κοινότητα πολιτών, ανθρώπων διαφορετικών, 
μικρών και μεγάλων, που νοιάζονται πραγματικά για την 
πόλη τους και πιστεύουν στη δύναμη της δράσης αλλά και 
στις δυνατότητες της Λευκωσίας. Μακριά από κόμματα, 
παρατάξεις και οικονομικά και άλλα συμφέροντα οι εθε¬ 
λοντές εργάζονται για μιαν καλύτερη πόλη. 


Όπως αναφέρουν οι πρωτεργάτες αυτής της αξιόλογης 
προσπάθειας «περισσότερο από κάθε άλλη φορά, τώρα 
είναι η ώρα να αναλάβουμε δράση εμείς, οι πολίτες, να 
βρεθούμε στην πρώτη γραμμή των μεταρρυθμίσεων, να 
ζωντανέψουμε την πόλη με τη συμμετοχή μας, να με¬ 
τατρέψουμε τη δικαιολογημένη αποχή και απαξίωση σε 
συμμετοχή δημιουργίας για την πόλη μας και το αύριο που 
οραματιζόμαστε και μας αξίζει». 

Απάντηση στην κρίση 

Η ίδρυση του δικτύου «Λευκωσιάζω» ανακοινώθηκε την 
1η Ιουλίου από τον δήμαρχο Λευκωσίας Κωνσταντίνο 
Γιωρκάτζη και τη δημοτική σύμβουλο Λεώνη Ορφανίδου, 
παρόντων και πολλών μελών της κίνησης εθελοντών. «Σε 
αυτούς τους δύσκολους καιρούς, η δραστηριοποίησή μας 
στα κοινά του τόπου, της πόλης μας, η κοινωνική αλλη¬ 
λεγγύη και προσφορά αποτελούν επιτακτική ανάγκη», ση¬ 
μείωσε ο δήμαρχος Λευκωσίας, προσθέτοντας ότι σήμερα 
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βιώνουμε τη χειρότερη οικονομική κρίση στη σύγχρονη 
ιστορία μας, η οποία άρχισε ως οικονομική, αλλά μετα- 
τρέπεται, ώρα με την ώρα, σε κοινωνική, πολιτική, εθνική, 
μια κρίση που καταδυναστεύει τον λαό, θέτει σε κίνδυνο 
θεσμούς και αξίες, ακόμα και αυτή την κοινωνική συνοχή. 
Όλοι εμείς, συνέχισε ο κ. Γιωρκάτζης, πρέπει να πάψουμε 
να περιμένουμε τι θα κάνουν οι άλλοι και να έχουμε ενερ¬ 
γό συμμετοχή στην αλλαγή της πόλης μας. 

Η κ. Λεώνη Ορφανίδου, καταθέτοντας τους λόγους που 
ώθησαν την ομάδα να συστήσει αυτό το μεγάλο εθελο¬ 
ντικό δίκτυο, ανέφερε ότι «εμείς στο “Λευκωσιάζω” θα 
έχουμε μιαν κοινή πορεία με τον δήμο της πόλης και τους 
άλλους φορείς. Δεν στοχεύουμε να υποκαταστήσουμε κα¬ 
νόναν ούτε να επέμβουμε στις εργασίες κανενός. θέλουμε 
απλά να συνεισφέρουμε». 

Πέντε ομάδες δράσης 

Το δίκτυο αποτελείται από πέντε ομάδες δράσης και συ¬ 
γκεκριμένα από την ομάδα Κουλτούρα, που στόχο έχει 
την πραγματοποίηση πολιτιστικών εκδηλώσεων για δημι¬ 
ουργία θετικών παραστάσεων για τους πολίτες, την ομάδα 
Πράσινο που, μεταξύ άλλων, θα επεμβαίνει σε προβλημα¬ 


τικά σημεία, μετατρέποντάςτα σε σημεία πρασίνου. 

Ακόμα υπάρχουν η ομάδα Η πόλη μας που θα αναδεικνύ- 
ει την ιστορία της πόλης μέσω περιπάτων και ξεναγήσεων, 
η ομάδα Συν που θα καταπιάνεται με κοινωνικές δράσεις 
ενίσχυσης και η ομάδα Η φωνή μας που θα προωθεί δρά¬ 
σεις, διαλέξεις και θα επικοινωνεί με φορείς και άτομα για 
επίλυση χρόνιων προβλημάτων. Περισσότερες πληροφο¬ 
ρίες στο ήίίρΤ/νννννν.ΙθίΚοείαζο.αοπη/. 

Σαν παλιό θερινό σινεμά... 

Η πρώτη πρωτοβουλία τπς ομάδας εθελοντών ήταν να 
μετατρέψει το ξεχασμένο υπαίθριο θέατρο του Πολι¬ 
τιστικού Ιδρύματος της Τράπεζας Κύπρου (μεταξύ 
Λήδρας και Ονασαγόρου) σε θερινό κινηματογράφο. 
Η λειτουργία του θερινού σινεμά εγκαινιάστηκε στις 
3 Ιουλίου με τπν προβολή της ταινίας «Λατέρνα, Φτώ¬ 
χεια και Φιλότιμο». Οι Τετάρτες των Λευκωσιατών τους 
μήνες Ιούλιο, Αύγουστο και Σεπτέμβριο ομόρφυναν με 
ήχους, εικόνες από κλασικές ταινίες ελληνικού και ξέ¬ 
νου κινηματογράφου και αλησμόνητες μυρωδιές για¬ 
σεμιού και βασιλικού. 

Ρορ-υρ Ροοά-βθΙΙ ΡΪΘ5Ϊ3 

Ο δήμος Λευκωσίας και το δίκτυο εθελοντών «Λευκω¬ 
σιάζω» διοργανώνουν την εκδήλωση Ρορ-υρ Ροοά- 
άοΙΙ ΡΪΘ5Ϊ3 - «Πίσω στην πόλη μας», της οποίας όλα τα 
έσοδα θα διατεθούν σε φιλανθρωπικούς σκοπούς. Η 
εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 12 Οκτω¬ 
βρίου, στις 9 π.μ.-2 μ.μ. στπ λεωφόρο Μακαρίου και θα 
περιλαμβάνει ποδοσφαιρικό παιχνίδι μεταξύ μαθητών, 
αλλά και ψυχαγωγία με χορό, τραγούδι, φαγητό και 
πολλές εκπλήξεις. 

Η λεωφόρος Μακαρίου θα μετατραπεί σε ένα ανοικτό γήπε¬ 
δο. θα στρωθεί με γρασίδι και θα διαμορφωθεί με διαχω- 
ριστικά πάνελ σε 4 γήπεδα ποδοσφαίρου για να υποδεχτεί 
τους μαθητές όλων των δημοτικών σχολείων του δήμου 
Λευκωσίας. Το «Ι_ονα ίοοώαΙΙ - 3 εναντίον 3» απευθύνεται 
σε παιδιά ηλικίας 6 μέχρι 12 ετών. Όμως και τα μεγαλύτερα 
παιδιά και οι ενήλικες που θα παραστούν στην εκδήλωση 
θα μπορούν να δοκιμάσουν τις ικανότπτές τους στα πέναλτι. 
Ταυτόχρονα, θα υπάρχουν στον χώρο παρουσιάσεις από 
σχολές χορού και νεανικά μουσικά σχήματα, θα γίνουν 
ειδικές διευθετήσεις ώστε η λεωφόρος Μακαρίου να πα- 
ραμείνει κλειστή για τα αυτοκίνητα καθ' όλη τη διάρκεια 
τπς εκδήλωσης. Τα έσοδα από την εκδήλωση θα διατε¬ 
θούν στο Πολυδύναμο Κέντρο Λευκωσίας και το Ίδρυμα 
Αροδαφνούσα. 
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Κάντε... κλικ 
στην πόλη 


Άνθρωποι και αγαπημένα σημεία της Λευκωσίας 
ζωντανεύουν μέσα από το φωτογραφικό φακό, 
κεντρίζουν το ενδιαφέρον, αναδεικνύουν την 
ομορφιά και τις αντιθέσεις της πόλης, ξυπνούν 
συναισθήματα και ευαισθησίες. 

Κάντε κλικ στην πόλη: Ανακαλύψτε τη Λευκωσία 
φωτογραφίζοντας ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει. 
Κτίσματα, δρόμοι, τοπία και πρόσωπα, στιγμές 
από την καθημερινότητα. Όλα έχουν αξία στη ζωή 
μας. Στείλτε τις φωτογραφίες σας στο ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο: ρΓθΙθνου53@9 ηθΓ9 00ΙΤΙ · 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΡΙΑ ΠΕΓΡΙΔΟΥ 
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Η συντακτική επιτροπή του περιοδικού έχει τπν αποκλειστική ευθύνη για τπν επιλογή και δημοσίευση των φωτογραφιών. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Ο τυραννόσαυρος 
Ρθχ στην Κύπρο 

Εκδηλώσεις Τσιρίδειου Ιδρύματος 

Το Τσιρίδειο Ίδρυμα διοργανώνει στις 10 Οκτωβρίου, 
ημέρα Πέμπτη και ώρα 18:30, διάλεξη του παλαιοντο- 
λόγου ΡΓοηςοίε ΕεαιίΙϋέ, στο δημαρχείο Λατσιών Ο 
κ. ΕεαιίΙϋέ θα μιλήσει για την εξέλιξη της ζωής στον 
γεωλογικό χρόνο, για τους δεινόσαυρους και για τα 
μυθικά τέρατα της Μεσογείου. Μαζί του από τα ερ¬ 
γαστήριά του στη Γαλλία φέρνει το απολίθωμα ενός 
κρανίου τυραννόσαυρου Ρθχ, το οποίο και θα εκτίθε¬ 
ται στον χώρο της διάλεξης. Πρόκειται για το τελευταίο 
απόκτημα του Τσιρίδειου Ιδρύματος. 0α ακολουθήσει 
επίσημη εκλογή των μελών του Διοικητικού Συμβου¬ 
λίου του Τσιρίδειου Ιδρύματος. 

Επίσης στις 13 Οκτωβρίου, ημέρα Κυριακή από τις 10 
το πρωί μέχρι και τις 16:00 το απόγευμα, θα λάβει χώρα 
στους κήπους της εταιρείας Τείιτοη στα Λατσιά ένα 
πανηγύρι για μικρούς και μεγάλους. Εκεί οι μικροί μας 
φίλοι θα έχουν τη δυνατότητα να δημιουργήσουν με τη 



φαντασία τους ζωγραφίζοντας δεινόσαυρους, να γίνουν 
μικροί εξερευνητές ψάχνοντας μέσα στην άμμο για πυ¬ 
ρίτη καθώς και διάφορα άλλα πετρώματα, όπως επίσης 
και να ανοίξουν με ειδικά εργαλεία πέτρες με απολι¬ 
θώματα ψαριών. Στον χώρο θα λειτουργεί και παζαράκι. 



Εορτασμός Παγκόσμιας Μέρας Μουσικής 

Ο δήμος Λευκωσίας και το Γαλλικό Ινστιτούτο Κύπρου τίμησαν με φαντασμαγορικό τρόπο την Παγκόσμια 
Μέρα Μουσικής, διοργανώνοντας πλειάδα εκδηλώσεων, στην παλιά Λευκωσία. 

Επίκεντρο των μουσικών εκδηλώσεων ήταν η αυλή της εκκλησίας της Φανερωμένης όπου συγκροτήματα, 
τραγουδιστές, χορωδίες εκφράζοντας ποικίλα είδη μουσικής δημιούργησαν μια φωνητική πανδαισία που 
ικανοποίησε το λευκωσιάτικο κοινό. 

Ιδιαίτερη αίσθηση προκάλεσε το θέατρο δρόμου με ξυλοπόδαρους ηθοποιούς οι οποίοι έδωσαν μια παρα¬ 
μυθένια παράσταση στη μελωδία του έργου «Τέσσερις Εποχές» του Βιβάλντι. 
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ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · 
ΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ 
ΕΚΘΕΣΕΙΣ « ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ « ΘΕΑΤΡΟ » ΣΙΝΕΜΑ » ΕΚΘΕΣΕΙΣ » ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ » ΘΕΑΤΡΟ » ΣΙΝΕΜΑ » ΕΚΘΕΣΕΙΣ « 



Για αποστολή πληροφοριακού υλικού: 9θθΓ9θ@9ηοΓ3.οοηη 


θέατρο 


6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 20:30,27 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 18=00 


«Η όπερα της πεντάρας» 

Το μουσικό έργο των Μπέρτολτ Μπρεχτ και Κουρτ Βάιλ μας μεταφέρει εκεί όπου 
η διεφθαρμένη πολιτική εξουσία, στο πρόσωπο του αρχηγού της αστυνομίας, 
μπλέκεται σε ένα σκοτεινό παιχνίδι με τον κόσμο των ζητιάνων, των κακοποιών 
και της μαφίας. Σκευωρίες και πλεκτάνες εξυφαίνονται ανεμπόδιστα, αφού εξα¬ 
γορασμένη η αστυνομική δύναμη επιμένει να κάνει τα στραβά μάτια. Σκηνοθεσία: 
Στέφανος Κοτσίκος. Ερμηνεύουν: Μιχάλης Μουστάκας, Έλενα Παπαδοπούλου, 
Γιώργος Κυριάκου, Νεοκλής Νεοκλέους, Παναγιώτης Λάρκου, Λουκάς Ζήκος, 
Νιόβη Χαραλάμπους, Σώτος Σταυράκης, Δημήτρης Αντωνίου, Στέλα Φυρογένη, 
Μαργαρίτα Ζαχαρίου, Αντωνία Χαραλάμπους, Μαρίνα Μανδρή, θέα Χριστοδουλί- 
δου, Χριστίνα Χριστόφια, Προκοπής Αγαθοκλέους, ΑνδρέαςΤσέλεπος, Βαλεντίνος 
Κόκκινος, Αννίτα Σαντοριναίου, Βαρνάβας Κυριαζής. 

Κεντρική Σκηνή ΘΟΚ (χώρος παλιού ΓΣΠ). Είσοδος: €12/€6/€5. 
Πληροφορίες: 77772717, νννννν.ίήοε.ΟΓ^εγ. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


|2 ΚΑΙ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 


«Καληνύχτα Μητέρα» 

Το νεοσυσταθέν θέατρο «Ταμασσός» επαναλαμβάνει 
τη μεγάλη επιτυχία του χειμώνα «Καληνύχτα Μη¬ 
τέρα», της ΜαΓεήα Νοιτηαη, με την Πατρίτσια Πετ- 
τεμερίδου και την Έλενα Χριστοφή, σε σκηνοθεσία 
Πατρίτσιας Πεττεμερίδου. 

Στην αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» (γωνία πλατείας 
Βασιλέως Γεωργίου και οδού Αθηνών). Είσοδος: €10. 
Πληροφορίες 99831543. 


|3,5,6,9,10,16-19,23-26,30 & 31 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 10=31 


«Ρωμαίος και Ιουλιέτα για 2» 

Μια σύγχρονη παρουσίαση του αριστουργήματος του 
Σαίξπηρ. Δυο νέοι ηθοποιοί με σκηνοθέτη τον Κώστα 
Γάκη αναλαμβάνουν όλους τους ρόλους του έργου σε 
ένα τρελό μουσικό παιχνίδι παρενδυσίας και μεταμορ¬ 
φώσεων Ερμηνεύουν: Μαρίνα Αργυρίδου, Γιώργος 
Κισσανδράκης 

Νέα Σκηνή 0ΟΚ (χώρος παλιού ΓΣΠ). Είσοδος: €12/ 
€6/€5. Πληροφορίες: 77772717, νννννν.Ιήοο.θΓ9.εγ. 


[5 ΟΚΤ ΐ 5:30,6 ΟΚΤ10 Μ, 15^30,27 ΟΚΤ10Α5,15=3θ| 


Ο Νικολάκης και η Ανεργο- 
Σκουφίτσα (παιδική μουσική κωμωδία) 

Η Παιδική Σκηνή Δώρου Κυριακίδη παρουσιάζει το 
έργο «0 Νικολάκης και η Ανεργο-Σκουφίτσα». Παίζουν: 
Δώρος Κυριακίδης, Κώστας Σχοινιού, κ.ά. Κείμενο - 
Σκηνοθεσία: Δώρος Κυριακίδης - Κώστας Σχοινιού. 

Οδός Διαγόρου 12. Είσοδος €8 / πολύτεκνοι, τρίτεκνοι 
και άνεργοι €6. Πληροφορίες: 99055537. 


«Τα καινούργια ρούχα 
του βασιλιά» (παιδικό) 

Το γνωστό και πολυαγαπημένο παραμύθι, του Χανς 
Κρίστιαν Άντερσεν, «Τα καινούργια ρούχα του βασιλιά», 
σε διασκευή της Δήμητρας Νικολαΐδου, είναι το παιδικό 
θεατρικό έργο του «θέατρο Μασκαρίνι», αυτή την πε¬ 
ρίοδο. 

Τη σκηνοθεσία του έργου υπογράφει ο Νίκος Νικο- 
λαΐδης. Η παράσταση πλαισιώνεται από τους ηθοποι¬ 
ούς, Πέτρο Κονόμου, Κριστιάνα Γεωργίου, Χρήστο 
Κωνσταντινίδη, Μαρία Παπακώστα και Μάρκο Ιούλιο 
Δρουσιώτη. 

Πρεμιέρα: Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2013 στις 10:30 π.μ. 

Στο Ρωσικό Πολιτιστικό Κέντρο, Αλάσιας 16 Λευκω¬ 
σία. Είσοδος €5. Πληροφορίες: νννννν.ητίθδΙοπηϊ.οοπΓΐ, 
22270420,99485083. 




|20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΚΑ110 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 15=00,17=00| 


«Γουρουνιάσματα» (παιδικό) 

ΜυείοαΙ των Άλεξ Παναγή, Κατερίνας Α. Χριστοφίδου, Αίγλης 
Σπυριδάκι και Σταύρου Σταύρου για νεαρούς θεατές και τις 
οικογένειές τους. 

Σκηνοθεσία: Αίγλη Σπυριδάκι, παίζουν: Βασιλική Διαλυνά, 
Ηλιάνα Κάκκουρα, Μυρτώ Μελετίου, Έλενα Σάββα, Νίκαν- 
δρος Σαββίδης. 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη (λεωφόρος Αθηνάς, περι¬ 
οχή Πύλης Αμμοχώστου). Πληροφορίες: 97876760. 
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«Η Τρύπα του Κουνελιού» 


Το θεατρικό Εργαστήρι ΠΡΟΖΑ ανεβάζει το έργο «Η 
Τρύπα του Κουνελιού», του Ντέιβιντ Λίντσεϊ-Αμπέαρ. 
Ηθοποιοί: Έλλη Κύρου, Ευαγγελία Εγγλεζάκη, Φω¬ 
τεινή Πολυκάρπου, Αντρέας Ζαρής και Νικόλας 
Φωτίου. Σκηνοθέτης: Δήμας Δημοσθένους. Βοηθός 
Σκηνοθέτη: Βάσω Φηλογένη. Μουσική Επιμέλεια: 
Γιάννης Χαρτούτσιος. 

Στην αίθουσα εκδηλώσεων της ΣΠΕ Καϊμακλίου, Αγίου 
Ιλαρίωνος 66. Σάββατα 20:30, Κυριακές 18:30. Πληρο¬ 
φορίες: 99879262,99338953, ρτοζθ2011@9ητΊ3ΪΙ.εοηη. 




«Το Πάθος του Δράκουλα» 


Το θέατρο Ένα ανεβάζει ένα θρίλερ (με χιού¬ 
μορ) βασισμένο στην κλασική ιστορία του κόμη 
Δράκουλα από τον Βγοιτι 5ϊοΓθγ. 0 Αντρέας Χρι- 
στοδουλίδης σκηνοθετεί τον Σωτήρη Μεστάνα 
στον ομώνυμο ρόλο και άλλους οκτώ ηθοποιούς 
(Μανώλη Μιχαηλίδη, Έρικα Μπεγέτη, Ντίνο Λύρα, 
Ανδρέα Αραούζο, Αντρέα Μακρή, Πέννυ Φοινίρη, 
Νίκη Δραγούμη και Παντελή Άντωνα). Πρεμιέρα 18 
Οκτωβρίου 20:30. 

Στο «θέατρο ένα», λεωφ. Αθήνας 4, Παλιά Λευ¬ 
κωσία. Εισιτήρια: €15 και €12. Πληροφορίες: 
22348203, νννννν.ΙήθθίΓΟθηθ.οσητι.ογ. 


φωτογραφία 


24 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ -16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 


«ΤΓ3Π59ΓΘ55Ϊ0Π» 

Η Οθθρΐί Βοιίή παρουσιάζει τη σειρά φωτογραφιών και 
νίάθο που φέρουν τον τίτλο «ΤΓοηερΓθεεϊοη». Το υλικό 
έχει τραβηχτεί τον Νοέμβρη του 2012 στον κλειστό, μετά 
την εισβολή του 1974, Διεθνή Αερολιμένα Λευκωσίας. Ο 
φακός καταγράφει την κίνηση ενός Ελληνοκύπριου παρα¬ 
πληγικού στον χώρο του αεροδρομίου, μια περιοχή εντός 
της νεκρής ζώνης που ελέγχεται από την ειρηνευτική απο¬ 
στολή των Ηνωμένων Εθνών. Τα εγκαίνια θα γίνουν στο 
Φυτώριο Εικαστικής Καλλιέργειας την Πέμπτη 24 Οκτω¬ 
βρίου, 1 9:00. 

Στο Φυτώριο Εικαστικής Καλλιέργειας (Δημοτικός Κή¬ 
πος, Νεχρού 2) και στο Ιήθ Οίίΐοθ (Κλεάνθη Χριστοφίδη 
32), παράλληλα. Ώρες λειτουργίας: από Τρίτη ως Σάββατο 
17:00-20:00. Πληροφορίες: 22681088,99848495. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


θέατρο 


18-28 ΟΚΤΩΒΡΙΟ 1 


8ο Διεθνές Φεστιβάλ 
Κινηματογράφου Κύπρου 

Το Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου Κύπρου θεω¬ 
ρείται το μεγαλύτερο σε καλλιτεχνική αξία ανεξάρτητο 
κινηματογραφικό γεγονός της ευρύτερης περιοχής, που 
ξεπερνώντας τα γεωγραφικά όρια της Κύπρου αναδει- 
κνύεται σε ένα δρώμενο με παγκόσμιο αντίκτυπο με 
αιτήσεις για συμμετοχή από 95 χώρες! 

Το Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου Κύπρου έχει 
τεθεί υπό την αιγίδα του δήμου Λευκωσίας και το στη¬ 
ρίζουν μεταξύ άλλων το Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, ο 
Όμιλος Φίλων Κινηματογράφου, ο ΚΟΤ και ξένες πρε¬ 
σβείες στην Κύπρο. Η ΟΙΝΕ @ ΑΡΤ Μη Κερδοσκοπική 
Πολιτιστική Εταιρεία είναι ο κύριος διοργανωτής του 
Φεστιβάλ με δίκτυο διεθνών διοργανώσεων, όπως είναι 
τα κινηματογραφικά φεστιβάλ στην Κύπρο, στην Πελο¬ 
πόννησο και του Φεστιβάλ Νέων Ταλέντων 
Στο φετινό φεστιβάλ θα προβληθούν π ταινία μεγά¬ 
λου μήκους του Κύπριου σκηνοθέτη Στεφάν Γεωργίου 
ϋθοά Ο3ί (2013) στις κατηγορίες "Χρυσή Αφροδίτη” και 
"ΝόστιμονΉμαρ”, καθώς και οι μικρού μήκους ταινίες 
Αυίίοσί (2013) της Ιωάννας Τσιλίδου, ΟοοΓϊοε (2013) του 
Ανδρέα Σιεϊτάνη και ΟννίηρθΓ (2013) του Νικόλα Παπα- 
δημητρίου. 

0α προβληθούν συνολικά 80 ταινίες μεγάλου και μι¬ 



κρού μήκους, ανεξάρτητες παραγωγές από 26 χώρες. 
Το παράλληλο πρόγραμμα του φεστιβάλ περιλαμβάνει 
το Σάββατο 26/10, 10 π.μ.-12 μ., ένα Μαεΐθίτώεε με τη 
διακεκριμένη διευθύντρια φωτογραφίας Ολυμπία Μυτι- 
ληναίου (Στρέλλα, Μίεε νΐοίθηοθ) και την Κυριακή 27/10, 
5 μ.μ.-7 μ.μ., Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης με θέμα 
"Δυνατότητες κι Αδυναμίες του Ευρωπαϊκού Σύγχρονου 
Κινηματογράφου” με τα μέλη της κριτικής επιτροπής. Και 
οι δύο εκδηλώσεις είναι ανοιχτές για το κοινό. 

Οι απονομές των βραβείων θα γίνουν στις 28 Οκτωβρί¬ 
ου στη λήξη του Φεστιβάλ. 

Στις αίθουσες ΙΙΝΕ500 (17:00-20:00 - Είσοδος δω¬ 
ρεάν) και ΟΙΝΕ $ΤϋϋΙΟ (20:00 και 22:00 - Είσοδος 
€5) στο Πανεπιστήμιο Λευκωσίας. Η Κάρτα Γενικής 
Εισόδου στοιχίζει €25. 

Πληροφορίες: ννν\/νν.άηθ3Γΐίθ5ΐϊν3ΐ.θυ, 99798112. 


Κινηματογραφικό Εργαστήρι 
για Εφήβους 

Το εργαστήρι απευθύνεται σε εφήβους που αγαπούν 
το σινεμά και επιθυμούν να κάνουν τα πρώτα τους 
βήματα πίσω από την κάμερα. Στο πρώτο μέρος του 
εργαστηρίου, μια σειρά προβολών επιλεγμένων ταινι¬ 
ών θα καλλιεργήσει το βλέμμα τους και θα αναπτύξει 
την κριτική τους σκέψη. 

Στο δεύτερο μέρος, οι συμμετέχοντες θα έχουν την 
ευκαιρία να συνεργαστούν μεταξύ τους και να εκφρά- 
σουντη δημιουργικότητά τους μέσα από την κινηματο¬ 
γραφική γλώσσα. Παράλληλα θα εξοικειωθούν με τον 
εξοπλισμό, θα γυρίσουν και θα μοντάρουν την πρώτη 
τους ταινία μικρού μήκους. 

Το πρόγραμμα του εργαστηρίου θα διαρκέσει από 
τον Νοέμβριο του 2013 μέχρι τον Απρίλιο του 2014. 



Οι συναντήσεις θα γίνονται κάθε Δευτέρα ή Τετάρτη 
ή Παρασκευή απόγευμα από τις 15:00 μέχρι 18:00. Το 
πρόγραμμα αποτελείται από 30 τρίωρες συναντήσεις. 
Συνολικό κόστος: €150. 

Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλούνται να αποταθούν στο 
Δημοτικό Κέντρο Τεχνών Λευκωσίας (Γωνία Πεντα¬ 
δακτύλου και Τεμπών), στο τηλέφωνο 22797400 από 
τις 8:00 μέχρι τις 1430. 
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19 ΚΑΙ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 



Γ7 


ϊ*. 


χορος 


!Μ·ΜΝΜι 

4ο ϋ3Π0θ νν3ΥΘ5 Ρθ3ΐϊν3ΐ 


Γενναιότερος και αληθέστερος τρόπος ωρίμανσης ενός 
ετήσιου καλλιτεχνικού θεσμού από την εμπιστοσύνη 
στη νέα γενιά καλλιτεχνών αδιαμφισβήτητα δεν υπάρ¬ 
χει. Το 4ο ϋαηεθ Μανοε ΕθεΐΐναΙ, που φιλοξενείται στις 
4 Οκτωβρίου στο θέατρο Παλλάς (20:00 - γωνία οδών 
Ρηγαίνης και Αρσινόης) και στις 5 Οκτωβρίου στο τμήμα 
Πολεοδομίας και Οικήσεως (19:00) στο θέατρο Παλλάς 
(20:00 - γωνία οδών Ρηγαίνης και Αρσινόης), είναι μια 
συνειδητή δυνατότητα σε νέους και/ή πρωτοεμφανιζό- 
μενους δημιουργούς τέχνης σύγχρονου χορού από την 
Κύπρο και όχι μόνο να διεκδικήσουν το δικό τους πεδίο 
επιρροής και αναγνώρισης. Τα έργα που μετέχουν στο 
φεστιβάλ υπογράφουν χορογραφικά οι= Χάμιλτον Μο- 
ντέιρο (από το Πράσινο Ακρωτήρι), Ελίζα Καποδίστρια 
(Κύπρος), Στέλλα Ευτυχίου και Εκίν Μπερνάι (Κύπρος / 
Τουρκία), Αντώνης Αντωνίου (Κύπρος), Φωτεινή Περδι- 
κάκη (Αέλιον, Κύπρος) και Όφρα Ιντέλ (Ισραήλ). Χορη¬ 
γός του φεστιβάλ το υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού 
και υποστηρικτές ο δήμος Λευκωσίας και η πρεσβεία 
του Ισραήλ. 

Είσοδος: €10/ €7. Πληροφορίες: 22781104. 


ΜΙΝϋ 6ΑΜΕ: Τα παραλυτικά 
άλλοθι της κυπριακής κρίσης 

Η χοροθεατρική παράσταση ΜΙΝϋ ΟΑΜΕ που φέ¬ 
ρει την υπογραφή του ΑΜΦΙΔΡΟΜΟΥ ΧΟΡΟΘΕΑ¬ 
ΤΡΟΥ αποδίδει το βίαιο πέρασμα του κυπριακού 
μικρόκοσμου από τη μακρά περίοδο της ευδαιμο¬ 
νίας και του εφησυχασμού (γνωστή και ως κυπρι¬ 
ακό θαύμα) σε μια νέα εποχή που χαρακτηρίζεται 
έντονα από τπν αβεβαιότητα και τις συνακόλουθες 
ανασφάλειες. Επιμέλεια - Ιδέα - Χορογραφία: Έλε- 
να Χριστοδουλίδου, πρωταγωνιστούν επί σκηνής: 
Βίκη Κόλα, Λουτσιάννα Παπαδάκη, Οάθά Ροπθπ, 
Ροόίη Καίη και σε έναν κρίσιμο ρόλο η ηθοποιός 
Άννα Γιαγκιόζη. 

Στο θέατρο Παλλάς, γωνία οδών Ρηγαίνης και Αρ¬ 
σινόης στην Πύλη Πάφου. Είσοδος: €8/€5. 
Πληροφορίες: 22781104/ 99771797. 




17 & 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ .0:30 


«Στη χώρα των θ_υμάτων» 

Το έργο «Στη χώρα των θ_υμάτων» είναι ένα σόλο 
χοροθεατρικό κομμάτι, που αφορά την Κύπρο ως 
χώρα και ως κοινωνία. Συντελεστές: Ιδέα / Κείμε¬ 
να: Ελεάνα Αλεξάνδρου, Εύα Κοραή, Χορογραφία / 
ΡθίΤοΓπηαηεθ: Ελεάνα Αλεξάνδρου. 

Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε (Αγίων Ομολογητών 64), στο 
πλαίσιο του 5ου Χ-ϋτθθητι ΡθδΙΐναΙ. Είσοδος: €10 
και €7 για φοιτητές. Πληροφορίες: 99491246, νννννν. 
3Γΐθ5ίουηάθΙϊοη.θΓ9. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 



Τήθ Αν3ηΙ ΟθπΙθπ ΡθδΙίνθΙ II 


Το Ανοηί ΟογοΙθπ Ρθδίίνοί επιστρέφει! Δύο βραδιές, οκτώ 
μπάντες. Το Φεστιβάλ δίνει και φέτος βήμα σε κυπρια¬ 
κές μπάντες να προωθήσουν τη μουσική και το ταλέντο 
τους, ενώ οι παρευρισκόμενοι θα έχουν την ευκαιρία να 
χορέψουν, να τραγουδήσουν και να διασκεδάσουν! Συ¬ 
γκροτήματα: ΖΐΙΙθ Ργο]θοϊ / Νθοπ Κηίρήΐε / Ηοηάηηοάθε / 
5οηάγ ήΓουΓ/ ΝθάοάΓυά / Αρχή-δια του Ρεμπέτικου /Τπο 
Ρπεεοη /Τήθ Τουσή Ροεροπεο Βοηά. 

Στον Δημοτικό Κήπο Λευκωσίας (Νεχρού 2). Είσοδος: 
€10 (διήμερο) +1 δωρεάν ποτό, €7 για τη μία. Πληροφο¬ 
ρίες: 99870053 / \Λ/ν\/νν.ί3θθόοο!<.οοηη/3ν3ηΐ99Γ0θ.ρΓθ55. 


6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 


5ο Φεστιβάλ Σύγχρονης Μουσικής Φάρος 

Έχοντας καθιερωθεί ως ένας από τους πιο πρωτοπορια¬ 
κούς και δημιουργικούς ετήσιους θεσμούς στην Ανατο¬ 
λική Μεσόγειο, το Διεθνές Φεστιβάλ Σύγχρονης Μουσι¬ 
κής Φάρος διοργανώνεται φέτος για 5η συνεχή χρονιά. 


Το Φεστιβάλ έχει ως στόχο του την προώθηση της νέας 
μουσικής. 

Υπό την καλλιτεχνική διεύθυνση του διακεκριμένου Κύ¬ 
πριου συνθέτη Εύη Σαμμούτη, το 5ο Φεστιβάλ περιλαμ¬ 
βάνει μεγάλη γκάμα δραστηριοτήτων και εκδηλώσεων: 
Διαλέξεις από επιφανείς μελετητές, προβολές ντοκιμα¬ 
ντέρ, χορό, εκπαιδευτικά εργαστήρια, συναυλίες με δι¬ 
εθνούς φήμης σολίστες και σύνολα μουσικής, όπως το 
ΕηεθηηάΙθ ΤΓθηεηηίεείοη από τον Καναδά, το εντυπωσι¬ 
ακό «α καπέλα» φωνητικό σύνολο Νουο νοοοίεοϋείθη 
από τη Γερμανία, και τον πιανίστα ΡΗθγΚ: ΜθίϊΚγθη. 

Στο Τήθ 5ήοθ Ρ3θΐθΓγ, οδός Ερμού 304, Λευ¬ 
κωσία. Πληροφορίες για το πρόγραμμα: νννννν. 
ρή3Γθ53Γΐ5ίουη03ΐΐοη.θΓ9· 


|14,17,19-22,24,26-28,30,31 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ | 


«ΜΟΝΑ... Τραγούδια μιας Ζωής» 

Η ηθοποιός Μάρα Κωνσταντίνου με μια ομάδα επίλε¬ 
κτων συντελεστών και μια παρέα τεσσάρων βιρτουόζων 
μουσικών, συναντιέται με τη σκηνοθέτιδα Λέα Μαλένη 
στο κέντρο της παλιάς πόλης και μαζί φτιάχνουν μια 
παράσταση επιχρωματισμένων αναμνήσεων και διαδρα- 
στικών αναμετρήσεων, με χιούμορ, αυτοσαρκασμό και 
αναζωογονητικές ενέσεις τζαζ. Ηθοποιοί: Μάρα Κων¬ 
σταντίνου, Ανδρέας Παπαμιχαλόπουλος, Παναγιώτης 
Λοϊζίδης, Τζούλη Γρηγορίου. 

Κοσμικό Κέντρο «Αντωνάκης» (Γερμανού Πατρών 18, 
Παλιά Λευκωσία). 

Πληροφορίες: 22664697, νννννν.Ιθ0Γ3ητιυ5Ϊο.θΓ9. 


«Δυο μέτρα γης αγάπησα» 

Τριάντα εννέα χρόνια μετά την τουρκική εισβολή, μια παρέα δημι¬ 
ουργών και ερμηνευτών ένωσαν την αγάπη τους για την Κύπρο και 
δημιούργησαν το Οϋ «Δυο μέτρα γης αγάπησα», με εφτά καινούρ¬ 
για τραγούδια και τρία ποιήματα. 0 πυρήνας βασίστηκε σε δέκα κεί¬ 
μενα του Ελληνοκύπριου οτιχουργού και ποιητή Πόλυ Κυριάκου. 
Τις θύμισες και τις νοσταλγίες για την πατρίδα που δεν βρίσκουν 
ησυχία εμπλούτισε με μελωδίες ο συνθέτης Δημήτρης Κοργιαλάς. 
Η ομάδα έλαβε σάρκα και οστά με τον συντονισμό της ερμηνεύ- 
τριας Ευρυδίκης, όπως επίσης και με τα άλλα μέλη της μουσικής 
συντροφιάς: τον Γιάννη Κότσιρα, τη Μελίνα Κανά, την Ελένη Τσα- 
λιγοπούλου, τη Γιώτα Νέγκα και τον Δώρο Δημοοθένους. Επίσης 
στον δίσκο υπάρχουν απαγγελίες από την ηθοποιό Πέμυ Ζούνη, 
όπως και από τον ίδιο τον ποιητή και στιχουργό του δίσκου. 
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ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΕΥ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΗΣ 

ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ ΘΕΑΤΡΟ 


<€5 


Σε μια δύσκολη οικονομικό συγκυρία, ο θεσμό* των συνδρομητών προσφέρει μια ηολύ 
συμφέρουσα λύση στους θεατρόφιλους δίνοντας ίου* την ευκαιρία να παρακολουθήσουν 
για περίοδο ενός έτους όλε* υς παραγωγέ* του €ίΟΚ (εξαιρούνται οι παραγωγοί της 
Σκηνήν 018) με έκπτωση που ξεπερνά το 50% τπ* τιμή* του εισκηρίου. 

0 κάθε συνδρομητής ενημερώνεται για τις τρέχουσες και τι* επόμενε* παραγωγέ* ταυ 
ΘΟΚ, για τις δράσεις και εκδηλώσεις ταυ Οργανισμού με ενημερωτικά δελτία, και του 
παρέχεται δωρεάν τα πρόγραμμα της κάθε παραγωγό*, 


Ετήσιε* σύνδραμε*; 

* 2 ατόμων: € 75 

* 1 ατόμου: € 50 

Για περισσότερε* πληροφορίε* και αιτήσει*: τηλ. 77772717, 22864303 
νννννν,ΤΗαε,ο^χγ/ρΓ/Γτίοηάϊ,Ιιΐιΐι 


θεατρικός Οργανισμός Κύπρου 
Γρήγορή Αυξεντίου 9. 1096 Λευκωσία 

η Ιοϊη υς οη ΡαεεήοοΙτ στη σελίδα ΘΟΚ/ΤΗΟίΓ 











ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


εικαστικά 

Φθινόπωρο στην Αξιοθέα 

Κυρίαρχη μορφή του 16ου Πολιτιστικού Φεστιβάλ 
του Πανεπιστημίου Κύπρου αποτελεί ο μεγάλος ποι¬ 
ητής του μείζονος ελληνισμού Κ.Π. Καβάφης, από 
τη γέννηση του οποίου συμπληρώνονται εφέτος 150 
χρόνια. Μετέχοντας στην επέτειο αυτή, το θεατρικό 
Εργαστήρι του Πανεπιστημίου Κύπρου (Θ.Ε.ΠΑ.Κ.) 
ανεβάζει τη νέα θεατρική παραγωγή του «Νερά της 
Κύπρου, της Συρίας και της Αιγύπτου». Πρόκειται για 
μια παράσταση στηριγμένη στη μελέτη του θεατρικού 
Καβάφη, η οποία προσεγγίζει την ποίηση του Αλε¬ 
ξανδρινού από τη σκοπιά του κόσμου της Ανατολής, 
από τη σκοπιά της Κύπρου. 

Μια ξεχωριστή θεματική ενότητα με άξονα τη μου¬ 
σική και λογοτεχνική παράδοση της Κρήτης συνθέ¬ 
τουν οι συναυλίες των πολυαγαπημένων Χαΐνηδων 
(10 Οκτωβρίου) και του ανεπανάληπτου Ψαραντώ- 
νη (17 Οκτωβρίου), η μουσική παράσταση του Τπο 
ϋουΐυίθ που προσεγγίζει τα μουσικά ιδιώματα της 
Κρήτης, του Αιγαίου και της Μικρός Ασίας με έντονο 
το στοιχείο του αυτοσχεδιαομού (12 Οκτωβρίου) και 
η παράσταση του «Ερωτόκριτου» από το Θ.Ε.ΠΑ.Κ. 
(16 Οκτωβρίου), η οποία ανεβαίνει ξανά με αφορμή 



τη συμπλήρωση 300 χρόνων από την πρώτη έντυπη 
έκδοοη του κορυφαίου έργου του Βιτσέντζου Κορνά- 
ρου (Βενετία 1713). 

Το πλήρες πρόγραμμα του β’ μέρους του 16ου Πολι¬ 
τιστικού Φεστιβάλ του Πανεπιστημίου Κύπρου είναι 
διαθέσιμο σε ηλεκτρονική μορφή στην ιστοσελίδα του 
Πανεπιστημίου - νννννν.υεγ.οε.εγ. 

Στο Αρχοντικό Αξιοθέας (Οδός Αξιοθέας 9). Όλες οι 
παραστάσεις αρχίζουν στις 20:30. Εισιτήριο: €10/€5. 
Πληροφορίες: αιΙΙυΓθ@υογ.3<:.ογ, 22894531. 



!2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 18:00 


Ψηλαφώντας τα χέρια 
με την Τέχνη 

Χρησιμοποιώντας υλικά όπως ακρυλικό σε καμ¬ 
βά, παστέλ και κάρβουνο σε χαρτί τα έργα της 
καινούργιας εικαστικής σειράς έργων της Ερμι- 
όνης Ζαχαριάδου αφηγούνται μικρές καθημε¬ 
ρινές ιστορίες αντλώντας έμπνευση από τα ίδια 
τα χέρια που κινούν τα νήματα της ζωής μέσω 
των πράξεών τους. Την έκθεση θα εγκαινιάσει 
η Α.Μ. ο Αρχιεπίσκοπος Κύπρου κ.κ. Χρυσόστο¬ 
μος Β’, στις 22 Οκτωβρίου 18:00. Η έκθεση θα 
παραμείνει ανοιχτή μέχρι τις 9 Νοεμβρίου. 

Στην Ζγτιθγϊ ΟθΙΙθίγ, λεωφόρος Αρχ. Μακα¬ 
ρίου Γ 27 (Πεντάδρομος), Καϊμακλί. Δευτέ- 
ρα-Πέμπτη: 10:00-13:00 & 16:00-19:00, Πα¬ 
ρασκευή: 10:00-13:00 & 16:00-20:00, Σάββατο 
10:00-19:00. 
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ίίΐΜ.ΐίι,^υι.ϊ, 

Έκθεση ψηφιδωτών 
Αγίας Σκεπής 

Το Εργαστήριο Τέχνης της θεραπευτικής 
κοινότητας Αγία Σκέπη εκθέτει την πρώτη 
συλλογή έργων ψηφιδωτών που φτιάχνονται 
στην Αγία Σκέπη στο πλαίσιο της θεραπείας. 
Αξιόλογα έργα από αξιόλογους ανθρώπους 
που έζησαν έντονες καταστάσεις και τον αν¬ 
θρώπινο πόνο σε όλη του την έκταση. Σήμερα 
επανατοποθετπμένοι, εκθέτουν τα κομμάτια 
τους και αποδεικνύουν ότι η απεξάρτηση 
είναι εφικτή. Δίνουν το μήνυμα ότι ο κάθε 
άνθρωπος έχει σπουδαίο περιεχόμενο και 
αν με υπομονή το τοποθετήσει σωστά η ζωή 
του γαληνεύει και ομορφαίνει. Τα εγκαίνια 
θα τελέσει, στις 14 Οκτωβρίου, στις 19:30, ο 
κ. Γιάννης Γιαννάκη, επίτροπος Εθελοντισμού 
και Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων. Την ίδια 
μέρα, στις 20:45, θα γίνει προβολή του ντοκι¬ 
μαντέρ «Υπό τπν Σκέπη Σου», με πραγματικές 
μαρτυρίες ανθρώπων που βρίσκονται για 
θεραπεία στην Αγία Σκέπη. Την Πέμπτη 17 
Οκτωβρίου, στις 19:30, θα προβληθεί και πάλι 
το ντοκιμαντέρ και θα ακολουθήσει ανοικτή 
συζήτηση. 

Ώρες λειτουργίας έκθεσης, 15-18 Οκτωβρίου, 
Τρίτη, Τετάρτη, Παρασκευή 10:00-13:00 και 
16:00-20:00, Πέμπτη 10:00-13:00 και 16:00- 
22 : 00 . 

Στην Πύλη Αμμοχώστου (οδός Αθηνών). 



«Ένα στα Πέντε: Μέχρι 
το ένα να γίνει κανένα!» 


Στο πλαίσιο της εκστρατείας του Συμβουλίου τπς Ευρώπης για 
τον τερματισμό της σεξουαλικής κακοποίησης των παιδιών με 
τίτλο «Ένα στα Πέντε», μέλη τπς Ομάδας Εφήβων Συμβούλων 
(ΟΕΣ) της επιτρόπου Προστασίας των Δικαιωμάτων του Παιδιού, 
με τη στήριξη της επιτρόπου, διοργανώνουν εκδήλωση εΐΓθθί 
θνοπί. Η εκδήλωση αποσκοπεί στην ενημέρωση και ευαισθητο- 
ποίηση της κοινωνίας στο θέμα της σεξουαλικής κακοποίησης 
και σεξουαλικής εκμετάλλευσης παιδιών, με απώτερο στόχο 
την επίτευξη της κύρωσης από την Κύπρο της Σύμβασης του 
Συμβουλίου της Ευρώπης για την Προστασία των Παιδιών από 
τη Σεξουαλική Εκμετάλλευση και Σεξουαλική Κακοποίηση 
(ΕοηζοΓοίθ, 25.Χ.2007). 

Η εκδήλωση αποτελεί την κορύφωση του εκπαιδευτικού διή¬ 
μερου για παιδιά οτο οποίο συμμετείχαν και μέλη της ΟΕΣ, που 
διοργάνωσε το Γραφείο της επιτρόπου Προστασίας των Δικαιω¬ 
μάτων του Παιδιού στις 10 και 11 Ιουλίου 2013, με θέμα τη σε¬ 
ξουαλική κακοποίηση και σεξουαλική εκμετάλλευση παιδιών. 
Στην οδό Λήδρας, στη Λευκωσία. 


19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 18:00-23:00 


«Η Λευκωσία στηρίζει το κυπριακό κρασί» 


Η Λέσχη Λάιονς Λευκωσίας Εντός των Τειχών, σε συ¬ 
νεργασία με τον δήμο Λευκωσίας και με τη στήριξη 
του Ομίλου Οινοφίλων Κύπρου, οργανώνουν εκδήλω¬ 
ση γευσιγνωσίας Κυπριακού Κρασιού με σλόγκαν «Η 
Λευκωσία στηρίζει το κυπριακό κρασί». Στόχος είναι: 

• Η προώθηση του κυπριακού κρασιού, δίδοντας την ευ¬ 
καιρία στα οινοποιεία να παρουσιάσουν τα κρασιά τους 
αλλά και στους δημότες της Λευκωσίας να τα γνωρίσουν 

• Η ανάπτυξη της τουριστικής κίνησης στη Λευκωσία 


και ιδιαίτερα της εντός των τειχών 
• Η στήριξη των μαθητών του Δημοτικού Σχολείου 
Αγίου Κασσιανού που για τη Λέσχη Λάιονς Λευκωσί¬ 
ας Εντός των Τειχών αποτελεί το κύριο έργο προσφο¬ 
ράς στην κοινότητα και στους συμπολίτες που έτυχε 
να είναι λιγότερο τυχεροί. 

Στο Δημοτικό Μέγαρο Λευκωσίας - Πλατεία Ελευ¬ 
θερίας. Είσοδος ελεύθερη. Πληροφορίες: 99582009, 
χθηΐόθ5@€γΐ3ηθ1.οοπΊ.ογ. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας 


1-6 ΟΚΤΩΒΡΙΟ 1 


«Ο κόσμος της Κύπρου» 

Η μνημειακή ζωγραφική σύνθεση του Αδαμάντιου 
Διαμαντή «Ο κόσμος της Κύπρου» βρίσκεται στη Λευ¬ 
κωσία και εκτίθεται στο Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 
Λευκωσίας και στη συνέχεια θα εκτεθεί στη Λεβέντειο 
Πινακοθήκη. 

Θεματικές Ξεναγήσεις 

• Αίθουσα Αρχαίας Λευκωσίας 

Η Αίθουσα της Λευκωσίας, που βρίσκεται στο ισό¬ 
γειο του Μουσείου, ανακαινίστηκε. Το Λεβέντειο 
Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας, με αφορμή το γεγο¬ 
νός, προσκαλεί το κοινό σε ένα ταξίδι στην ιστορία 
της πόλης από τη «γέννησή» της έως και τη ρωμαϊ¬ 
κή περίοδο, μέσα από οργανωμένες ξεναγήσεις: 4, 
11, & 25 Οκτωβρίου, στις 10:30 π.μ., 19 Οκτωβρίου, 
11=00 π.μ. 


• «Ανακυκλώνοντας την Κληρονομιά» 

θέμα των ειδικών ξεναγήσεων θα είναι τα κτίρια τα οποία 
στεγάζουν το Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας. 
Κτίστηκαν στα τέλη του 19ου αιώνα στη συνοικία Τρυπιώτη, 
στον πυρήνα της εντός των τειχών Λευκωσίας και αποτε¬ 
λούν εξαίρετα δείγματα αστικής αρχιτεκτονικής της επο¬ 
χής. Λειτούργησαν ως οικίες επώνυμων οικογενειών και 
προσωπικοτήτων της Λευκωσίας και «σηματοδότησαν» 
την ιστορία της. Η παρουσίαση θα θίγει επίσης το θέμα 
της συνένωσης των τριών κτιρίων και τις σύγχρονες αρχι¬ 
τεκτονικές επεμβάσεις για την εξυπηρέτηση μουσειακών 
αναγκών και την καλύτερη λειτουργία τους ως δημοτικό 
κτιριακό σύμπλεγμα. Πέμπτη 3 Οκτωβρίου, 10:30 π.μ. 

Για δηλώσεις συμμετοχής: 22661475 ή ϊηίο@ 
ΙθνθηΙϊδητΊ υδθυητι .0Γ9.εγ. 

Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσίας, Ιπποκρά- 
τους 15-17, Λαϊκή Γειτονιά. 
νννννν.ΙθνθηΙΪ5ΠΊυ5θυπΊ.θΓ9.ογ / Τηλ +35722661475. 


το αντικείμενο του μήνα 




Βέρα (Β' Παγκόσμιος Πόλεμος), 1940 


Ασημένια βέρα που φέρει ανάγλυφο το στέμμα 
του τότε Βασιλείου της Ελλάδος και είναι χαραγ¬ 
μένη εσωτερικά με τη φράση Ε0Ν. ΑΓΩΝ 1940. 
Το 1940 η Ελλάδα εισήλθε στον Β' Παγκόσμιο 
Πόλεμο στο πλευρό των Συμμάχων. Ο κυπριακός 
λαός διακήρυξε την προθυμία του να συμμετά- 
σχει στον κοινό αγώνα και με την ενθάρρυνση 
της αγγλικής κυβέρνησης πολλοί Κύπριοι εθελο¬ 
ντές κατατάχθηκαν στον αγγλικό ή στον ελληνικό 
στρατό. Η συμπαράσταση των Κυπρίων προς την 
Ελλάδα υπήρξε ποικιλόμορφη. Έγιναν έρανοι και 
ανάλογα με την οικονομική δυνατότητα του κάθε 
Κύπριου συγκεντρώθηκαν μεγάλα χρηματικά 
ποσά, χρυσές λίρες, χρυσαφικά και κοσμήματα . 
Χαρακτηριστική δωρεά ήταν η προσφορά της 
χρυσής γαμήλιας βέρας και η ανταλλαγή της με 
ασημένια που έφερε το στέμμα του Ελληνικού 
Βασιλείου. 

Ο κάθε δωρητής παραλάμβανε μαζί με την αση¬ 



μένια βέρα απόδειξη δωρεάς σφραγισμένη από 
τον πρόξενο της Ελλάδας στο νησί. 

Μια πρώτη βέρα αυτού του τύπου δωρίθηκε στο 
Μουσείο από τον χρυσοχόο Νίκο Κωνσταντινίδη. 
Έκτοτε έχει συγκεντρωθεί μικρή συλλογή παρό¬ 
μοιων δακτυλιδιών καθώς και μήτρες παραγωγής 
αφού φαίνεται ότι ένας μεγάλος αριθμός κατα¬ 
σκευάστηκε στην Κύπρο. 

Αρ. Μητρώου: 0/1996/1345 
Διαστάσεις: Δ. 20 χιλ. 

Δωρεά: Νίκος Κωνσταντινίδης 











χιτεκτονική 



15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ-15 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 


«Από τον Κόσμο 

των Πουλιών της Κύπρου» 

Το Λεβένιειο Μουσείο σε συνεργασία με τον Πτηνολογι- 
κό Σύνδεσμο Κύπρου, που γιορτάζει φέτος τα δεκάχρονα 
του, οργανώνουν έκθεση με θέμα «Από τον κόσμο των 
πουλιών της Κύπρου». Η έκθεση παρουσιάζει φωτο¬ 
γραφίες πτηνών της Κύπρου μέσα στο φυσικό τους πε¬ 
ριβάλλον. Παρουσιάζονται επίσης απεικονίσεις πτηνών ή 
αντικείμενα που έχουν τη μορφή πουλιών από τις συλλο¬ 
γές του Μουσείου. Το περιεχόμενο της έκθεσης βοηθά 
στη γνωριμία του κοινού με τον κόσμο των πουλιών της 
Κύπρου και καταδεικνύει τη σημαντική και διαχρονική 
παρουσία των πτηνών σε διάφορες μορφές τέχνης. 

Στο Σπίτι Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του Λεβέντει- 
ου Μουσείου. 



^ί1.]!ι,',1:ϋ!·ϊ1ίΜΠ 
40 χρόνια αρχιτεκτονικής Άθως 
Δίκαιος και Συνεργάτες 1973-2013 

Η ΖηηοΓί ΟοϋθΓγ του Μου¬ 
σείου Τεχνών Λουκίας και 
Μιχαλάκη Ζαμπέλα πα¬ 
ρουσιάζει την αναδρομική 
έκθεση και παρουσίαση 
συλλεκτικού βιβλίου του 
Αρχιτεκτονικού Γραφείου 
Άθως Δίκαιος και Συνεργάτες. Εγκαίνια έκθεσης και 
παρουσίαση βιβλίου (“Βθγοηά ΐήθ ΟΓάίηοΓγ, 40 γθ3Γ5 
οί ΑιτήίίθοίυΓθ’) στις 2 Οκτωβρίου 19:30, από τον 
υπουργό Εξωτερικών Ιωάννη Κασουλίδη. Τα έργα 
τπς έκθεσης περιλαμβάνουν αρχιτεκτονικά μοντέλα 
και σχέδια, σκίτσα και φωτογραφίες που εκτείνονται 
χρονικά από τη δεκαετία του 70 μέχρι και σήμερα. 
Μέσω της αναδρομικής αυτής έκθεσης το κοινό μπο¬ 
ρεί να βιώσει ένα ταξίδι στον χρόνο απορροφώντας τις 
ιστορικές πληροφορίες που μεταφέρονται οπτικά στον 
θεατή. 

Στην ΖγπθγΙ ΟθΙΙθΓγ, λεωφόρος Αρχ. Μακαρίου Γ’ 27 
(Πεντάδρομος), Καϊμακλί. Δευτέρα-Πέμπτπ: 10=00- 
13:00 & 16:00-19:00, Παρασκευή: 10:00-13:00 & 



30 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ! 9=30 


16:00-20:00. Σάββατο 10:00-19:00. 


«Ο Άγνωστος Κόσμος 
των Κυπριακών Φυλακών» 

Παρουσίαση του βιβλίου «Ο Άγνωστος Κόσμος των 
Κυπριακών Φυλακών», της κοινωνιολόγου Νίκης 
Πατσαλίδου. Το βιβλίο θα παρουσιάσει ο βοηθός 
γενικός εισαγγελέας Ρίκκος Ερωτοκρίτου και θα 
προλογίσει ο δημοσιογράφος Σάββας Ιακωβίδης. 
Στην Πύλη Αμμοχώστου 


ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 9=30 


«Έρωτες χωρίς φτερά» 

Παρουσίαση της ποιητικής συλ¬ 
λογής «Έρωτες χωρίς φτερά», 
της Άννας Βανέζπ. Συμμετοχή 
από αναγνωρισμένους μουσι¬ 
κούς, ηθοποιούς και ανθρώ¬ 
πους του λόγου. 

Στο Ίδρυμα ΑΠΤοε (Αγίων Ομολογητών 64). Πλη¬ 
ροφορίες: 96593545,3ην3η13@ήοΙητΐ3ΪΙ.α)ΐη. 



ϋϊρΙοηπθθΙίη9 3 - Ημερίδα και έκθεση 

Το τμήμα Αρχιτεκτονικής του 
Πανεπιστημίου Εγθ0θποΙ< 
και ο Σύλλογος Αρχιτεκτό¬ 
νων Κύπρου οργανώνουν, 
για τρίτη χρονιά, επιστημο¬ 
νική ημερίδα και έκθεση 
με θέμα τπ διπλωματική 
εργασία του αρχιτέκτονα. Το 
□ίρίοπηθθΐίπρ έχει στόχο να αναδείξει τη δουλειά των 
νέων αρχιτεκτόνων από διαφορετικά πανεπιστήμια 
στην Κύπρο και το εξωτερικό, συζητώντας παράλληλα 
τις δυνατότητες των νέων αρχιτεκτόνων να συμβάλουν 
στη σύγχρονη αρχιτεκτονική δημιουργία. 

Στο Πολιτιστικό Κέντρο Παλαιό Αγορά Παλλουριώτισ- 
σας (οδός Αγ. Αντρέα 7). Εγκαίνια έκθεσης: Πέμπτη 24 
Οκτωβρίου, 9=30 π.μ. Διάρκεια έκθεσης: 24-30 Οκτω¬ 
βρίου. Ημερίδα: Πέμπτη 24.10,9=30 π.μ.-8:00 μ.μ. 
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ΜοηδϊθυΓ Οουιτοηί 
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Οπρργ 0Γ3ρρ3 με έμπνευση την παράδοση 


Οι Μοηδίθυτ Οουηηαηί, γνωστοί για την καινοτομική 
και ιδιόρρυθμη προσέγγισή τους στην κυπριακή πα¬ 
ραδοσιακή μουσική, παρουσίασαν ζωντανά τον πολυ¬ 
συζητημένο πρώτο τους δίσκο που μόλις πρόσφατα 
κυκλοφόρησε «Οτίρργ Οταρρα» στο πλαίσιο του 16ου 
πολιτιστικού φεστιβάλ του Πανεπιστημίου Κύπρου 
στο αρχοντικό Αξιοθέας στη Λευκωσία. Η προσέ¬ 
λευση του κοινού ξεπέρασε κάθε προσδοκία, και 
ενθουσιασμό προκάλεσε στο κοινό η εμφάνιση του 
γνωστού τραγουδιστή δημοτικών τραγουδιών Μιχάλη 
Ττερλικκά καθώς και της Μαρούλας Κωνσταντίνου. 

Διασκευές κυπριακών τραγουδιών 

Ο δίσκος Οτίρργ Οταρρα, που αποτελείται κυρίως από 
διασκευές κυπριακών παραδοσιακών κομματιών, 
απέσπασε εξαιρετικές κριτικές από τα διεθνή μέσα, 
όπως πχ. τη βρετανική εφημερίδα «Τήθ Ουατόίαη», 
το γαλλικό περιοδικό «Ι_Θ5 ΙηΡοσΙ<5», το μουσικό 
περιοδικό «ίΠοοΐε», ενώ ανακηρύχθηκε ως «Τορ οί 
ΐήθ ννοΚά» στο 88ο τεύχος του σημαντικότερου πε¬ 
ριοδικού έθνικ μουσικής, «Οοηρϋηθε». Επίσης, ο δί¬ 
σκος ανέβηκε στο νούμερο 12 των τσαρτς του «\Α/οτ[ό 
Μυείε ΝθίννοτΚ» για τον μήνα Αύγουστο, και μεταδό¬ 
θηκε και παρουσιάστηκε σε ραδιοσταθμούς ανά το 
παγκόσμιο. 

Το τοπικό μουσικό σχήμα Μοηείθυτ ϋουπηαπί δημι- 
ουργήθηκε το 2011 στπ Λευκωσία από τους Αντώνη 
Αντωνίου στον τζουρά, τον Άγγελο Ιωνά στην κιθάρα 


και τον Δημήτρπ Γιασεμί- 
δπ στα πνευστά. Προερ¬ 
χόμενοι από διαφορετι¬ 
κούς μουσικούς χώρους 
αλλά επηρεασμένοι από 
την κυπριακή φολκλόρ, 
οι Μοηείθυτ ϋουπηαπι 
επικεντρώνονται στη δι¬ 
ασκευή κυπριακών παραδοσιακών κομματιών προ¬ 
σθέτοντας ένα ιδιαίτερο σύγχρονο χρώμα στον ήχο 
και στη διάθεση των τραγουδιών, καθώς επίσης 
στη σύνθεση κυπριακών τραγουδιών που αντλούν 
έμπνευση από τπ σύγχρονη κυπριακή κοινωνία. 

Το γκρουπ έχει ήδη στο ενεργητικό του πολλές συμ¬ 
μετοχές σε σημαντικά μουσικά φεστιβάλ στην Κύ¬ 
προ και στο εξωτερικό. Αξίζει να σημειωθεί ότι τον 
Αύγουστο του 2012 εκπροσώπησε την Κύπρο στο 
διεθνές φεστιβάλ «Ρθίτατα ΒυεΚθτε ΡθεΐίναΙ» στην 
Ιταλία, όπου και διακρίθηκε αφού ψηφίστηκε τρίτο 
αγαπημένο σχήμα του φεστιβάλ. 

Επόμενες εμφανίσεις 

Οι Μοηείθυτ ϋουηηαηί θα εμφανιστούν στις 2 Οκτω¬ 
βρίου στο Φεστιβάλ Αγλαντζιάς και στις 9 Οκτωβρίου 
στο Σπίτι της Συνεργασίας. Προγραμματίζουν επίσης 
εμφανίσεις στη Θεσσαλονίκη και τα Σκόπια. Περισσό¬ 
τερες πληροφορίες: ήίίρΤ/νννννν.ηηοηείθυΓόουηηαηί. 
σοπη/ίηόθχ.ρήρ?ρ39θ=804 
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ΜΙΤ5ΙΩΕ5 





ΗϊΤΧΡϋ 




ΜΙΤ5ΙΟΕ5 


ο 80 χρόνια παράβασης και ποιότητας 

Προϊόντα από 100% αγνά, υψηλής ποιότητας υλικά 
Οι Πρώτα σε πωΑησεις στην Κύπρο 
3 Πρώτα σε εξαγωγές στο εξωτερικό 
ΐν? Διεθνείς διακρίσεις & βραβεύσεις 


Πιστοποίηση 130 22000 (ΗΑΟΟΡ) & 150 9001 

Δοκιμάστε τις συνταγές μας; ννννυυ,ΓΠ!ϊ5ί0β59Γθϋρ,ΟΟΠΊ ί Ε 

ΜΙΤΙΙΔΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΤΔ. Τηλ: 22572020 Φαξ; 22510222 Επιαίί: ΙηΙο^πιΙίΕίάοεςΓουρ.εοπι 













ΠΟΑ I ΣΤ ΚΟ ΚΑ ΕΚΠΑ Δ 


Εγκαινιάζεται στις 22 Οκτωβρίου από 
τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας το Πο¬ 
λιτιστικό και Εκπαιδευτικό Κέντρο του 
Επιστημονικού Τεχνικού Επιμελητη¬ 
ρίου Κύπρου (ΕΤΕΚ). 0 νέος χώρος 
αναμένεται να προσελκύσει στην 
περιοχή πολλούς νέους ανθρώπους 
αφού θα περιλαμβάνει, μεταξύ άλ¬ 
λων, ηλεκτρονική τεχνική βιβλιοθήκη 
και αναγνωστήριο. 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

1 4 


Τ 'ο οίκημα ίου Πολιτιστικού και Εκπαιδευτικού Κέ¬ 
ντρου του ΕΤΕΚ αναμένεται ότι θα δώσει σημαντική 
πνοή αναζωογόνησης στην εντός των τειχών περιοχή της 
Λευκωσίας. Βρίσκεται στην οδό Θησέως, ακριβώς δίπλα 
από τα κεντρικά γραφεία του Επιστημονικού Τεχνικού 
Επιμελητηρίου και ως έργο περιλάμβανε την αποκατά¬ 
σταση διατηρητέας οικοδομής και την ανέγερση νέας οι¬ 
κοδομής που επικοινωνεί με τη διατηρητέα. Η γειτνίαση 
τπς νέας ανάπτυξης με το οίκημα του ΕΤΕΚ στη Λευκωσία 
αλλά και άλλες υφιστάμενες ή μελλοντικές αναπτύξεις, 
όπως είναι το νέο δημαρχείο Λευκωσίας, αυξάνουν την 
προστιθέμενη αξία που θα δώσει η ανάπτυξη αυτή στην 
περιοχή. 

Το Κέντρο θα φιλοξενεί, μεταξύ άλλων, γραφείο ευρω¬ 
παϊκών υποθέσεων, ηλεκτρονική τεχνική βιβλιοθήκη, 
αναγνωστήριο, αίθουσα πολυμέσων, αίθουσα σεμιναρίων, 
κυλικείο καθώς και αίθουσα εκδηλώσεων (χωρητικότη¬ 
τας 100 ατόμων) η οποία θα αξιοποιείται για προβολές, 
ως επίσης και για τη διοργάνωση εκδηλώσεων, διαλέξε¬ 
ων και σεμιναρίων. 


Εκτιμάται ότι το Κέντρο θα έχει πέραν των 5000 
επισκέψεων το χρόνο, μέσα από εκδηλώσεις, συνε¬ 
δρίες, σεμινάρια, επισκέψεις στο αναγνωστήριο - βι¬ 
βλιοθήκη κλπ. Λόγω της τεχνικής βιβλιοθήκης και 
του αναγνωστηρίου αναμένεται ότι η ανάπτυξη θα 
προσελκύει σε καθημερινή βάση μηχανικούς αλλά 
και φοιτητές. 

Μάλιστα η πρώτη επίσημη εκδήλωση που θα φιλοξε¬ 
νήσει θα φέρει στη γειτονιά δεκάδες νεαρούς μαθη¬ 
τές, αφού θα είναι η τελετή απονομής των βραβείων 
του Διαγωνισμού του ΕΤΕΚ «Δράση για την Ενέργεια» 
2012-2013! Ο Διαγωνισμός συνδιοργανώνεται με τον 
Σύνδεσμο Καθηγητών Σχεδιασμού και Τεχνολογίας 
και στόχος είναι να καταστεί θεσμός. Ο διευθυντής του 
Επιμελητηρίου, κ. Χριστόδουλος Χατζηοδυσσέως, μας 
δήλωσε σχετικά ότι «η εκδήλωση αυτή είναι πάρα πολύ 
συμβολική για τον νέο χώρο του ΕΤΕΚ, αφού αυτή τιμά 
και ενθαρρύνει τη φιλομάθεια, την έρευνα, την επιστή¬ 
μη αλλά και την περιβαλλοντική συνείδηση μεταξύ των 
Κυπρίων μαθητών». 
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Το κτίσμα 

Κατά τον σχεδίασμά του Κέντρου, το ΕΤΕΚ θέλησε 
να συνδυάσει ένα διατηρητέο κτίσμα με σύγχρονη 
τεχνολογία πληροφορικής και πολυμέσων και να 
δημιουργήσει έναν χώρο πολυμέσων με σύγχρονες 
τεχνολογίες και πολλές χρήσεις σε ένα παραδοσιακό 
κτίσμα με καινοτόμο τρόπο. Στο κτίριο αναδεικνύεται 
μέρος ευρημάτων του 12ου-16ου αιώνα μ.Χ. τα οποία 
αποτελούν μέρος της ιστορίας της πόλης και βρέθη¬ 
καν στον υπόγειο χώρο, καθώς τοποθετήθηκε διάφα¬ 
νο πάτωμα και συνδυάζεται με αρμονικό τρόπο με τη 
χρήση σύγχρονης τεχνολογίας. 



Εμπλουτισμός της γνώσης 

Λόγω του χώρου ανέγερσης αλλά και της χρήσης του 
Κέντρου, το Επιμελητήριο στόχευσε στη δημιουργία 
ενός χώρου συνάθροισης των μηχανικών μελών του - 
οι οποίοι ξεπερνούν τις 11 χιλιάδες- αλλά και οποιοσ¬ 
δήποτε άλλου ενδιαφερομένου, καθώς και άλλων ενερ¬ 
γών πολιτών. Πέραν αυτού θα εμπλουτιστεί η περιοχή 
με ένα πολιτιστικό κέντρο, με αίθουσα πολυμέσων, η 
οποία θα είναι ουσιαστική προσθήκη και θα αποτελεί 
νέο στοιχείο στην παλιά πόλη. 

Περαιτέρω αναμένεται ότι η αίθουσα εκδηλώσεων θα 
αξιοποιείται τόσο από το Επιμελητήριο όσο και από άλ¬ 
λους επαγγελματικούς φορείς ή οργανώσεις, για διαλέ¬ 
ξεις, εκδηλώσεις και σεμινάρια, σε πολύ τακτική βάση. Το 
γεγονός αυτό θα δημιουργήσει περαιτέρω συνέργιες και 
θα αυξήσει την επισκεψιμότητα, κάτι που θα ωφελήσει 
την περιοχή ποικιλοτρόπως. 

Η ανάπτυξη θα είναι παράλληλα και χώρος εργασίας, 
κάτι που είναι εναρμονισμένο με τις επιδιώξεις του 
Τοπικού Σχεδίου Λευκωσίας και παροτρύνεται για την 


εντός των τειχών πόλη. 

Επιπλέον, το νέο οίκημα, αναγνωρίζοντας τη σπουδαιό- 
τητα που έχει η προσφορά εκπαίδευσης στους μηχανι¬ 
κούς, θα στεγάζει και το Κέντρο Εκπαίδευσης του ΕΤΕΚ 
με σκοπό: 

• Τη συνεχή αναβάθμιση και εμπλουτισμό της γνώσης και 
των επαγγελματικών προσόντων των μηχανικών 

• Την προώθηση τπς «Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης» και 
της «Διά Βίου Μάθησης» των μηχανικών 

• Την εκπαίδευση των νέων μηχανικών με στόχο την 
ευκολότερη απορρόφησή τους από την αγορά εργασίας 
(σημειώνεται πως για ορισμένους κλάδους του ΕΤΕΚ η 
εκπαίδευση είναι ή πρόκειται να γίνει υποχρεωτική) 

• Την ανταπόκριση σε εκπαιδευτικές ανάγκες που προκύ¬ 
πτουν από τις τεχνολογικές εξελίξεις στην αγορά εργα¬ 
σίας ή από ειδικές συνθήκες στους διάφορους κλάδους 
(αλλαγή νομοθεσίας, ευρωπαϊκές οδηγίες, νέα αντικεί¬ 
μενα εξειδίκευσης κτλ.) τις οποίες το ΕΤΕΚ, ως τεχνικός 
σύμβουλος του κράτους τις περισσότερες φορές συνδι- 
αμορφώνει, επηρεάζει ή καθοδηγεί με τις δράσεις του. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Διαλέξεις και 
βιωματικά εργαστήρια 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευκωσίας στο πλαί¬ 
σιο του «Συμβουλευτικού Κέντρου» και σε συνεργασία 
με επαγγελματίες και οργανώσεις/φορείς διοργανώνει 
σειρά διαλέξεων και βιωματικών εργαστηρίων, στην 
Παλιά Αγορά Παλουριώτισσας, Κατά τη διάρκεια των 
δράσεων θα παρέχεται δωρεάν φύλαξη για παιδιά άνω 
των 5 ετών Απλώσεις συμμετοχής στο τπλ 22797870 ή 
ροϋάίη3πηο2@ηΐοο5Ϊ3ηηυηΐοΐρ3ϋίγ.θΓ9.ογ. 

Πρόγραμμα διαλέξεων 

9 Οκτ. 18:00-20:00 - Ανακαλύπτοντας την ανθεκτικό- 
τητα της οικογένειας μέσα από την κρίση Ομιλήτρια: 
Μαρία Κακουρίδου - Ψυχολόγος, Συστημική, Οικογε¬ 
νειακή Ψυχοθεραπεύτρια (Μέλος Κ.Ε.Ο.Θ) 

16 Οκτ. 18:30-20:00 - Το διαδίκτυο στη ζωή των παι¬ 
διών, Ασφαλής και υπεύθυνη χρήση Ομιλητής: Πανα¬ 
γιώτης Ιακώβου, Ανώτερος Τεχνικός, Λειτουργός Δια¬ 
χείρισης Υπηρεσιών Δεδομένων Ογίαπθί 
23 Οκτ. 18:30-20:00 - Πώς κτίζουμε θετική αυτοεικόνα 
στα παιδιά μας Ομιλήτρια: Κωνσταντίνα Χρίστου, Ψυχο- 
θεραπεύτρια 

30 Οκτ. 18:00-19:30 - Πώς μπορώ να συμμετέχω στην 
ανακύκλωση μαζί με τα παιδιά μου Ομιλητής: Συνερ¬ 
γάτης οργανισμού ΡΕΑΟΤΙΟΝ Υουίή ίοΓίήθ ΡΓθνθηίίοη 
6 Νοε. 18:00-19:30 - Προσέγγιση ορίων: Παιδιών και 
εφήβων Ομιλήτρια: Δρ Καλλισθένη Παντελίδου-Βορκά, 
Παιδοψυχίατρος, Ατομική-Οικογενειακή θεραπεύτρια 
13 Νοε. 18:30-20:00 - Εντάσσοντας τον διάλογο στην 
οικογένειά μας Ομιλήτρια: Ιωάννα Κολοκασίδου - Ψυ¬ 
χολόγος, Συστημική, Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια 
(Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Θ) 

18 Νοε. 18:00-19:30 - Μπορώ να πιω και να οδηγήσω; 



Ομιλητής: Μάριος Σταύρου, Πρόεδρος Διοικητικού 
Συμβουλίου ΡΕΑΟΤΙΟΝ Υουίή ίοΓ ίήθ ΡΓθνθηίίοη. Την 
ίδια ώρα σε διπλανό χώρο: Παιδικό Εργαστήρι - Οδική 
Ασφάλεια και Παιδιά - Οδήγηση Ποδηλάτου 5-8 ετών 

20 Νοε. 18:30-20:00 - Πάλι σε εμένα έτυχε λανθα¬ 
σμένος σύντροφος Ομιλήτρια: Κωνσταντίνα Χρίστου, 
Ψυχοθεραπεύτρια 

25 Νοε. 201318:00-19:30 - Οικονομική και Οικολογική 
Οδήγηση Ομιλητής: Συνεργάτης οργανισμού ΡΕΑΟΤΙΟΝ 
Υουίή ίση ίήθ ΡΓθνθηΐίοη 

27 Νοε. 18:00-19:30 - Σχολικός εκφοβισμός και βία 
μεταξύ των μαθητών Ομιλήτρια: Άντρη Ανδρονίκου, 
Κοινωνική Λειτουργός, Υπ. Διδάκτωρ 

Πρόγραμμα Βιωματικών Εργαστηρίων (συνεχόμενες 
συναντήσεις) 

10, 17, 24, 31 Οκτ. 18:30-20:00 - Προστατεύομαι και 
εκπαιδεύομαι από τη βία στις ερωτικές σχέσεις Εκ- 

παιδεύτρια: Άντρη Ανδρονίκου, Κοινωνική Λειτουργός, 
Υπ. Διδάκτωρ 

1,8,15,22,29 Νοε. 18:00-20:00 - Γονείς σ’ έναν κόσμο 
που αλλάζει Εκπαιδεύτρια: Ιφιγένεια Σαμπάνη, Κοινω¬ 
νιολόγος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια 
7.14.28 Νοε. και 5,12 Οκτ. 2013 18:30-20:00 - Κρίσεις 
Πανικού, Αντιμετώπιση και Καταπολέμηση Εκπαιδεύ- 
τρια : Κωνσταντίνα Χρίστου, Ψυχοθεραπεύτρια 


Χορηγίες από ΡιώΙϊε και ΕΧΧΟΝ ΜΟΒΙΙ_ 

Ο γενικός διευθυντής του ΡυήΙϊο, κ. Χρήστος Νούλης, παρέδωσε στον δήμαρχο Λευκωσίας Κωνσταντίνο 
Γιωρκάτζη επιταγή ύψους €5.000. Το ποσό συγκεντρώθηκε στον «κουμπαρά» του Ρυήίϊο, στο πλαίσιο της 
φιλανθρωπικής εβδομάδας ανταλλαγής βιβλίων που πραγματοποιήθηκε στο Μθίί Οί Ογραιε. 

Εξάλλου ο διευθύνων σύμβουλος της ΕΧΧΟΝ ΜΟΒΙΕ Κύπρου, κ. Βαρνάβας Θεοδοσίου, παρέδωσε στον δή¬ 
μαρχο δωροκουπόνια για καύσιμα αξίας €20.000. Το ποσό προσφέρθηκε στο πλαίσιο του νέου προγράμμα¬ 
τος κοινωνικής προσφοράς «Εφόδια στην Ελπίδα». Τα δωροκουπόνια διατέθηκαν από τον δήμο σε μεγάλο 
αριθμό δυσπραγούντων συνανθρώπων μας. 


44 







Απόδοση τιμών στους 
πεσόντες του 1974 

Στο πλαίσιο των εκδηλώσεων μνή¬ 
μης και τιμής για τις μαύρες επε¬ 
τείους του Ιουλίου 1974, ο δήμος 
Αθηναίων, η κυπριακή πρεσβεία 
και η Ομοσπονδία Κυπριακών 
Οργανώσεων Ελλάδας (ΟΚΟΕ) τέ- 
λεσαν, στον ιερό ναό Αγίου Διονυ¬ 
σίου του Αρεοπαγίτου στην Αθήνα, 
το ετήσιο αρχιερατικό μνημόσυνο 
για τους πεσόντες κατά το πραξι¬ 
κόπημα και την τουρκική εισβολή. 
Ομιλητές ήταν ο δήμαρχος Λευ¬ 
κωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
και η αντιδήμαρχος του δήμου 
Αθηναίων Εύα Κοντοσταθάκου. 
Στην ομιλία του ο κ. Γιωρκάτζης 
υπογράμμισε πως η απόδοση τι¬ 
μών σε όσους αγωνίστηκαν και 
θυσιάστηκαν για την προάσπιση 
των ιδανικών της ελευθερίας και 
της δημοκρατίας αποτελεί οφει- 
λόμενο χρέος και ελάχιστη αντα¬ 
πόδοση της προσφοράς τους προς 
την πατρίδα. Μετά την τέλεση του 
μνημοσύνου πραγματοποιήθη¬ 
κε πορεία προς το μνημείο του 
Αγνωστου Στρατιώτη στο Σύνταγμα 
όπου έγινε κατάθεση στεφάνων, 
ενώ άγημα των Ενόπλων Δυνάμε¬ 
ων απέδωσε τιμές. 



Βράβευση δήμου Λευκωσίας 


Πρώτος στον κατάλογο των δήμων που βραβεύθηκαν με το Ευρωπαϊκό Δί¬ 
πλωμα 2013, «ΕϋΓορθση ϋιρίοηηο - ΕυΓορσ Ργϊζθ», από το Συμβούλιο της 
Ευρώπης για το έργο του σε ευρωπαϊκό επίπεδο, βρίσκεται ο δήμος Λευκω¬ 
σίας. Η απονομή του βραβείου έγινε την Πέμπτη 27 Ιουνίου 2013 σε επίσημη 
τελετή που πραγματοποιήθηκε στο Ροίοίε άθ Γ ΕυΓορο στο Στρασβούργο 
κατά τη διάρκεια της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του Συμβουλίου της 
Ευρώπης. Το βραβείο παρέλαβε εκ μέρους του δήμου Λευκωσίας η βου¬ 
λευτής Στέλλα Κυριακίδου, πρόεδρος της Κυπριακής Αντιπροσωπείας της 
Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης. 

Ο δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης σε δήλωσή του μετά τη 
γνωστοποίηση της βράβευσης είπε ότι «το βραβείο αντικατοπτρίζει τη μα¬ 
κρόχρονη δέσμευση του δήμου Λευκωσίας στη διαδικασία της οικοδόμησης 
της ευρωπαϊκής ενότητας και διαβεβαίωσε ότι παρά τους περιορισμένους 
πόρους και τις ιδιαίτερες προκλήσεις που έχει να αντιμετωπίσει η Λευκωσία 
ως διαιρεμένη πρωτεύουσα, θα χρησιμοποιήσει αυτό το βραβείο ως όχημα 
που θα ενισχύσει τις προσπάθειές μας για τη συνέχιση της πορείας ανάπτυ¬ 
ξης των σχέσεων του δήμου εντός του ευρωπαϊκού περιβάλλοντος». 

Κάθε χρόνο η Επιτροπή Κοινωνικών θεμάτων, Υγείας και Ανάπτυξης του 
Συμβούλιου της Ευρώπης στο πλαίσιο του θεσμού «ΕυΓορο Ργϊζθ» απονέμει 
βραβεία σε τέσσερις κατηγορίες σε δήμους της Ευρώπης για την προώθηση 
της ευρωπαϊκής ολοκλήρωσης. 

Ο φάκελος για την υποβολή της υποψηφιότητας του δήμου Λευκωσίας ετοι¬ 
μάστηκε από το Γραφείο Ευρωπαϊκών Υποθέσεων του δήμου. 


Επίσκεψη προέδρου Ισραηλινού Κοινοβουλίου 

Ο δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης είχε συνάντη¬ 
ση με τον πρόεδρο του Ισραηλινού Κοινοβουλίου (Κνεσσέτ) κ. 

ΥυΙϊ - ΥοθΙ ΕάθΙεΙθΐη την Τρίτη 3 Σεπτεμβρίου 2013 στο δημαρχείο 
Λευκωσίας. Οι δύο άντρες αντάλλαξαν απόψεις για σειρά θεμά¬ 
των σχετικά με την τοπική αυτοδιοίκηση και τρόπους συνεργασίας 
μεταξύ των δύο χωρών. Ο δήμαρχος χαιρέτησε την επίσκεψη του 
προέδρου της Κνεσσέτ στη Λευκωσία και ευχήθηκε αυτή να βοη¬ 
θήσει στην περαιτέρω ενδυνάμωση της συνεργασίας μεταξύ Κύπρου και Ισραήλ. 

Στη συνάντηση παρευρέθηκαν η αντιδήμαρχος Ελένη Λουκάίδου και οι δημοτικοί σύμβουλοι Αντώνης 
Αντωνίου, Νεόφυτος Νεοφύτου και Σούλα Κολακίδου. 
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Έγκαιρη διάγνωση ρευματικών παθήσεων 

Ξεπερνούν τις 100.000 οι ρευμαχοπαθείς στην Κύπρο 


Οι ρευματοπάθειες είναι παθήσεις που προκαλούν 
αοβαρά οργανικά αλλά και λειτουργικά προβλήματα 
και κατατάσσονται διεθνώς μέσα στις πρώτες αιτί¬ 
ες πρόκλησης σωματικής ανικανότητας με τις μεγα¬ 
λύτερες επιπτώσεις στο κοινωνικό και οικονομικό 
σύστημα. Για τον λόγο αυτό εντάσσονται στις προ¬ 
τεραιότητες των κρατών της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
και χαρακτηρίζονται κύριες παθήσεις. Στην Κύπρο 
υπολογίζεται ότι περισσότερα από 100.000 άτομα 
πάσχουν από ρευματοπάθειες. 

Το 2009 το Αμερικανικό Κολέγιο Ρευματολογίας 
με ανακοίνωσή του τόνισε ότι είναι απαραίτητο να 
δει κανείς ρευματολόγο αν παρουσιάζει κάποιο 
από τα ακόλουθα συμπτώματα: πόνους στις αρ¬ 
θρώσεις δηλαδή αρθραλγίες που να συνοδεύονται 
από δυσκαμψία κυρίως το πρωί, αρθρίτιδα, δηλαδή 
διόγκωση, πόνο, δυσκαμψία και θερμότητα σε μία 
ή περισσότερες αρθρώσεις, αρθρίτιδα που να συ¬ 
νοδεύεται από φλεγμονή στα μάτια, αρθρίτιδα που 
να συνοδεύεται από εξάνθημα στο δέρμα, όπως 
για παράδειγμα ψωρίαση, αρθρίτιδα που να συ¬ 
νοδεύεται από πόνους στη μέση, συνεχείς πόνους 
στον αυχένα, στον θώρακα, στη μέση ή στη λεκά¬ 
νη, πόνους στις αρθρώσεις, στους μυς ή στα οστά 


που να είναι έντονοι ή να επιμένουν για διάστημα 
μερικών ημερών. Αυτά τα συμπτώματα μπορεί να 
υποδηλώνουν ρευματικά νοσήματα, γνωστά και ως 
ρευματοπάθειες. 

Εκατό ρευματικά νοσήματα 

Υπάρχουν συνολικά περισσότερα από εκατό ρευ¬ 
ματικά νοσήματα. Η αρθρίτιδα, δηλαδή π φλεγμονή 
τπς άρθρωσης, είναι το κύριο κοινό σύμπτωμα των 
ρευματικών νοσημάτων όμως δεν είναι το μοναδικό 
χαρακτηριστικό των παθήσεων αυτών. Εκτός από 
τις αρθρώσεις, οι μυς, οι τένοντες, τα οστά, τα μά¬ 
τια, το στόμα, η μύτη, τα αυτιά, το δέρμα, τα νύχια, 
π καρδιά, οι πνεύμονες, τα νεφρά, ο οισοφάγος, το 
έντερο, το ήπαρ, τα νεύρα, ο εγκέφαλος και άλλα 
συστήματα του οργανισμού μπορεί να προσβλη¬ 
θούν από κάποια ρευματοπάθεια. Άτομα κάθε ηλι¬ 
κίας, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, μπορεί 
να επίσης να προσβληθούν από ρευματοπάθειες 
για τις οποίες π έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία 
αποτελούν βασικό κριτήριο στην εξέλιξή τους. 

Δρ Παρασκευή Χαραλάμπους 
Ρευμ ατολόγος 
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ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 


Παιδική παχυσαρκία 

Η λανθασμένη στάση των γονιών μπορεί να εντείνει το πρόβλημα 


Εκ πρώτης όψεως, η παιδική παχυσαρκία φαίνεται 
να οφείλεται κυρίως στην ανθυγιεινή διατροφή ενός 
γενικότερα μη σωστά δομημένου προγράμματος δια¬ 
τροφής, που συχνά συναντάται στην κυπριακή οικογέ¬ 
νεια. Έχει σημασία να κατανοήσουμε και τπν ψυχο¬ 
λογική διάσταση του φαινομένου αυτού, που θα μας 
βοηθήσει στην πιο ολοκληρωμένη αντιμετώπισή του. 
Η ερώτηση «γιατί το παιδί είναι υπέρβαρο;» είναι σω¬ 
στή για να ξεκινήσει κανείς. 

Όπως στους ενήλικες, έτσι και στα παιδιά, η κατάποση 
τροφής συχνά συνδέεται με μια ψυχολογική ανάγκη 
για «γέμισμα» ή αναπλήρωση (κάτι ανάλογο του κα¬ 
πνίσματος), που προσδίδει ένα αίσθημα παρηγοριάς ή 
επιβράβευσης. Συχνά νιώθουμε την ανάγκη να φάμε, 
όχι γιατί πραγματικά πεινάμε, αλλά γιατί μέσω του 
φαγητού νιώθουμε μια ικανοποίηση που καλύπτει κά¬ 
ποιες άλλες ψυχολογικές ανάγκες. 

Ενοχή και στιγματισμός 

Οι συνπθέστεροι λόγοι που οδηγούν στην υπερφαγία 
σχετίζονται με αισθήματα μοναξιάς και κατάθλιψης, 
με το αίσθημα της χαμηλής αυτοεκτίμησης, με το 
στρες, καθώς και με το συναίσθημα της βαριεστιμάρας 
και του αντίστοιχου «κενού» που βιώνεται. 

Εν συνεχεία, η κακή αυτοεικόνα και η κακή αίσθηση 
σώματος, σε συνδυασμό με τον κοινωνικό στιγματι- 
σμό, οδηγούν σε συναισθήματα ενοχών και περαιτέρω 
μείωση της αυτοεκτίμησης, που ενισχύουν εκ νέου την 
«απαγορευμένη συμπεριφορά», δηλαδή την κατάποση 
τροφής, δημιουργώντας έτσι έναν φαύλο κύκλο. 

Στο σημείο αυτό να τονίσουμε ότι ο κοινωνικός στιγμα- 
τισμός είναι ιδιαίτερα αυξημένος μεταξύ των παιδιών, 
καθώς συχνά ένα υπέρβαρο παιδί περιθωριοποιείται 
στο σχολείο ή τις εξωσχολικές δραστηριότητες ή γί¬ 
νεται αντικείμενο περιφρόνησης και κοροϊδίας, που το 
απομονώνουν και το «κλείνουν» ακόμα περισσότερο. 

Ο ρόλος των γονιών 

Η στάση των ίδιων των γονέων προς το παιδί επηρε¬ 
άζει αρνητικά τόσο την αυτοεκτίμηση όσο και αυξά¬ 


νει την τάση για υπερφαγία. Έτσι, αν για παράδειγ¬ 
μα ένας γονιός νιώθει ντροπή, οίκτο ή αηδία που το 
παιδί του είναι υπέρβαρο, μπορεί άθελά του να του 
μεταφέρει αυτά τα συναισθήματα αποστροφής και 
απαξίωσης, κάτι που γίνεται συχνά με την κριτική ή 
με τη βίαιη απαγόρευση των «κακών» τροφών από 
το σπίτι, ή ακόμα χειρότερα όταν η απαγόρευση επι¬ 
βάλλεται μόνο στο συγκεκριμένο παιδί (και όχι π.χ. 
στα αδέλφια του ή στα άλλα μέλη της οικογένειας). 
Οι γονείς πρέπει να αφιερώσουν χρόνο, ώστε κατ' 
αρχήν να εντοπίσουν πότε και υπό ποιες συνθήκες το 
παιδί τους καταφεύγει στην τροφή ή πότε άρχισε να 
παίρνει συστηματικά βάρος. 

Μήπως το παιδί περνάει μια στρεσογόνο φάση στη 
ζωή του (για παράδειγμα τσακωμοί, διαζύγιο, θάνα¬ 
τος, γέννηση νέου παιδιού στην οικογένεια); Μήπως 
πιέζεται από αυξημένες προσδοκίες γονιών και δα¬ 
σκάλων, και έτσι η τροφή αποτελεί επιβράβευση σε 
ένα κοπιαστικό πρόγραμμα δραστηριοτήτων; Μήπως 
μένει πολλές ώρες μόνο του, χωρίς τπν ποιοτική συ¬ 
ναισθηματική επαφή των γονιών του : Μήπως το παιδί 
μας βιώνει κάτι άλλο, που δεν το γνωρίζουμε; 

Η απάντηση σε αυτά τα ερωτήματα είναι μία σημα¬ 
ντική αρχή για να καταλάβουμε και να βοηθήσουμε 
το παιδί μας. 

Ειρένα ΧΈασιλείου 
Ψυχολόγος 
















ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΗ 


Ανανεώστε το σπίτι σας 

Εκμεταλλευτείτε τα καλά του φθινοπώρου 

0 Οκιώβρης είναι ο μήνας που οι περιααόιεροι από 
μας προετοιμάζουμε το σπίτι μας ώοτε να υποδε¬ 
χθεί τον χειμώνα. Η νύχτα μεγάλωσε, τα βράδια είναι 
πιο ψυχρά, η εποχή άλλαξε και προσαρμόζουμε την 
καθημερινότητά μας σύμφωνα με την εποχή που 
βρισκόμαστε. 

Το σπίτι μας θέλει κι αυτό αλλαγή και προσαρμογή. 
Αρχίζουμε με ένα πολύ-πολύ καλό καθάρισμα όλου 
του σπιτιού, μέσα και έξω από αυτό, να φύγει η σκό¬ 
νη που μαζεύτηκε κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού. 
Συνήθως η επιστροφή στο σπίτι και τη ρουτίνα της 
καθημερινότητας, μετά τις διακοπές μπορεί να επι¬ 
φέρει μελαγχολία και κακή διάθεση. Μια λύση για 
να αποφύγουμε αυτή την άσχημη προοπτική, είναι 
να εκμεταλλευτούμε τα καλά του φθινόπωρου και 
να βάλουμε στπ διακόσμπση του σπιτιού μας ζωηρά 
χρώματα, ζεστά αρώματα. 

Σε εποχές οικονομικής στενότητας, το περιβάλ¬ 
λον του σπιτιού αποκτά ακόμη μεγαλύτερη σημα¬ 
σία. Είναι το καταφύγιό μας. Εκεί καταφεύγουμε και 
περνάμε ώρες συναισθηματικής ανασυγκρότησης 
και ηρεμίας. 

Με φαντασία και καλή διάθεση 

Δεν χρειάζεστε πολλά, μόνο φαντασία και ενημέρω¬ 
ση. Μια πινελιά εδώ, ένα τρικ παραπέρα μεταβάλ¬ 
λουν την ατμόσφαιρα και τον τρόπο που αντιλαμβα¬ 
νόμαστε τον χώρο. Τα λουλούδια και τα φυτά είναι 
οικονομικά και αποτελούν ένα ζωντανό στοιχείο 
διακόσμησης για όλο τον χρόνο. Δίνουν χρώμα και 
ζωή στον χώρο, ενώ καθαρίζουν την ατμόσφαιρα 
φιλτράροντας τον αέρα. 

Αλλάξτε την ενέργεια του σαλονιού σας απλώς αλ¬ 
λάζοντας τη θέση των επίπλων, δημιουργήστε μια 
γωνιά δίπλα στο παράθυρο με μια πολυθρόνα για να 
απολαμβάνετε τον φθινοπωρινό ήλιο. 

Εάν νιώθετε ότι το χρώμα απουσιάζει από το σπίτι, 
βάλτε τις πινελιές σας με τη βοήθεια διάφορων δια- 
κοσμητικών μαξιλαριών. Μικρά, μεγάλα παραλληλό¬ 
γραμμα, στρογγυλά, σε ό,τι σχήμα και χρώμα θέλετε, 



τα οποία θα μεταμορφώσουν τον καναπέ και θα σας 
χαρίσουν άνεση όταν βλέπετε τηλεόραση. 

Στα δωμάτια αλλάζουμε κουρτίνες (παλιές ξεχασμέ¬ 
νες κουρτίνες που έχουν χρόνια να χρησιμοποιη¬ 
θούν) και καλύπτουμε τα κρεβάτια με κουβερτούλες 
που ράβουμε από κομμάτια παλιών ρούχων ή υφα¬ 
σμάτων, που συνήθως όλες μας αποθηκεύουμε μη 
θέλοντας να τα αποχωριστούμε. 

Πετάμε ό,τι δεν χρειαζόμαστε 

Ένα καλό καθάρισμα και ξεκαθάρισμα χρειάζε¬ 
ται και η κουζίνα μας, πετάμε ό,τι είναι ραγισμένο, 
κατεστραμμένο, πολλές φορές και περιττό (είναι 
απίστευτος ο αριθμός άχρηστων αντικειμένων που 
μαζεύονται στα ντουλάπια και στα συρτάρια τπς κου¬ 
ζίνας), αφήνουμε μόνο τα αντικείμενα που μας είναι 
απαραίτητα και λειτουργικά. 

Μαζεύουμε τα καλοκαιρινά μας ρούχα, όσα από 
αυτά θα φορέσουμε και του χρόνου, αυτά που δεν 
θέλουμε, δεν τα πετάμε -αν είναι σε καλή κατάστα¬ 
ση- ίσως κάποιοι τα έχουν ανάγκη και κρεμάμε τα 
χειμωνιάτικα. 

Δεν έχει σημασία αν το σπίτι σας είναι πλούσιο ή 
φτωχό, μεγάλο ή μικρό. Δύο είναι οι ουσιαστικές 
λεπτομέρειες που κάνουν ένα σπίτι ευχάριστο: 1 ον η 
καθαριότητα και π τάξη και 2ον λίγη φαντασία. 

Μαρούσια Χαραλαμπίδου 
Διακοσμήτρια εσωτερικού χώρου 

και σύμβουλος ίθΠ9 δήυΐ 
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Το Ινστιτούτο Νεορολογίας και Γενετικής 
Κύπρου και το νοσοκομείο Μουηΐ ϊίηοϊ του 
Καναδά σε συνεργασία με το Υπουργείο 
Υγείας πραγματ ο ποιούν μια νέα παγκύπρια 
έρευνα με θέμα: 

(Η μΕλΕτη £χεϊ πάρει την έγκριση της Εθνικής Επιτροπής 
Βιοηθικης Κύπρου ) 


"■ΟΒΕ ΙΓ511114IVϊ μ Μ VΙΊΊ Μ IIΙΛ1 ,ν 

νΈΡ ΓΕΝΕΤΙΚΙΕΙ ΚΥΠΡΟΥ 

ΜΟΙΙΝΤ 51 ΝΑΙ ΗΟΪΡΙΤΑΙ ** * 


ΙσνρΒ 4<^ ΜτγΗΙ Ιι&βϊκ ϋ«Ηι ίοΓΠΒίτι 
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Η Ιι 1|> ΓΗΜ0’-·4ΙΚΗ [] ν ΑΛΑ’ 
ύρ. Οΐυθΐριύί 0>. ΔιίηιΡνίςς 

Γυ*. Κατερίνα ΟίτΚσ-νομρπούΛοιι 

Λρ. ΚιΐρΐϋκΡς ΚϋριάκΡι/ 

00. Αγ,^ίζΐζ Χ«ι ΐησάΡΐώξ 
ΰρ. Γιώρν"Η Κρΐε‘1 ϋφ4ΐ 


Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ 
ΕΧΙΝΟΚΟΚΚΟΥ 
ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΣΤΟΝ ΚΥΠΡΙΑΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
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Ο Εχινόκοκκοί «ποτέλεοε μείΐον θέμα δημόσιας υγείας παλαιότερα και ταλαιπώρησε τον 
κυπριακό πληθυσμό μέχρι και την επιτυχή διοργάνωση ταυ εθνικού προγράμματος Εξόντωσης ταυ 
από το Τμήμα των Κτηνιατρικών Υπηρεσιών, 


Εχετικές μελέτες έχουν υποδείξει άτι άτομα που έχουν υποστεί παραοιτικές μολύνσεις έχουν 
αναπτύξει διάφορες αλλαγές στο ανοσοποιητικά τους σύστημα οι οποίες πιθανόν να σχετίζονται είτε 
θετικά είτε αρνητικά με ασθένΕΐες, όπως ο καρκΐνσς- 


Οι ερευνητές θα κλειθούν να διερευνηοουν το εάν η παρελθούσπ μόλυνση από εχινόκοκκο 
£π ηρεάζει τη μττέπειτα εμφάνιση καρκίνου στον Κυπριακό πληθυσμό. 

Γχη μελέτη μπορούν να συμμετέχουν άτομα που είχαν στο παρελθόν μαλυνθεί από εχίνοκοκκΐποη. 
Επίσης μπορούν νσ συμμετέχουν υγιή άτύμπ Γ ως μονάδες, Ελέγχου, για ιη σύγκριση με τους πρώην 
ασθενείς του εχινοκόκκου. 

ϊε περίπτωση όπου ο πρώην ασθενής έχει ο ίδιος αποδημήσει, επιτρέπεται η συμμετοχή ενός εν' 
ζωή συγγενή ο οποίος έχει επαρκή γνώση του σχετικού ιστορικού του ασθενούς. 


Μετά από την εκδήλωση ενδιαφέροντος ταυ συμμετέχοντα. θα όιευθετηθεϊ μία ΙΟ-Αεπτη τηλεφωνική 
ή προσωπική συνέντευξη, για ναληφθΰΰν περισσότερες λεπτομέρειες σχετικές με την έρευνα. 


Η ερευνητική αμάδα ζητά τη βοήθεια καθενός από εμάς για να συμμετέχουμε στην έρευνα και να 
μεταδώσουμε το κάλεσμα σε συγγενικά και φιλικά πρόσωπα. 


01 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟΙ ΜΠΟΡΟΥΝ 
ΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΟΥΝ: 


Δρ, Κατερίνα Οικονομοττούλου 
Τηλ: 22392809 / Φ«ξ: 22392746 
Ε-πμΙΙ: ίΐθτθΓΕηθο^ίίηβ.θε.εγ 




ΟΔΟΙ ΓΝΏΣΗΣ 




Κάθε δρόμος έχει τη δική του ιστορία 

Η «Π» παρουσιάζει πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις που κρύβονται πίσω από οδούς 
της Λευκωσίας. Με τη βοήθεια της «Οδωνυμικής εγκυκλοπαίδειας των πόλεων και 
κωμοπόλεων της Κύπρου», του Αχιλλέα Λυμπουρίδη, εμπλουτίζουμε τις γνώσεις μας 
μαθαίνοντας σημαντικές πληροφορίες για ανθρώπους, τόπους, καθώς και για ιστορικές 
ημερομηνίες και πρόσωπα της μυθολογίας. 






ΟΔΟΙ 

ΓΝΩΣΗΣ 


Οδός Μιλτιάδη Μαλακάση 


0 Μιλτιάδης Μαλακάσης (1869-1943) 
ήταν ποιητής και πεζογράφος από το 
Μεσολόγγι. Σπούδασε νομικά αλλά 
προτίμησε να ασχοληθεί με τη λογο¬ 
τεχνία. Σύζυγός του ήταν η κόρη του 
πρωθυπουργού Δεληγιώργη, με την 
οποία ζούσαν στο Παρίσι. Κατά την 
περίοδο των Βαλκανικών Πολέμων 
(1912-13) ο Μαλακάσης επέστρεψε 
στην Ελλάδα. Από το 1917 μέχρι το 
1937 ήταν υπάλληλος στη βιβλιοθήκη 
της Βουλής. Η ποίησή του διακρίνεται για τον λυρισμό της, το 
πηγαίο της εμπνεύσεως και την απλότητά της. Η πρώτη του ποι¬ 
ητική συλλογή «Συντρίμματα» κυκλοφόρησε το 1898. Τιμήθηκε 
με το Εθνικό Αριστείο Γραμμάτων και Τεχνών. Πολλά ποιήματά 
του μεταφράστηκαν σε ξένες γλώσσες. 

Η οδός είναι παράλληλη της λεωφόρου Δημοσθένη Σεβέρη. 


Οδός Δεληγιώργη 



Οδός Κιλκίς 


Πόλη της κεντρικής Μακεδονί¬ 
ας, η οποία απέχει 48 χιλιόμετρα 
από τη Θεσσαλονίκη. Το 1912 
κατελήφθη από τους Βούλγα¬ 
ρους και στο τέλος του ίδιου 
έτους απελευθερώθηκε από τα 
ελληνικά στρατεύματα μετά την 
περίφημη μάχη του Λαχανά, που 
υπήρξε αποφασιστική για την 
τελική ήττα των βουλγαρικών 
στρατευμάτων. Μετά τη Μικρα¬ 
σιατική Καταστροφή εγκαταστά¬ 
θηκαν στην πόλη πρόσφυγες και 
γνώρισε μεγάλη ακμή. 

Η οδός είναι πάροδος της λεωφό¬ 
ρου Κυριάκου Μότο η αλλά και της 
λεωφόρου Νίκης. 


0 Επαμεινώνδας Δεληγιώργης (1829-1897) ήταν δημοσιογράφος και πολιτικός από 
το Μεσολόγγι. Μετά την παραίτηση του Όθωνα έγινε πρωθυπουργός στη Συμμαχική 
Κυβέρνηση μετονΔημ. Βούλγαρη. Ξανάγινε πρωθυπουργός την περίοδο 1870-1874 
και υπουργός Οικονομικών το 1877 στην Οικουμενική Κυβέρνηση του Κων. Κανάρη. 

Η οδός Δεληγιώργη είναι πάροδος της λεωφόρου Δημοσθένη Σεβέρη και πα¬ 
ράλληλη της λεωφόρου Γρίβα Δ ιγενή (πίσω από τη ν ΠΑΣΥΔ Υ). 




















ΜΟΥΣΕΙΑ 


Σκιαγραφεί τη μακρά ιστορία του 
πολιτισμού του νησιού μας από 
τους προϊστορικούς χρόνους έως 
την πρώιμη χριστιανική περίοδο. 
Σημαντικά εκθέματα αποτελούν 
τα ειδώλια της Αγίας Ειρήνης, το 
άγαλμα της Αφροδίτης των Σολών, 
μια συλλογή χρυσών κοσμημάτων 
και ευρήματα από τους βασιλικούς 
τάφους της Σαλαμίνας. 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 8:00- 
16:00, Τετάρτη 8:00-17:00, Σάββατο 
9:00-16:00, Κυριακή 10:00-13:00 
Διεύθ.: Μουσείου 1, 
τηλ. : 22865864/888 

Ρ^:Η!ί^|.?4!Ι!Ι.ίίΙ71 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


«Ευρωπαϊκό Μουσείο 
της Χρονιάς 1991» 

Τα αντικείμενα που φιλοξενούνται 
στους μόνιμους εκθεσιακούς 
χώρους του μουσείου προσφέρουν 
οτον επισκέπτη ένα ταξίδι μέσα 
από την ιστορία της Λευκωσίας, 
από τη χαλκολιθική περίοδο (3900 
π.Χ.) μέχρι σήμερα. Τη διαδρομή 
στην ιστορία της Λευκωσίας 
εμπλουτίζουν διαδραστικοί σταθ- 
μοί-παιχνίδια, καθώς και μια παρα¬ 
γωγή εικονικής πραγματικότητας. 
Τρίτη-Κυριακή 10:00-16:30 
Διεύθ.: Ιπποκράτους 19, Λαϊκή 
Γειτονιά, τηλ. : 22661475, 22673375 


ΕΘΝΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ (Οικία 
Χατζηγεωργάκ!Πίορνέσϊοϋ)Β 


Τα δωμάτια του πάνω ορόφου του 
αρχοντικού διαμορφώθηκαν ως 
εκθεσιακοί χώροι, στους οποίους 
εκτίθενται διάφορα αντικείμενα 
της βυζαντινής και της μεσαιω¬ 
νικής περιόδου, όπως και των 
οθωμανικών και νεότερων χρόνων. 
Ξεχωριστό σημείο αναφοράς είναι 


το Δωμάτιο Φιλοξενίας ή Οντάς. 
Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 8:30- 
15:30, Τετάρτη 8:30-17:00, Σάββατο 
9:30-15:30 

Διεύθ.: Πατριάρχου Γρηγορίου 20, 
χηλ: 22305316 


ΚΡΑΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ ■ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 


Το διατηρητέο νεοκλασικό κτίριο 
της Κρατικής Πινακοθήκης φιλοξε¬ 
νεί μια αντιπροσωπευτική συλλογή 
έργων Κυπρίων καλλιτεχνών που 
αναδεικνύει και τεκμηριώνει την 
εξελικτική πορεία της κυπριακής 
τέχνης από τις αρχές του 20ού 
αιώνα. 

Δευτέρα-Παρασκευή 10:00-17:00, 
Σάββατο 10:00-13:00 

Διεύθ.: Γωνιά Κρήτης και Στασί- 
νου, τηλ. : 22458228 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ 


^Ν·ΙΗ«·]·[·ΪΙ!ΗΙ?ΉΓΤπ 

Βυζαντινό Μουσείο και Συλλογές 

Κατέχει την πιο πλούσια συλλογή 
βυζαντινών φορητών εικόνων από 
ολόκληρη την Κύπρο, καθώς και 
τα μοναδικά παλαιοχριστιανικά 
ψηφιδωτά από την εκκλησία της 
Παναγίας της Κανακαριάς της κα- 
τεχόμενης Καρπασίας. Οι συλλογές 
τέχνης περιλαμβάνουν ελαιογρα¬ 
φίες, χάρτες, σχέδια και άλλα έργα 
με ιστορικό ενδιαφέρον. 
Ευρωπαϊκή Γκαλερί Τέχνης 
Παρουσιάζει 120 πίνακες λαδο¬ 
μπογιάς διαφόρων ευρωπαϊκών 
σχολών τέχνης της περιόδου 
16ος-19ος αιώνας. Στο υπόγειο 
στεγάζεται η πλούσια βιβλιοθήκη 
της Φανερωμένης με μεγάλο 
αρχείο κυπριακών εκδόσεων και 
εφημερίδων. 

Γκαλερί Ελληνικής Επανάστασης 

Περιλαμβάνει χάρτες, χαλκογρα¬ 


φίες και πίνακες που απεικονίζουν 
άτομα και γεγονότα από την ελλη¬ 
νική Επανάσταση, καθώς και πίνα¬ 
κες Ελλήνων ζωγράφων με θέματα 
από την ελληνική μυθολογία. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-16:30, 
Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
χώρος Αρχιεπισκοπικού Μεγάρου, 
τηλ. : 22430008 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΓΩΝΟΣ 


Περιλαμβάνει έγγραφα, φωτο¬ 
γραφίες και άλλα ενθυμήματα του 
Εθνικού Απελευθερωτικού Αγώνα 
1955-1959. 

Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-14:00, 
Τετάρτη 15:00-17:30 (κλειστό τα 
απογεύματα, τους μήνες Ιούλιο και 
Αύγουστο) 

Διευθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ. : 22305878 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ Μ 
ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΝΟΜΙΣΜΑΤΟΚΟΠΙΑΣ! 


Η συλλογή αποκαλύπτει την εξέλι¬ 
ξη του κυπριακού νομίσματος από 
τα πρώτα νομίσματα του 6ου αιώνα 
π.Χ. μέχρι τη σύγχρονη εποχή, 
μέσα από 370 νομίσματα, χωρισμέ¬ 
να σε εννέα χρονολογικά τμήματα 
και εκτεθειμένα σε 20 βιτρίνες, η 
καθεμιά από αυτές αφιερωμένη σε 
μια συγκεκριμένη ιστορική περίοδο 
από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. 
Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα 
Τράπεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ.: 22128157 


ΜΟΥΣΕΙΑ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ 


Εκτός από το μουσείο της ιατορίας 
του σχολείου, υπάρχει αρχαιολογι¬ 
κή και νομισματική συλλογή, συλ¬ 
λογές παλαιών χαρτών και παλαιών 
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όπλων, αλλά και πινακοθήκη με 
έργα διακεκριμένων Κυπρίων ζω¬ 
γράφων που διετέλεσαν καθηγητές 
και μαθητές του σχολείου, και μου¬ 
σείο φυσικής ιστορίας. Ένα δείγμα 
γοτθικής γλυπτικής, μοναδικό στην 
Κύπρο, συμπληρώνει τις συλλογές 
του μουσείου. 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρα¬ 
σκευή 9:00-15:30, Τετάρτη 9:00- 
17:00, Σάββατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Αγίου Ιωάννου και Θησέως 
(δίπλα από ίο Παγκύπριο Γυμνά¬ 
σιο), χηλ: 22466014, 22466021 


Μ ΟΥΣΕΙΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ· 
ΚΑΙ ΝΕΦΕΛΗΣ ΤΖΙΑΠΡΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Η συλλογή καλύπτει ένα ευρύ 
φάσμα της κυπριακής ιστορίας 
και αρχαιολογίας, από την πρώιμη 
εποχή του Χαλκού (2500 π.Χ.) έως 
και τη μεσαιωνική περίοδο (16ος 
αιώνας). Περιλαμβάνει εξαιρετικά 
δείγματα μυκηναϊκής κεραμικής 
όπως επίσης και αντιπροσω¬ 
πευτικά δείγματα κεραμικής της 
γεωμετρικής, αρχαϊκής, κλασσικής, 
ρωμαϊκής και μεσαιωνικής περιό¬ 
δου, πήλινα ειδώλια, μια σημαντική 
συλλογή λίθινων γλυπτών και 
σφραγίδων, κοσμήματα, νομίσματα 
και χάλκινα αντικείμενα. 
Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα 
Τράπεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ. : 22128157 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΤΕΧΝΩΝ ΛΟΥΚΙΑΣ 
ΚΑΙ ΜΙΧΑΛΑΚΗ ΖΑΜΠΕΛΑ 


Το Μουσείο Τεχνών φιλοδοξεί 
να παίξει καθοριστικό ρόλο στα 
πολιτισμικά και στα πολιτιστικά 
δρώμενα της πόλης. Εκτός από 
τους θησαυρούς της μόνιμης 
συλλογής του -κυρίως έργα τέχνης 
σύγχρονων Κυπρίων καλλιτε¬ 
χνών- το μουσείο φιλοξενεί στην 


ΟθΙΙθΓγ του σημαντικές περιοδικές 
εκθέσεις Κυπρίων αλλά και ξένων 
καλλιτεχνών, ενώ παράλληλα 
οργανώνει εκδηλώσεις που προά¬ 
γουν την τέχνη και τον πολιτισμό. 
Επίσης, ξαφνιάζει με τα πρωτότυπα 
εκπαιδευτικά προγράμματα που 
οργανώνει. 

Δευτέρα-Πέμπτη: 10:00-13:00, 
16:00-19:00 

Παρασκευή·. 10:00-13:00, 16:00- 
20:00 

Σάββατο: 10:00-19:00 

Διεύθ.: Λεωφόρος Αρχ. Μακαρίου 
Γ’ 27 (Πενιάδρομος), Καϊμακλί, 
χηλ.: 22456098 


ΜΟΥΣΕΙΟ-ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΛΗΔΡ) 


Συνδυάζει τη μοντέρνα αισθητική 
διάσταση με την απρόσκοπτη και 
ολοκληρωμένη θέα της πόλης. 
Εξοπλισμένο με σύγχρονες οθόνες 
αφής, τηλεσκόπια και επεξηγη¬ 
ματικούς πίνακες, ηχογραφημένη 
ιστορική αφήγηση σε διάφορες 
γλώσσες, φωτογραφίες και περι¬ 
γραφές ώστε οι επισκέπτες να ενη¬ 
μερώνονται για την κοινωνική και 
ιστορική ανάπτυξη της Λευκωσίας. 
Μάης-Σεπτέμβρης: Δευτέρα- 
Κυριακή 10:00-20:00, Οκτώβρης- 
Απρίλης: Δευτέρα-Σάββατο 
9:30-17:00 

Διεύθ.: Οδός Λήδρας, Πύργος 
Σιακόλα, τηλ. : 22679369 


ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟΙΣΤΟΡΙΚΗΣ 
ΜΟΤΟΣΙΚΛΕΤΑΣ· 


Εκτίθενται 150 μοτοσικλέτες από 
το 1914-1983. Αξιόλογα κομμάτια 
θεωρούνται τρεις μηχανές της αστυ¬ 
νομίας, οι οποίες συνόδευαν τον 
Αρχιεπίσκοπο Μακάριο, η μηχανή 
του ήρωα της ΕΟΚΑ Στυλιανού Λένα 
και στρατιωτικές μοτοσικλέτες του 
Β' Παγκοσμίου Πολέμου. 


Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-13:00, 
15:00-19:00, Σάββατο 9:00-14:00 

Διεύθ.: Γρανικού 44, 
χηλ:22680222, 99543215 


ΕΘΝΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥ-· 
ΠΡΟΥ (Μουσείο Λαϊκής Τέχνης)! 


Περιλαμβάνει μεγάλη συλλογή 
κυπριακής λαϊκής τέχνης του 
19ου αιώνα και των αρχών του 
20ού. Ξυλόγλυπτα, εργόχειρα και 
κεντήματα, είδη αγγειοπλαστικής, 
κυπριακές ενδυμασίες και υφαντά 
στον αργαλειό είναι μερικά από τα 
εκθέματα. 

Τρίτη-Παρασκευή 9:30-16:00, 
Σάββατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ. : 22432578 


ΓΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 


Στεγάζει έκθεση αφιερωμένη 
στην ανάπτυξη των ταχυδρομικών 
υπηρεσιών στην Κύπρο και μια 
συλλογή γραμματοσήμων από το 
18ο αιώνα έως σήμερα. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-15.00, 
Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Σάββα 3Β, 
χηλ: 22304711,22760522 


ΠΑΙΔΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΡΟΗ 


Τα εκθέματα -τρισδιάστατες 
κατασκευές, διαδραστικά παιχνίδια 
κ.ά.- ανανεώνονται ανά τακτά 
χρονικά διαστήματα και αφορούν 
οποιαδήποτε θεματολογία βοηθά 
το παιδί να αγαπήσει τον κόσμο 
στον οποίο ζει. 

Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-1:00, 
Τετάρτη 16:00-18:30 (για σχολικές 
ή άλλες ομάδες κατόπιν κράτησης), 
Σάββατο 10:00-1:00 (για ελεύθε¬ 
ρους επισκέπτες) 

Διεύθ.: Θησέως 68, Ταχτ-ελ-Καλέ, 
τηλ. : 22349434 
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ΟΡΘΟΔΟΞΟΙ ΝΑΟΙ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


Ε5 


ΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (IIΝΑ) 


ΓΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 


Μετόχιο της Ιερός Μονής Σινά, 
οτην οδό Ταγματάρχου Δημ. Που¬ 
λιού 28, στη Λευκωσία. 

Τηλέφωνο: 22781224 


ΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ ΚΑΪΜΑΚΛΉ 


Η ανέγερση της εκκλησίας άρχι¬ 
σε το 1897 και ολοκληρώθηκε το 
1920. Βρίσκεται στην πλατεία Αγί¬ 
ας Βαρβάρας στο Καϊμακλί. Είναι 
ανοικτή καθημερινά. 

Τηλέφωνο: 22436486 

Βρίσκεται στην αυλή του Παγκυ- 
πρίου Γυμνασίου. Κτίστηκε το 
1993. Γιορτάζει των Αγίων Νικο¬ 
λάου και Χαραλάμπους και του 
Αγίου Πνεύματος (Κατακλυσμός). 


ΓΙΟΙ 40Λ0ΓΉΤΕΣ 


Η εκκλησία είναι αφιερωμένη 
στους τρεις Αγίους Ομολογητές 
Γουρία, Σαμωνά καιΆβιβο. Βρί¬ 
σκεται μεταξύ των οδών Ανδρέα 
Μιαούλη, Τήνου. Μάρκου Μπό- 
τσαρη και Αγίων Ομολογητών 
στην ομώνυμη ενορία. 
Τηλέφωνο: 22663059 

«·ί.Μ!.ϋ!ΙΙ.» 


Η εκκλησία κτίστηκε το 18ο αι¬ 
ώνα. Βρίσκεται στην οδό Αγίου 
Αντωνίου στην παλιά Λευκωσία. 
Είναι ανοικτή καθημερινά μέχρι 
τις 11:00 το πρωί. 

Τηλέφωνο: 22432838 


Μετόχιο της Μονής Μαχαιρά, στον 
πεζόδρομο της οδού Ονασαγόρου. 
Ο ναός κτίστηκε από τον Εθνο¬ 
μάρτυρα Κυπριανό, το 1804. 

Τηλέφωνο: 22664737 



Κτίστηκε το 19ο αιώνα. Πολύτι¬ 
μο κειμήλιο της εκκλησίας είναι ο 
«σκούφος» του Αγίου Κασσιανού, 
ο οποίος θεωρείται θαυματουργός. 
Βρίσκεται στην οδό Αγίου Κασσια- 
νού, στην παλιά Λευκωσία. Είναι 
ανοικτός καθημερινά, 8:00-13:00. 
Τηλέφωνο: 22774947 


ΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΙ 


Βρίσκεται στη γωνία της οδού 
Κλεισόβης με τη λεωφόρο Καλ- 
λιπόλεως στον Λυκαβηττό. Τα 
εγκαίνια του ναού τελέστηκαν 
στις 29 Απριλίου 1965. 
Τηλέφωνο: 22753284 


ΙΟΣ Π \ΥΔΩΡΟΣ 


Βρίσκεται στο Καϊμακλί, στην πε¬ 
ριοχή Βορείου Πόλου. 

Τηλέφωνο: 22436486 


ΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 


Φιλοξενεί τις θαυματουργικές εικό¬ 
νες του Αγίου Γεωργίου του Εξορι- 
νού και του Αγίου Φανουρίου. Βρί¬ 
σκεται στην παλιά Λευκωσία, στη 
γωνία των οδών Αισχύλου και Αγίου 
Σάββα. Ανοικτός καθημερινά, 6:30- 
12μ. και από τις 14:00-17:30. 
Τηλέφωνο: 22755120 


ΠΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ 


Ο Ιερός Ναός Αγίου Σπυρίδωνα 
(Παλαιού Κοιμητηρίου) βρίσκεται 
ανάμεσα στη λεωφόρο Μακαρίου Η 
(πίσω από τον Αστυνομικό Σταθμό 
Λυκαβηττού) και την οδό Αυλώνος. 
Τηλέφωνο: 22767041 

>Μ,Ι!Ι».Ι!ΝΜ!ΗΙ!μΠ 


ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ 


Ο κοιμητηριακός ναός Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης («Νέον Κοι- 
μητήριον Λευκωσίας»), στην Παλ- 
λουριώτισσα, βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Λάρνακος. Εγκαινιάστηκε 
στις 23 Μαΐου 1954. Φιλοξενεί μι¬ 
κρό τεμάχιο του Τιμίου Ξύλου. Ο 
ναός είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22344441 


ιΠΟΣΪΌΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑ! 


Εκκλησάκι στην αυλή του Δημο¬ 
τικού Σχολείου Αγίου Ανδρέα. 

Η κατάθεση του θεμέλιου λίθου 
έγινε την 27η Οκτωβρίου 1994. 

ΞΞΠΞΜΜΕΠ 

Το έτος ανέγερσης υπολογίζεται 
μέσα στην περίοδο της Φραγκο¬ 
κρατίας (1191-1489). Βρίσκεται 
στη γωνία των οδών Αρχαγγέλου 
Μιχαήλ και Σπύρου Πρωτοπαπά. 
Τηλέφωνο: 22346026 


ΡΧΑΓΓΕΛΟΥ ΤΡΥΠΙΩΤΗI 


Κατά τον Αρχιμανδρίτη Κυπρια¬ 
νό, η σημερινή εκκλησία του Τρυ- 
πιώτη (αφιερωμένη στον Αρχάγ¬ 
γελο Μιχαήλ) αντικατέστησε είτε 
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το μοναστήρι Σέργιου Φλάτρου 
είτε εκείνο τπς Παναγίας των Αν¬ 
δρείων. Βρίσκεται στη γωνία των 
οδών Αρχαγγέλου Μιχαήλ και Σό- 
λωνος στην παλιά Λευκωσία. 
Τηλέφωνο: 22663601 


ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣ ΝΑΟΣ! 


ΓΛΐ[»ϊΐίι7Λ:ι:[»ϊϊ 

0 καθεδρικός ναός του Αγίου 
Ιωάννου του θεολόγου κτίστη¬ 
κε (γύρω στο 1662) στο χώρο της 
Μονής του Αγίου Ιωάννου του 
Πίπη. Βρίσκεται στην πλατεία Αρ¬ 
χιεπισκόπου Κυπριανού, δίπλα 
από την Αρχιεπισκοπή. 
Τηλέφωνο: 22430587 


ΜΟΝΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ 





Μετόχι της Μονής Σταυροβουνίου, 
στην οδό Καλογραιών 3, στο Καϊ- 
μακλί. Κτίστηκε το 1928, όμως τα 
εγκαίνια του ναού έγιναν στις 17 
Μαΐου 2010. Ανοίγει για θεία Λει¬ 
τουργία τέσσερις φορές το χρό¬ 
νο, στη γιορτή της Μεταμορφώσε- 
ως του Κυρίου (6 Αυγούστου), του 
Αποστόλου Ανδρέα (30 Νοεμβρί¬ 
ου), στην Υπαπαντή του Κυρίου (2 
Φεβρουάριου) και των Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης (21 Μαΐου). 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ· 


Ο μεγαλύτερος ναός στην περιοχή 


του δήμου Λευκωσίας. Κτίστηκε 
το 1963. Βρίσκεται στη συμβολή 
των λεωφόρων Πουλίου Καποτά 
και Αγίου Ανδρέου στην Παλλου- 
ριώτισσα. Φιλοξενεί τη θαυμα¬ 
τουργή εικόνα τπς Παναγίας τπς 
Χαρδακιώτισσας και τα λείψανα 
του Αγίου Δημπτριανού. Ο ναός 
είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνα: 22459760 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ Β 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ (ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ)! 


Στην αυλή του Γυμνασίου και 
Λυκείου Παλλουριώτισσας βρί¬ 
σκεται μια μικρή εκκλησία, η 
οποία είναι αφιερωμένη στην 
Παναγία Ευαγγελίστρια της Τή¬ 
νου. Η θεμελίωση του ναού έγι¬ 
νε το 1965. 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 


Είναι κτισμένη στο χώρο όπου 
κατά τη Φραγκοκρατία λειτουρ¬ 
γούσε η Ιερά Μονή της Πανα¬ 
γίας Παλλουριώτισσας (από τις 
παλαιότερες γυναικείες μονές 
της Κύπρου). Βρίσκεται στην 
οδό Παναγίας. 

Τηλέφωνο: 22459760 

Ο μεγαλύτερος σε μέγεθος ορ¬ 
θόδοξος ναός στην εντός τειχών 
Λευκωσία. Τα εγκαίνια του ναού 
έγιναν στις 5 Ιουνίου 1911. Βρί¬ 
σκεται στην οδό Φανερωμένης 
και είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22673296 


,Μ\ΙΜύΜλΜΙΛ\ 

Η ανέγερση του ναού ξεκίνησε 
γύρω στο 1972, όμως τα εγκαίνια 
έγιναν το 1980. Βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Προδρόμου. 

Τηλέφωνο: 22670632 



Ο αρχαιότερος ναός βυζαντινού 
ρυθμού της εντός των τειχών Λευ¬ 
κωσίας. Βρίσκεται στην οδό Χρυ- 
σαλινιωτίσσης και είναι ανοικτός 
καθημερινά, 6:30-14:30. 
Τηλέφωνο: 22430857 


πεμπεμεειζε 

Άγιος Γεώργιος ο θεραπευ¬ 
τής (ναΐδριο στο λόφο της ΠΑΣΥ- 
ΔΥ, στην οδό Ανδρέα Δημητρίου), 
Αγία θέκλα (στη βάση των ενετι- 
κών τειχών της Λευκωσίας, κάτω 
από την οδό Κωνσταντίνου Παλαι¬ 
ολόγου, στο γήπεδο του Ολυμπι¬ 
ακού) και Άγιος Νικόλαος (στην 
οδό Θησέως, στην παλιά Λευκω¬ 
σία). Άγιος Τριφύλλιος, παρεκ¬ 
κλήσι στην αυλή του Δημοτικού 
Σχολείου Ελένειον. Εγκαινιάστη¬ 
κε στις 13 Ιουνίου 1992. (Ο Αγιος 
Τριφύλλιος είναι ο πολιούχος άγι¬ 
ος της Λευκωσίας). 

Η!Μ!ΗΙ=4«·ίΜ·]·1Μΐ™Η 


ΟΜΕΝΟΥΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟ 
ιΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΣΤΗ ΝΕΚΡΗ ΖΩΝΗ· 


Άγιος Γεώργιος Λευκωσίας (στη 
νεκρή ζώνη, στον κήπο του Δη¬ 
μοτικού Αγίου Κασσιανού), Άγι¬ 
ος Δημήτριος Καϊμακλίου, Άγι¬ 
ος Δημητριανός Ομορφίτας, Άγι¬ 
ος Ιάκωβος ο Πέρσης (στη Νεκρή 
Ζώνη), Απόστολος Ανδρέας Νεα- 
πόλεως, Απόστολος Λουκάς (στην 
ομώνυμη κατεχόμενη ενορία) και 
Παναγία του Τράχωνα. 
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ΜΙ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΗΝ 


χρήσιμα τηλέφωνα 
δήμου Λευκωσίας | 


Γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης Δημοτών 

Δημαρχείο 
(Πλατεία Ελευθερίας) 
Καϊμακλί 
Λήδρας 

22 797 007 

Τηλεφωνικό κέντρο 

22 797 000 

Γραφείο Δημάρχου 

22 797 001 

Δημοτικός Γραμματέας 

22 797 002 

Δημοτικός Μηχανικός 

22 797430 

Γραφείο Ευρωπαϊκών 
Υποθέσεων 

22 797245 

Πολιτιστική Υπηρεσία 

22 797 004 

Εκπαιδευτικό Κέντρο 
Παιδιών 

22 797400 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο 

22 774472 

Δημοτικό Κολυμβητήριο 

22 797 646 

Δημοτικό Κοιμητήριο 

22 610 908 
22 797190 
99 67 31 67 


Σημεία διανομής «Πρωτεύουσας» 

Μπορείτε να προμηθευτείτε δωρεάν το περιοδικό «Πρωτεύουσα» 
από τα πιο κάτω σημεία: 


• Δημαρχείο Λευκωσίας 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Πύλη 
Αμμοχώστου» 

Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» 
Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο 

• Πολυδύναμο Δημοτικό 
Κέντρο «Παλιά Αγορά 
Παλλουριώτισσας» 

• Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 

• Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 

• Αχίλλειος Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Μύλοι» 
Κινηματοθέατρο Παλλάς 
Γραφείο Πληροφοριών 
Λήδρας 

• ΓΕΠΔ - Καϊμακλίου 

• ΕΒΕΛ 


ΚΕΒΕ 

Φούρνοι Πανδώρα (Διγενή 
Ακρίτα) 

Φούρνοι Πανδώρα (Καντάρας 
Καϊμακλί) 

ΪΙ Ρογπο (Λήδρας) 

Βαητιόοο ΡθδΙθυΓθπΙ (Λήδρας) 
Οήΐη3 Βρΐοθδ (Πινδάρου) 

ΡΙο (Λήδρας) 

5ΐ3Γ0υεΙ<5 (Θεμιστοκλή 
Δέρβη) 

Οθ5ΐ3 Οαίθ (Σπύρου 
Κυπριανού) 

Καλά Καθούμενα 
(Φανερωμένη) 

Οκτάνα 

Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων 
Ομολογητών «Αρχοντικό 
Ιεροδιακόνου» 



Νέο ωράριο λειτουργίας του δήμου 


Ο δήμος Λευκωσίας 
υπενθυμίζει το κοινό ότι από 
τη Δευτέρα 2 Σεπτεμβρίου 
2013 το ωράριο της 
Δημοτικής υπηρεσίας έχει 
τροποποιηθεί ως εξής: 

Από Δευτέρα μέχρι 
Παρασκευή 8.00-16.00. 

Το ωράριο εξυπηρέτησης του 
κοινού στο Δημοτικό ταμείο 
(οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 13) 
είναι: Δευτέρα-Παρασκευή 8.15-15.00. 

Το ωράριο του ταμείου και της εξυπηρέτησης του κοινού της 
Τεχνικής υπηρεσίας είναι: Δευτέρα-Παρασκευή 11.30-15.00. 
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ώρες λειτουργίας πολιτιστικών κέντρων 


ΕΠ5ΠΉ33ΣΠ2ΙΜΠΕ 

3ΙΙ3Π213112ΕΣ3 


ΠΥΛΗ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 


Ώρες λειτουργίας: 

10:00-13:00,17:00-20:00 
Λεωφ. Αθήνας, Λευκωσία 
Τηλ, 22797660 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ·^: 


Ώρες λειτουργίας: 7:30-1430 
Οδός Νικηφόρου Φωκά 40, Λ/σία 
Τηλ, 22797850,22797860 

6ίίρ://\ΛΛΛΛΛ/.ί3εθ000ί<.00ηη/ρΓ0ίί[θ. 

ρήρ?ΐά=100002119834236 


ΑΙΟΟΥΣΑ «ΜΕΛΙΝΑ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 10:00-13:00,17:00-20:00 
Γωνία Λεωφ. Αθηνάς και 
Βασιλέως Γεωργίου Β’, Λευκωσία 
(απέναντι από το Πάρκο 
Χρυσαλινιώτιασας) 

Τηλ, 22797650 


ΚΙΝΗΜΑΤΟΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΐΙ 


Ώρες λειτουργίας ταμείου 
θεάτρου: 10:00-13:00.16:00-18:00 
Γωνία οδών Ρηγαίνης & Αρσινόης 
Τηλ, 22456615.99544229 
Ταμείο θεάτρου: 22410181 


ΙΔΡΥΜΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σάββατο 
10:00-15:00,17:00-23:00, Κυριακή: 
10:00-16:00, Δευτέρα: κλειστό 
Οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 19, Λ/σία 
Τηλ, 22797400 


ΠΑΛΙΑ ΑΓΟΡΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣ1 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Αγίου Ανδρέου 7, 

Παλλουριώτισσα 

Τηλ, 22797869, 99695669 

^:Η!^|.?4!Ι!ί·ΗΙ!Π 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Κυριακή 
10:00-16:30 Κλειστό: Δευτέρα 
και δημόσιες αργίες. Γραφεία: 
Δευτέρα-Παρασκευή 7:30-14:30 
Οδός Ιπποκράτους 15-17, 

Λαϊκή Γειτονιά 

Τηλ, 22661475,22673375 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 


Γωνία Πενταδακτύλου καιΤεμπών 
Τηλ, 22797400 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΜΥΛΟΙ» 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Κωνσταντινουπόλεως 4, 
Καϊμακλί 

Τηλ, 22797605,99695669 


ΊΛΛΕΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 8:30-16:00 
Λεωφ. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
30, Λευκωσία (απέναντι από τη 
λαϊκή αγορά του ΟΧΙ). 

Η βιβλιοθήκη λειτουργεί και ως 
δανειστική. 

Τηλ, 22797697 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 


>Μ,]!Ι·]!ί·Μ·Η!Η,1!1 


«ΑΡΧΟΝΤΙΚΟ ΙΕΡΟΔΙΑΚΟΝΟΥ» 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη- 
Παρασκευή 10:00-14:00, 
17:00-20:00, Σάββατο 10:00-1400, 
Δευτέρα κλειστό 
Γωνία Λεωφόρου Αγίων 
Ομολογητών και Αγχιάλου, 
Λευκωσία 
Τηλ, 22256782 



Χώροι 

Θέσεις 

Νταβίλα 

337 

Τρίπολις 

237 

Κωνστάντζα 

86 

Πενταδακτύλου 

62 


Φανερωμένης 

127 

Σόλωνος 

26 

Άγιος Αντώνιος 

19 

Λήδρας 

176 

Μυκόνου 

144 


Κολυμβητήριο 95 

Ποδοκάταρο 95 

Γρίβα Διγενή 45 

Βύρωνος & Κ. Παλαμά 200 

Οδός Σιμωνίδου 39 


Ζήνωνος Σώζου - Αλάσιας 34 


* Σε όλους τους χώρους στάθμευσης του δήμου Λευκωσίας, με εξαίρεση 
αυτούς που λειτουργούν στη Λήδρας και τη Φανερωμένη, η ελάχιστη χρέωση 
είναι €1,5 για δύο ώρες και η μεγίστη €5 για δέκα ώρες. Η στάθμευση στους 
ειδικά διαμορφωμένους χώρους στο τέρμα της οδού Λήδρας και στην περιοχή 
Φανερωμένης κοστίζει €1 για τρεις ώρες και €3 για 10 ώρες. 


57 


































ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 


/ϊβΜΕΜΙΜΜχΕ 

Ρ3ΙΊ01Ι5Ι1 

Σόλωνος 7 Π 
Παλιά Λευκωσία 
β 22666663 

$3νν3 

Κλήμεντος 31 
β 22766777 

$ΥΠ3Π ΑΓδίϊ 

ΡηοηάδΙιίρ ΟΙυΙ) 

Βασιλίσσης Αμαλίας 17 
β 22776246 


ΙϊΜΜ31!][®ΜΕΕ 

ΒΓ3556ΓΪ6 
Αυ Βοη Ρ13Ϊ5ΪΓ 

Αλάσιας 15Ε 
^ 96755111 


ΜΕΠχΚΕ ΚΜΜΪΚ\ 

1900 Οίνου 
Μέλαθρον ΒίδίΓΟΙ 

Πασικράτους 11-13, 
Πλατεία Ελευθερίας 
β 22667668 

59 Κηϊνβδ 

Λεωφ. Ρηγαίνης 94 
β 22664006 

Εστιάδες 

Πρεβέζης 9 
β 22676233 

Μ3Γ00 ΡοΙο 

Ρηγαίνης 70, 

ΗοϋάθγΙηη 
β 22712712 

Παλαιό Ηλεκτρική 

Αποστόλου 
Βαρνάβα 19, 

Παλιά Λευκωσία 
β 22432559 

ΤΟΙ Ρπ03γ'δ 

Διαγόρου 12 
β 22674411 


Οινοχόος 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
β 77771167 

ΡθΠ(3ΙΊ3 

Ξενοδοχείο Χίλτον 
β 22377777 

Μ60ίΐ6ΙΓ3ΙΊ63Ι1 

Κλήμεντος 43 
β 22766727 

ΡοΙαΙο ϋαοΐί 

Βυζαντίου 8 
β 77771180 

ΕχρΓ655 ΥουΓδθΙί 
ΗθβΙΙΗγ 

Δημοσθένη Σεβέρη 23Β 
β 22674040 

ϋοιτιυδ 

Κοραή 5 
β 22433722 

ΙΜΠίΙΕΪΗβ^Ο 
[ΜΠϊϊΜΚ] ΗΕίΜκ1ί\ 

Η Στοά του Δημήτρη 

Λεωφ. Διγενή 
Ακρίτα 28Ε 
β 22343030 

Καθ' Οδόν 

Τέρμα Λήδρας 62 
β 22661656 

Λούκουλος 

Ξενοδοχείο Κλεοπάτρα, 
Φλωρίνης 8 
β 22844000 

Αλά Ελληνικά 

Πρεβέζης 12 
(πάροδος Στασικράτους) 
β 22679090 

Ζανέττος 

Τρικούπη 65 
β 22765501 

Σιαντρής 

Περικλέους 38 
β 22671549 


Το Παντοπωλείο 

Βασιλέως Παύλου 7 
(πίσω από το παλιό ΓΣΠ) 
β 22675151 

Αγγελό Μιχαλάκης 

Αρσινόης 40 
β 22679943 

Βασιλική Μαγειρείο 

Λεωφ. Διγενή 
Ακρίτα 28Α 
β 22349803 

Ματθαίος 

Πλατεία 28ης 
Οκτωβρίου 6 
β 22755846 

Προπύλαια 

Τρικούπη 15Α-Β 
β 22762669 

Σάββας 

Σόλωνος 65 
β 22668444 

Χαρά 

Στασικράτους 10Η 
β 22676700 
Οδός Ονείρων 

Ξάνθης Ξενιέρου 23 
22432242 

Αιγαίον 

Έκτορος 40 
β 22433297 


Καρβουνομαγειρέματα 

Λήδρας 154 
β 77777729 



Οι Ελλαδίτες 

Στασίνου 31 
& Θεόκριτου γωνία 
β 77777507 

Λεβέντης 

Ταγματάρχη Δημήτρη 
Πουλίου 4 
Άγιος Ανδρέας 
β 22773201 

Λούης 

Αγίου Ανδρέα 84, 
Παλλουριώτισσα 
β 22345881 

Σούξου Μούξου 
Μανταλάκια 

Ονασαγόρου 45-47 
β 22666600 

Στέκι της Λωξάντρας 

Φανερωμένης 67 
β 22675757 

Το Ταβερνάκι 
του Πάμπου 

Αχαιών 35, Άγ. Αντρέας 
β 22781083 

Οι Χωραΐτες 

Λυκούργου 19 
β 99592764, 99872695 

ΜαϊρΟΟ - Οοηΐ6ητιροΓ3Γγ 
ΕυηεΙι ΚίΙεήοη 

Στασάνδρου 8 
β 22445121 

Μοντέρνο 

Μεζεδοπωλείο Ουσίες 
και Οινοπνεύματα 

Μετοχιού 38 Γ&Δ 
β 22777787 

Τσιπουράδικο στη Στοά 

Πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου 
β 22875822 
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ΑΙοΚϊΚο 

Αχαιών 1, Έγκωμη 
β 77778022 

Βοηζ3Ϊ 

Ρηγαίνης 70, 
Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
β 22712712 

Ρ6ΐΉΠ5υΐ3 5υδΙιϊ 

Ρηγαίνης 70, 
Ξενοδοχείο Ηοϋάαγ Ιηη 
β 22668601 

ΒυδΙιϊ Ι_3 Ιηγ&ΘπΙΙ 

Πινδάρου 27, Άγ. 
Αντώνιος 
β 22375036 

νν393ηη3ηη3 

Θεμιστοκλή Δέρβη 16 
« 22870140 

Μα Ιο πιο ΒυδΙιϊ Βιγ 

Λαϊκή Γειτονιά 
β 22680101, 99960603 


[ΚΜΒΪ0Κ3ΪΜΕΒ 

|Π£ΙΪ3 ΙΠ(ΙΪ3 

Νίκης 5Γ 
β 22490440 


0353 νΪ6]3 

Αρχ. Μιχαήλ 3 
β 22673371 


ΚΜΙΧ][ΜΜϊ1ί\ 

03 Ρ3θΙθ 

Κ. Παλαιολόγου 52 
« 22438538 

II Ρογπο 

Λήδρας 216-218 
β 22456454 



Μ3ΓΖ3Π0 

Διαγόρου 27 
« 22663240/22663740 


νϊνθΓΘ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
ΗοϋάαγΙηη 
β 22712712 

Ι_3 5ρ99ΗθΙΙ©Π3 

Λεωφ. Ευαγόρα 31Α 
β 22665585 

Ρ3Π6 6 νίηο 

Βερενίκης 1 
β 22784545 

Ροιτΐ3ηΙίθ3 

Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη 13 
® 22377276 


ΒθΙΤώΟΟ 

Πεζόδρομος Λήδρας 185 
β 22451111 

ΟΗΪΠ3 3ρΪ06 

Πινδάρου 26 
β 22875875 

ΟήορδΙίοΙίδ 

Αγ. Ελένης 44, Εμπορικό 
Κέντρο Γαλαξίας 
β 22817070 

ΟΙΐί Η5Ϊ3ΙΊ9 

Καλλιπόλεως 32 
β 22757096 


ΜΜΙ22βΙΕ32 

[ΜΜΕ& 

ΟΗΪΙΪ65 Μ6ΧΪ03Π 
ΑΙΊ16ΙΊ03Ι1 

Ιπποκράτους46, 
Λαϊκή Γειτονιά 
β 22671647 

ΕΙ Τοπίο 

Καλλιπόλεως 39Α 
Λυκαβηττός 
β 22757340 

ΚΜ/3ΚΕ 

Ναηάο'δ 

Πλατεία Σολωμού 
β 22445151 


335ΙΙΜΕ3Ε 

Λαδόκολλα 

Κέννεντυ 69Β 
β 77787777 

Θεόδωρος 

Θεμιστοκλή 
Δέρβη 44 
β 22760154 

Πικής 

Νίκης 1 
β 22317762 

Το Σουβλάκι 

Λεωφ. Κέννεντυ 1 
β 22426428 

Αθηναϊκή Γωνιά 
Βασίλης 

Λεωφ. Κέννεντυ 4 
β 22318948 

Στέκι 

Στασικράτους 8Α 
β 22671787 

Το Μοσχάτο Γύρος 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 19 
β 22431200 


Το Σουβλάκι της Νίκης 

Λεωφ. Νίκης 36Α 
β 22313831 

Χριστά κης 

Λεωφ. Κωστάκη 
Παντελίδη 28 
β 22668537 

ϋίε & Οοηη©Γ 

Λεωφ. Καντάρας 62Γ 
Καϊμακλί 
β 22434327 

Πίτα Παν 

Θεμιστοκλή Δέρβη 25, 
β 77777740 

Σουβλάκι της γειτονιάς 

Αγίου Ανδρέου 57ΑΒ, 
Παλλουριώτισσα 
β 22346789 

Ο Μάγειρας 

Λεωφ. Κέννεντυ 103Α, 
Παλλουριώτισσα 
β 22432444 

Η Φοινιτζιά 

Παναγίας 56, 
Παλλουριώτισσα 
β 22430511 

ΟπΙΙ Ηουδθ ϋοΚθΓ 

Κυριάκου Μάτση 8 
Παλλουριώτισσα 
β 22730344/22730345 
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ΤΜΕΞΡΙΜΕ 

ΚΕΚΕΜΕΚ] 

146 

Αγ. Ιλαρίωνος 146, 
Καϊμακλί 
β 22349643 

Τα Κρασοβάρελα 

Μάρκου Δράκου 5, 
Παλ/σα 
β 22346630 

Ποτοποιείον 
Το Ελληνικόν 

Ζήνας ντε Τάρας 1, 
Μέγαρο Ζήνα 
β 22678066 

Πειραιώς 17 

Πειραιώς 17 
β 22769797 

Ξέφωτο 

Αισχύλου 6, 

Λαϊκή Γειτονιά 
β 22666567 

Οθέλλου 1 

Οθέλλου 1 
β 22343668 

Κουβεντολόι 

Ταβέρνα-Ουζερί 

Τζων Κέννεντυ 57Α 
Παλλουριώτισσα 
β 22349129 

Πολυχώρος 77 

Φανερωμένης 75-77 
(Παλιά Λευκωσία) 
β 96335267 


Κίητιϊ ΚθεΙαυΓαηΙ 
& Τβνβπι 

Λαϊκή Γειτονιά 
β 22680101, 99960603 

Πυξίδα 

Μενάνδρου 5 
β 22445636 

Το Λατσί 

Αγ. Παύλου 1 
β 22780937 

Ιεβ Ουβθ 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
β 77771167 

Οεβαη ΒθδΚθΙ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 18 
β 22673777 

Παραγάδι 

Οδός Νιόβης 3 
β 22311694 

ΑΙΙου 

Νικοκρέοντος 1 
β 22767276 

Οθίθ 1.3 Μθ06 

Λεωφ. Ακροπόλεως 90 
β 22510788 
Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 
Γ' 14 

β 22447272 



ΟθρίΊΟΘ Οθίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 
Γ 2-4 
β 22670318 

Οϊηηαϋοη 

Λήδρας 167 
β 22109353 

03Γ3^3 ΒθδΙΪΟΠΘ 

Λεωφόρος Αθηνάς 6 
β 22730025 

ΟοίίθθΙϊητίθ 

Θεμιστοκλή 
Δέρβη 27Η 
β 22660020 

Οθ5Ϊ3 Οοίίθθ 

Γιάννου Κρανιδιώτη 12 
β 22760760 

03νίΐ3 Οθίθ 

Λήδρας 237 
β 22664511 

ΡΙοοαίέ 

Στασικράτους 30 
β 22452246 
Λήδρας 132-134 
και Φωκίωνος 15 
β 22445766 

Οκτάνα 

Αριστείδου 6, 

Παλιά Λευκωσία 
β 22760099 

ΡΓ31ΪΠ3 

Στασικράτους 31Δ 
β 22660491 

Ρ313Ϊ5 065 ΟΓθρθδ 

Ζήνας Κάνθερ 7, 
Λευκωσία 
β 22664136 

5ίϋο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 43 
β 22458610 



5ΐ3Γ&υεΙ<5 Οοίίθθ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 48Γ 
β 22466462 


5ΐ3ΓδυοΙ(5 Οοίίθθ 
Λήδρας 

Στοά 303 
β 22445720 

Οθ5ΐ3 Οθίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 
Γ' 14Γ 
β 22460046 


Λυσιώτικη Σούβλα- 
Λύση Εστιατόριο 

Αμμοχώστου 4, Δρόμος 
Λάρνακας-Δεκέλειας 
β 24644588 

ΤζθΙΙαη Α^θηϋηϊαη 
ΟγρΓυδ ΚθδΙθυτθηΙ 

Παλιά Κακοπετριά 
β 22922522 


ΓΙΑ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΕΙΣ 












ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟ 



Οριζόντια: 

I Κυπριακό Μουσείο Ιστορικής... 
στην οδό Γρανικού. 

5 ... Πάλας: Κινηματογράφος. 

7 Αίθουσα Μελίνα... απέναντι 
από το Πάρκο Χρυσαλινιώτισσας. 

9 Οίυό στη λεωφόρου Σπόρου 
Κυπριανού. 

II Αρχή Τηλεπικοινωνιών Κύπρου 
(αρχικά). 

13 Ραδιοφωνικό Ίδρυμα Κύπρου 
(αρχικά). 

14 Μάρκο... στην ταράτσα του 
Ηοϋάαγ Ιηη. 

15 Διαδημοτική Εταιρεία 
Ποδηλάτων Λευκωσίας (αρχικά). 

16.. . Φανάρια: Ζαχαροπλαστείο 
στην Πλατεία Φανερωμένης. 

17.. . 300: Καφενείο στην ομώνυμη 


οδό. 

18 Η Βιβλιοθήκη του Παγκυπρίου 
Γυμνασίου. 

21 Καφενείο στην πλατεία 
Φανερωμένης. 

24 Δυόσμος και... στην 
Ονασαγόρου. 

26 Ψαροταβέρνα στην οδό 
Μενάνδρου. 

29Δημοτικό σχολείο στη λεωφόρο 
Στασίνου. 

30 Μία από τις Πύλες των Τειχών 
της Λευκωσίας. 

31 Κυπριακός Οργανισμός 
Αθλητισμού (αρχικά). 

Κάθετα: 

1 Λεωφόρος στην οποία 
βρίσκεται το Οίίγ Ρίαζα στη 


Λευκωσία. 

2 Άγγλων... εντάξει. 

3 Αικατερίνη ..^Βασίλισσα της 
Κύπρου. 

4 Αρχαίων αέρας. 

6 Οργανισμός Συγκοινωνιών 
Επαρχίας Λευκωσίας (αρχικά). 
8 Διάσημος για τα παγωτά του 
στον πεζόδρομο Λήδρας. 

10 Βιβλιοθήκη στην οδό 
Κωνσταντίνου Π αλα ιολόγου. 

12 Εφτά... στη Στοά Αισχύλου 
Τρικούπη. 

14 Αρχαίων φωτιά. 


19 Επιμελητήριο Καλών Τεχνών 
Κύπρου (αρχικά). 

20 Πριν το δύο. 

22 Αρχαία πόλη βασίλειο της 
Κύπρου, στη θέση της σημερινής 
Λευκωσίας. 

23 Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου 
(αρχικά). 

25 Επιστημονικό Τεχνικό 
Επιμελητήριο Κύπρου (αρχικά). 

27 θεατρικός Οργανισμός Κύπρου 
(αρχικά). 

28 Κυπριακός Οργανισμός 
Τουρισμού (αρχικά). 
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ΓΤΤΤ 71 

Βάσσος Ηλιάδης 
^ 22-897341 
ν 9 θ@νθ[.οοπη.ογ 

Χρύσανθος Φάκας 
Ώ 6 99-131405 

ί3^35Χ@9ΓΤΊ3Ϊί.αθΠΠ 

Ελένη Λουκαΐδου - Αντιδήμαρχος 
^ 99-619000 

θΙουο3Ϊάου@Ιθ9θ5ηθί.ογηθΙ 

Ανιώνης Αντωνίου 
Ώ’ 97-661008 

Αηΐοηΐου.3.3ηίοηΪ3@9 |Τ| 9Ϊ^οηη 

Κάτια Αγρότου 
Ώ* 99-431922 

ί<39Γθίου@ηηίηηη3ί[.οοηη.ογ 

Κάτια Π. Απέγητου 
^ 99-528952 


Άριστος Δράκος 
Ώ* 99-671828 

Λεώνη Ορφανίδου 
Ώ 8 99-586555 
Ιθ0ηί0ΓρΙΐ3@γ3ΐΊ00.9Γ 

Νικόλας Χατζηγιάννης 
^ 99-363697 

ηί!<ο[3563ά]ΐγΪ3ηηΪ5@9 ηη 3ίί·θοηη 

Κυριάκος Φωτιάδης 
Ώ* 99-623710 
ράοίΪ3άθ5@9 Γ 6α3η.οοηη.ογ 


Νίκος Μαλέκος 
Ώ* 99-610315 


Μέλια Αβραάμ 
^ 99-417203 
ΜΑνΓ33ΓΠ@3ί<θ[.0Γ9.0γ 

Χρίστος Ιωσήφ 
^ 99-474308 

0ήΠ5ί05.]05θρή@ 
ογ.ά3ηΙ<οίογρΓυ5.οοηη 

Νεόφυτος Νεοφύτου 
^ 99-435079 
ί.ηθοίγίου@ή3Γ3ν9ί-ηθ\Λ/5.εοηη 

Ιωάννης Κουρουφέξης 
Ώ 6 99-435153 

Ήβη Κανάρη 
^ 22-437437 
^ 99-830589 

Ελένη Πιστή Φραγκουλίδου 
^ 99-824747 

ρΪ5ΐί@5ρθΙ<3Ϊηη3ΐ<ϋου.οοηη.ογ 

Πέτρος Τσιοπανής 
^ 99-406540 

ί5ίορ3ηί5@5ρθΙ<3ίηη3ΐ<ϋου.οοηη.εγ 

Γιώργος Μεσαρίτης 
^ 99-574205 

9ΓΤΊθ53πίΪ5@ογί3ηθί.οοηη.αγ 


ΓΤΤΠΤϋ 

Σούλα Κολλά κίδου 
^ 99-469113 
5ουΐ3.Ι<οΙΐ3ΐ<ίάου@ 
ηίεο5Ϊ3ηηυηίαρ3ϋίγ,θΓ9.ογ 

Ανδρέας Μούγης 
Ώ* 22-438122 
άΓαηηουγ^ρ^ϋ.οοηη 

Κώστας Μαυρίδης 
^ 99-146903 

Νίκος Πέτσας 
^ 99-634529 

Ι=^ΐΚ<·] 

Γεώργιος Κετώνης 
^ 22 766707 
^ 99-643950 

ρΓθΐοη^ρ^ίί-Οοηη 

Αντώνης Αντώνη 
Ώ* 22-872177 
Ώ 6 99-618906 
3ηίοηί_3@άθθΙ<.θΓ9.ογ 


01 ΚΟΛΟΓ Ο 


Στέλιος Κολοκασίδης 
^ 99-489982 
3η9ογ@ήοίηη3ί[.οοηη 
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κι 



ΠΟΔΉΛΑΤΟ εν ΔΡΑΣΕΙ 


Κι όλα κυλούν καλύτερα! 



Φ- 


Κι όλα στην πόλη 
κυλούν καλύτερα! 


ό^Ό 

ΔΕΠΛ 


315 νέα ποδήλατα στη διάθεση 
των κατοίκων της πρωτεύουσας 


Το ποδήλατο μπαίνει στη ζωή μας με τα πρόγραμμα της 

Διαδημοτικής Εταιρείας Ποδηλάτων Λευκωσίας. 

Τα πρδγραμμο διάθεσης ποδηλάιων της ΔΕΠΛ προφέρει ένα νέο τρόπο μετακίνησης 

στη μείζονο Λευκωσία, 

Έναν δωρεάν* καθαρό και απλά τρόπο που κάνει καλά στην υγεία, 
στην τσέπη αλλά και στο περιβάλλον. 

Αναζητήστε το ενημερωτικά φυλλάδιο οπά τις υπηρεοίες των ουνεργαζάμενων δήμων ή επιακεφθείτε 
την ιστοσελίδα του Ποδήλατο Εν Δράσει ν·α περισσότερες πληροφαρίΕς. 


1 κρέ-ωσπ μετά απο κάθε πρώτη ώρη χμάαπς 


ΔΗΜΟΙ 

ΛΠΟΥΛΟΜΕΙΊΟΥ, ΛΓΛΛΝΤΖΙΑΣ. ΕΓΚΩΜΗί, ΙΔΑΛΙΟΥ ΛΛ7ΣΙΩΝ. ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ; ΠΡΟΒΟΛΟΥ 


νννννν,ροΟΐΐ3ΐοβηθΓ35ί.οοΓη.ο/ <2 77772700 






